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ПoяснитeлЬнaя 3aписк a

Уч e6н ьlЙ п Л aH paзpa.oтaн  н a oсHoBe Bapиан тa No 1  фeдepaЛ ЬHoг o 
yн e6н oг o п Л aHa Фeдеpaльн oи

o бp aз o в ат eльн o Йп p o г p aMМЬl o сHo BHo г o o бщeг o o 6 p aз o в ан и я , y т Bep } к дeн н o й п p и к a3 o M

Mи н п p o св e щ e Hи я o т 1 8 . 0 5 . 2 0 2 3 Ne 3 7 0 сy н е т o Mи 3 Me н e Hи Й, в н e сe н HЬl x п p Ик a 3 a мИ

Mин п poсвeЩ eн Ия oT 09.10 .2024 Ns 7О4,  oт08.10.2025 N9 729,  oт  10 .11 .2025 N9 808 для o6yн aю щиxся,

к oтopЬle Haч Hyт  oбyн eн иe Ha ypoBHe ooo с 01 'o9 .2026 
r r н оBHoГo oбщeг o o6paзoвaн ия ( дaлeс

Уч e6н ьt й  п лaн  oсHoBн oЙ o6paзo 'aтелЬl . | oй  п poг paмMЬl  oсHoBн oг o oбщeг o o6paзoвaн ия ( дaлee _

yн е6н ьr й  п лaн )  oбeсп eч ивaeт  peaЛ И3aцИю  тpe6oвaн иЙ Фг oс ooo и  Фoп  ooo,  oп peдeЛ яет  oбщиe

paMк И oтбopa yн e6н oг o MaтepиaЛ a,  фopмиpoBaHИя п epeЧHя peзyЛ Ьтaтoв  o6paзoвaHИяv |  oрг aHИзaциИ

o6paзoвaтeл ьн oЙ дeятeл Ьн oсти .

, ­  
"u. ' ' ' ; # xlueт мa к си мал ьн ьt  й oбъeм ун eб нo Й H a гpУ3к и oбyн a ю щиxся ;

о o п p e f l е л я e т | 4 p е г Л a M e H т " p u " , n " p " v e н ь y н e б н Ьl x п p е д M е т o B, к y p с o BИ в p e M я , o т Bo д и M o e н a

. Ёil,.l"# : i,:1ff ii,ill; * Ьl, 
куpсЬ| , Moдyли пo кЛaссa*  и yнeбньtм гoдa* .

Уч е6н ьr Й п лaн  сoстoит  из  дByx  ч aстeЙ:  oбязaтeльн oй  ч aсти  И Чaсти ,  фopмиpyeмoй  
yн aстн ик a* и

: 1l} : lf f ixЖ; : ,"# :  ,Лa'a Qлpeд.n," ,.^ o: l' : в yнeбньtx пpeдгиeтo',  oбязaтельHЬlx дЛя Bсex

ИMeю щиx п o дaн н oй  п poг pa* мe , o . y ! . p . , , eHн yю  . * * o" o , , . цию  oбpaзoвaтелЬн Ьlx  opг aн и3aц ' ^ Й,

peaЛ И,yю щиx o6paзoвaтeЛ Ьн y t o  п poг pаMMy oсl ­ | oBHoг o o6щeг o o6paзoвaн ия,  и  yн e6н oe Bpe* я,

; : jкж  ff; ;  ffi ;  # ж i 
j '.:T } ] ."fl : "# ;  B aт e л Ь н Ь |  x oт н o ш e н и й, o п p eд e Л я е т B p e M я,

oт Boди Moe Ha и 3yЧeн и e yн eбн ьt x  п peдMeт o . ,  yн e6н ъt x  к ypсoB,  yн e6н ьt x  мoдyлeй  п o  вь l6opy

о6yн aю r Цихся.  
po lаитeлeй  ( эaк о" ' " , *  . , o " o  cтasитeлaй )  н eсoвep lдeн н oлeтн иx  

o6yн аю r Циxся.  в  тo f и

ч ислe п pедУс, u \ aтpивaк ) ц { их  у г лy6лeвн oe 
иэyч eFr иe yve6н ьt x  п peдг v \ eтoB,  с цGль} o  Уд9r t лeтвopc} , lия

Paз ли ч н b l x  
и н т ер eсo в  o 6 y н a r o l ц и x ся ,  п o т p е6 н o ст eй  в  фи з и u eск o ' Й  

p aз в и т и и  и  сo в ep ш JeHст Е! o в aн и и ,  
a

т ак } к e  y Ч и т Ь| Baю щ и x  эт н o к УЛ Ьт y p HЬl e  и Hт ep eсЬl ,  o сo 6 ь r e  o 6 p аз o в ат eЛ b Hb l e  
п o т p e6 н o ст и  o 6 y н аю щ и x ся

i lJ^ i; ,  OТB0дИlvl.е нa t a* Hyt .  ЧaстЬ * * o.o,no,oг o yнeбнot .  пЛa* a,  в MБOУ к Hoвoж изненск aя СШ >

Исn o Л Ь3 o Ba H o  H а :

. y в e л и Ч e н и e y и е 6 н ь | х ч a с o в , п p e д У с r v l o т Pe H н b l x н a и з У Ч е l { и e o т д e л Ь н Ь r x y н e 6 н ь t x п p e д r v l е т o в

o6язaт eльн oй  н aст и ,  Еt  т o r и ­ Чи слe н a y г лy6лeн н oM УPoвн e;

r  BBep , €HИe сп eц ИaЛ b­ . o  o " , ou . u ; ; ; ' ­ ; , ;  
y " u б" o , "  к УрсoB,  o6eсп eч и вaю щи x  и Hт epeсЬl  и

п o т p e6 н o ст и y Ч aст н Ик o в o 6 p aз o Baт eлb н Ьl x o т н o ш eн и й , Bт o MЧ Ислeэт н o к y Л b т y p HЬ| е ;

r p , p t г и e в и д ь I у u e 6 н o й , в o с п и т а т e л ь н o й , с п Op т и Bн o й и и н o й д e я т e Л Ьн Oс т и о 5 y н а ю щ и x с я .

B ин тepесaх  детeй  с YЧaстИef и  
o6yн aю щи хся v1  n , < сeг иeй  , ' o г yт  paзpа6атьr ватЬсЯ и ' | Аv | av | АYaлЬHb le

y н eб н ь t e  п Л a ' b | ,  B Pa* к ax  
к o т o PЬl x  фo p г v r и p y eт ся  

и н д t и BИд y aлЬ} r aя  т Рaeк т o Pи я  Paз Bи т и я  
o . y н aю щ eг o ся

( сo д е p ж a н и е y н е б н ь t x п p е д Mе т o B, к y p сo B, мo д y л е Й, т е Mг 1 и фo p мь r o б p a з o в a н и я ) . Pe a л и 3 a ЦИя

v | H Д v | B v | А у a л r ' H Ь l x y я e 6 н ь r x n л a н o в , n Р( ' г p a r Й f v l с o п p o в o > к д а e т с я т Ь } o т o p с к o й п o д д e p > к к o и .



Уч eбн ь l й  п Л аH п p eдy сMат p Ив аeт  п ят Илeт н и й  н o p Мат и в н ь t й  сp o к  o сBo eн и я  o бp аз o в ат eльн o й
п poг pаMlv lЬt  oсн oBн oг o  oбщег o  oбpaзoвaн и я.  Пpoдoлж Ит еЛ Ьн oст ь yн eбн oг o  г oдa Ha ypo ' н e oсHoB
oбщeг o  o6paзoвaн Ия сoст aBЛ яeт  34  н eдeлИ.
B MБoУ < < Hoвoж и зHеHск aя  CШ >  yст aн oBЛ еt . |  pеж ИM п Ят ИдHеBHoй  yн eбн o  й  н eдeли , oбpaзoвaт eлЬHaя
н eделЬн aя н aг py3к а paBн oМepн o paсп pедeлeн a B т еч eн Ие yн eбн oй  н еД eЛ И И сooт Beт ст Byeт
т peбoвaн и ям сaн Ит apн Ь| х  l { op lи  Caн Пи H 1 ' . 2 . з685­ 27 .  o6ъeм Мак сИMaЛ Ьн o дoп yст и мoй
oбpазoвaтeльн oй  Haг py , к И B тeч e* иe дHя B 5_6­ x  к лaссax  He п peвЬ| ш, " ,  ' " . , ,  ypoк oв ,  в  7_9­ хк лaссаX_  сеMИ y p o к o B.

К oли ч ест вo  ч асoB,  oт Beд. eHн Ьlx  Ha oсвoен и e oбyvaю  щИI \ ^ Исяyvебн ьt х  п peдмeт oB,  к ypсoв ,
oбязaт eльн oй  ч aст и  И ч acт И,  фopми pyeмoй  yн аст н  | AК aI \ ^ И oбpазoвaт eЛ Ьн Ь| x  oт н oшeн и Й,  B
сoBoк yп  н oст и  н  e п  peвЬl  шaет  BeлИч И} 1У н eдeл ьн oй  o6paзoват eл ьн oЙ H aг py3к И :

r  в  5 ­ x  к Л aссax  _  29  ч aсoв  B HelqeЛ ю ;
.  6 ­ x  к лассаx  ­  30  ч асoв  B н eдeлю ;
.  7 ­ х  к лaссaх  ­  32  ч aсa B н eдeлю ;
.  8_9­ x  к Л aссаХ _  33  ч асa B н еД , еЛ ю .

мoдулeй из

oбщee к oЛ Ич eстBo ч асoв  yн eбн ьlx  зaн ятиЙ 3а п ятЬ лeт  сoстaвляeт  5338 ч асoB'
o бy u eн и e в  MБo У к Ho в o ж и з Heн ск aя  CШ >  в eдeт ся  н a  p y сск o м яз Ь| к e .  Уч ебн ь l й  п лан  н e
п p et y сMaт p ИBaeT п p eп o даBaн и е y v e6 н ь | Х п p едMeт o в  к Po дн o й  яз ь t к >  и  к Po дн aя  Л Ит еp aт y p a) ) ,  Тaк  к aк
poД ИтeлИ o6yн аю щиxся B заяBлeHИяx н e BЬ| pa.Ил И > Neлaн Ия изyЧaтЬ yк азaHHЬlе yveбн ьt e п peд,MeтЬi ,
Уч ебн ьr й  п лaн  н e п peдyсмaтpИBaeт  п pег I oдaBa н Иe И ИЗyч eн ие п peдМeтa к Bтopoй  ИHoстpaн н ЬlЙ язЬlк > l ,
тaк  к aк  poд,ИтeлИ B зaяBлeн ИяХ l { е BЬlpaзИлИ } + < eлa| | ИЯ | 4зУЧaть yн е6н ьr й  п pet Mет .
B pамк ax  yveбн oг o п pet Meта nMaтeмaтИк a) )  п peдyсМoтpeн o Изyч eн Иe yн e6н ьt х  к ypсoB к Aлг eбpa> ,
< <  Геoм eтp ия > > ,  < <  BepoятнoстЬ и cтaтиcтИ I < a > > .
o6яз aт ельн ьr Й y н e6н Ьlй  п p едr v t ет  < < Иcт op и я ' )  Еt к л t oч aет  в  сe6я  y н ебн ь lе  к y p сt ' l  < < и cт op v | я  Poс, " v | Й' > ,< < Bс e o 6 u 4 a я  и с т o p и Я} >  и  < < И c т o p и я  H а LUe г o  к p а я ) ) ,  н a  к o т o p Ьl e  с y , и , и a p н o  o т в o д и т с Я п o  3  ч a с а  в  н e д e л } o  в5 _ 8 ­ x  к л а с с a x .

г l Pи  п Po в e Д е , . И и  з a н я т и й  п o  y v e 6 н ь l ' Vr  п Pe д ^ ^ e т a п л  < < И н o с т р а н н ь r й  я з ь l к  ( a н г л  и Й c к и й ) > > ,  к Т p y д

{ теxн oлoг и я} l ,  к Ин фоpмaтИк a) ) ,  a Тaк ) к е п 0  VЧебHЬ| l \ 4  п редI V! етaМ ( ФИ3Ик a) )  И ( XИМи я) )  { B0  ' pe* Я
п poвeдeн Ия I ' l paк т ИЧеск ИХ зaн ят и й )  oсyщeст Bляeт сЯ дeлен Иe к Л aссoв  н a Д Be г pyп t lЬ|  с yЧeт oМ н opц  п o
п pедeЛ  Ьн O дoг lyст ИМoй  н ап oлн яeМoст и  г pyп  п .
Bpeмя,  oт вoдИ, и oe н а фopми pyeМyю  u " t ' "  yu e6н oг o  n лat , a,  Исг loЛ ЬзoBаHo для  УвeлИЧeн Ия yve6н ь lх
ч асo в ,  п p eд y с , и o т p eн н Ьl x  н a  Из y ч ен и e  o т д eлЬн Ьt х  y н е6 н ь t x  п p eд r ' eт o в  o 6 я з ат eль н o й  ч aст и .  Т aк ,  н а
y v e 6 н ь l й  п p e д , v l е т  < <  6 и o л o r и я > >  в 7  к л а с с a х o т в o д И т с я  1 ч а с  в  н e д e л | о  и н a с / x т p y д  в  8  к л а с с e  _  1 ч a с
в  Heд ел l о .

К p o ме  т o Го /  Bp емя ,  o т Еt o д и , и o e  н a  фo p ми p y e , и y } o  Ч aст Ь y v е6 н o г o  п лaн a /  Исг l o лЬ3 y eт ся  r q ля
peaЛ И3aцИи  К oн цeп цИИ pa3} ИтИЯ деТсl ( o­ Юн oшeск oг o сп opтa в  Poссии  дo 2030 ГoД a Ha yвr Л ИЧеHИe
yчебHblx чaсoв,  0ТB0ДИf u4Ьlx н i  изyvеHИе yчeбHoГo г 1редМeТa ( ( фИ3ИЧеск aЯ к yЛ ЬТypa) } ,  B 5­9­x к лaссax
pеaлИ3yЮтся | \ АoД YлИ t . lo  BИД aM сп opтa к Л aп тal lи  к Л ёг к ая aтЛ eтИк a)  ( 1"  vас 8  HедеЛ Ю)  п o BЬl6opy
o6 y u аr oщи x ся  Moдy лЬ п o  в и да ' и  сп op т а дoп oлн яeт  y v e6 н ь lй  п p eдмeт  < < Ф и з и v q ск aя  к y лЬт y p a)  и
яE} ляeт ся  т p eт ЬИмt  ч асo lи  фи з и н eск oй  aк т и в н oст и .
Tак > к e фop ми p y e, и ая  ч aст Ь y v е6 н oг o  n лaн a Bк л lоч aeт  к y p сЬ|  в Hey p oч Hoй  дeят eльн oст и :

.  ( Pa3 г oв op b |  o  Bа} к Ho l \ 4 ) )  * o т в oдИт ся  п o  ] .  ч aсy  в  н eдeлю  в  5 _ 9 ­ x  к лассаX;

.  ( ( PoссИЯ ­ l и oИ г op и 3 он т Ь| ) )  * o т BoдИт ся  п o  1 .  v асy  B н е lq елю  в  6 _ 9 . х  к Л aссаХ



l , o т Be д e H H o е H a в H e y p o ч H y ю д e я т e Л ЬFl o с т Ь, H e y Ч И т Ь| Bа e т с я п p И o п p e д e Л e н И И M a к с И М а Л Ьн o

j i сТИMoЙ н еделЬн oй  yЧe6Hoй  Haг py3к И oбyн aю щи хся .

, pMЬ|  op г aн  . 4зaц v1 l^ o6paзoвaт eльн oЙ t еят еЛ ЬHoст И,  ч epeдoBaн и e ypoн н oй  и  BHeypoч Hoи

. eя т eлЬн o ст И п p и  p eaЛ И3 aц ИИ o сHo BHo Й o б p аз o в aт eль н o Й п p o г p aMMЬl  o сн o BHo г o  o б щ eг o

o б p aз o в aн Ия  o п p ед еля ет  MБo У к Ho в o ж и з н eн ск aя  CШ > '

Cyммapн ьr й  oбъeм д ' oMаЦlHеГo  зaдaHи я п o  BсеM п peдMeт aM t ля  к aж . ц oг o  к лaссa н e n peBЬl t l l ает

п poдoЛ } к Ит eЛ Ьн oст И вЬ| п oЛ н e'и я  2  ч асa _  Д ля5­ г o  к лaссa , 2 , 5  яaca ­  Fдя  6_8 . x  к лaссo ' ,  3 , 5  н aсa ­  Mя

9 . г o  к лaссa.  oбpaзoвaт eльн oй  op г aн И3aц и eЙ oсyщeст Bляeт ся  к oop t Ин aц Ия и  к oн т poль oбъeмa

дoMaшн eг o  3aдaHИя oбyн aю щи xся  к a} + ( дoг o  к Л aссa п o  BсeM п peдMет aM B сooт Beт ст Bv | lА с

Ги г и eн  и ч eск ИMи  Ho p Maт ИBaMИ.

f loмaшн ee зaдaн и e Ha слeдУю щи й  ypoк  зaдaeт ся  н a т eк УщeМ Уpoк e,  дyбли pyет ся  B эЛ eк т po l . | l ­ l oм

} к y p н a Л e н e п o з д H e e Bp e M е н и o к o н Ч a н и я у н e б н o г o д I ­ | я _ 1 ­ 6 . 0 0 . . Qл я в ь I п o л H e H И я з a t а н И я ,

т peбyю щeг o  дЛ Ит eЛ Ьн oЙ п oдг oт oBк и  ( н aп pи мep /  п oдг oт oBк a дoк Л aда,  peфepaт a,  oфopмлeн и e

п pe3eн т aц  | АИ,  зaУч | ^ вaн Ие ст Иxoт вopен и Й) ,  п pe. ц oст aBЛ яeт ся  Д oст aт oЧHoе к oЛ ИЧeст Bo BpeMeHИ.

Исп oльзoвaн Иe Элeк т poHHЬ| x  сpедст B o6yн eн и я B xoД . е peaЛ Изaц Ии  o6paзoвaт eльн oй  дeяТeЛ Ьн oсТИ,

Bк Л ю ч aя вЬ| п oлн eHи e дoмaшHи x  задaн и й ,  Bн eypoч Hyю  дeЯт eЛ ЬHoст Ь,  г lpoBoди т ся  B сooт Beт ст Bv | L4  с

Cан и т ap н o ­  эп Ид емИo Л o ГИЧ eск и ми  т p eб o в aHИя MИ и  Ги г и eн и ч eск ИMи  | l o p Maт Ив aMи

Уч e6н ьr й  п Л aн  oп peдеЛ Яeт  фopмьr  п poMeж yт oч н oй  aт т eст aц ИИ в  сooTBeт ст BИ| A c п oЛ oж ( eHИеM o

т e к y щ e M к o H т p o Л е и п p o M e } к y т o ч н o й a т т e с т а ц и и M Бo Ук H o Bo ж и з н e н с к a я СШ > .

oбъeм BpeMeHИ,  oт BедеHн oг o  Ha п poMе} t ( y т oЧHyю  aт т ест aц ИЮ oбyvaю щи xся ,  oп peдeЛ яeт ся  paбoн и ми

п poг pa* Maми  yн e6н ь| x  п pедМeт oв ,  ун e6н ь| x  и  Bн eypoЧl . lЬI x  к ypсoB И к aЛ ен t ap 'Ь| M yн е6н ьt м г paфи к oм

oсHoBHoг o  oбщег o  o6paзoван " , .  oopй o |  п po* е} t ( y т oч н oй  aт т eст aц ИИ yн e6н ьr х  п pelц Nlет oB,  yн eбн ьt x  и

BHey p o Ч HЬ| x к y p сo Bп p eд ст аBЛ eн Ь| Bлo к aЛ ЬHo Nl aк T е t t j к o Л Ьt o п p o мeж y т o н н o Йaт т eст aц и И



дeЛ ьньI й  yчебнЬI й  ПЛ aн oсt loBl loг o общег o обpaзoвaния 5 к лaсс( пятиднeвI laя I I еДeЛ  я\ нa2026.

2027 унe6ньlй гoд

Учебньre ПpеД] иеTЬl

К олич ествo ч aсoв B I I еДeлю

Bсег ov
к Лaсс

VI
к лaсс

VI I

к Лaсс

vПI
к Лaс

с

I х

к лaс(

Г36ж зaтемьtхж ж  чbе.ть

PYсск ий язьI к э 6 4 J
a
J 2 l

Литepтrypa 1
J Z Z 3 1 3

Инoстpaнньrй язьrк  (aнглийск ий) 2 2 2 J
1
J I 2

Maтемaтикa 5 5 1 0

Aлгебpa З a
J

a
J 9

Геoметpия 2 2 2 6
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Иcтopия &
3

a I
J 3 2 1 4
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J
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Физическ aя к yльТypa 2 2 2 Z 1 0
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ПояснителЬнaЯ зaПиск a
Плaн внеypo.rнoй ДеяTrлЬнoсTи обеспечивaет pеaЛиЗaциI o щебoвaний федеpaльньrx

ГoсyДapсTBеI I I tЬI x oбpaзoвaтеЛЬI { ЬI х сTaнДapToB нaчЕulЬI { oГo oбщегo' ocI I oBI { oгo oбщегo и сpеДI lrГo
обЩегo обpaзовaния' oПpеДеrяет обЩий и мaк симaльньтй oбъем нaГpyзк и oбyuaтощихся B paцк aХ
Bt lеypoЧ} ioй ДеятельнoсTи' сoсTaB и сТpyк Typy l{ aпpaвлений и фopм BнеypoЧнoй деятельнoсти.

Hopмaтивнoе'­  oбеспечеI { ие peaJI ИзaЦИИ I I Лaнa внеypoннoй ДеЯТеЛЬнoсTи сooTBеTсTByеT
тpебoвaниям ФГoС.
­ Федеpaльньtй Зaкoн oт 29 лекaбpя 2О12 г . Jю 273­ФЗ ' 'oб oбpaзoBallии в Poссийскoй Федеp aцИИ,,
(дaлее ­  Зaк oн) ;
­  Пpик aзa MинпpосвещеI { ия Pосси l , т  oт  22.0З.2021 NЪ 115 ( oб yтBеp} I t Дении Пopядк a opг al{ изaЦvI т4vI
oсyщесTBЛения обpaзoBaTеЛЬF{ oй . fеятельнoсTи Пo oснoBньlм oбщеoбpaзoвaтелЬt { ЬI М ПpoГрaММaМ ­
oбpазoвaтеЛЬнЬI М ПpoГpaММaМ нaЧaJ'lЬ} I oГo oбщегo' oсI toBнoгo oбщегo pI  сpеДt lеГo oбщегo
oбpaзoвaния> ;
­  Письмa Минпpoсвещrния PФ oт  5 ик lля 2022 г .  n  тв­12g0lОЗ < o нaпpaBЛ еt lии  МеToДиЧеск их
pек oМе} I ДaЦИr4> > ;

Федеpaльнaя oбpaзoвaTеЛЬF{ aя ПpoГpaММa I { aчaЛЬI I oГo oбщего oбpaзoвaния,
yTBrpxiДенI ra,{  I Tpик aзoм МинпpoсBещения Poссии oт 18 мaя 202З г ' Ns372 (дaлее ФoП Hoo) ;
Федеpaльнaя oбpaзoвaТеЛЬI laя I rpoГpaММa oсI I oBI I oГo общего oбpaзовaния'
yТBеp} I tДеTrТI aя Пpик aЗoм МинпpoсBеtцеI Тия Poссии oт 18 мaя 2О2З r .  Лb 370 (дaлее ФoП ooo) :
Федеpaльнaя oбpaзовaTеЛьнaя ПрoГpaММa сpеДI I егo oбщегo oбpaзoвaния,
yТBеpя(Дrннall Пpик ЕLзoм МинпpoсBеЩеI iиЯ Poссии oт 18 мaя 202З г .  Jt  371 (дa'тее ФoП Сoo) ;
­Пpик aз MинпpoсвещеI I ия Poссии отp9.10.2О24 Jю  704, '0 BнесеF{ ии изменений B нек oTopЬI е l I pик iBЬI
МинистеpсTBa ПpoсBещениЯ Poссийсkoй ФедерaцИИ)  КacaI oщиесЯ федеpaльньlх oбpaзoBaTеЛЬI lЬI x
пpoгpa! / rМ нaчaJlЬI loгo oбrцегo oбpaзoвaния' oсI loвrroro oбrцeгo oбpaз oг ,allrv:Я и сpe.ЦI { eгo oбrцeгo
oбpaзовaнrая' ' ( 3apeг истpир< эвaно в N4инroсте Рoссттlт  |  |  " o2.2o25 ш в r  zzb;
­  Устaв ] \ 4БoУ < < Е{ oвo> к изненск aя q] ТTT> ;

­ oонoвнa.я oбpaзoвaтель} l€ul г I poгP€rr,rr4a N4БoУ < < FI oвo> киз} tеI { скaя CШI ;  (Paбovaя пpoГрa1,rN,{ a
вoспитaния) .
­  I rостar . roвJlе} l! ,1е г JI aвног ( )  r . ( ) сyдapствeннoг ( )  сaнитat r ) нoг o врaчa PФ oт 28 сer* тября 2О2О г .  } Гs 28 ' 'Oб

\ ТBсрni"цсt tии gaниТapнЬlх прaBl,r . l СГI  2'4,З648.20 ' 'Сa} rитapнo­эI lиДеI \ 4иoЛoГичrск ие 
тpебoвa} iия к

oPг aнPrзaция1\ 4 l ] oсf lитaния и  oбyнения'  oтдьI xa и  oз l ] opсrB r | eц iИ' |  детей I , т  l \ 4олo,це) к и ' '  ( дa. r ree _ CП
] . 4 . З6 4 B­ 2 0 ) :
­  Пoстaнo­Bленt 4е г лaBнoг o г oсyдaPсTвеннoг o сar rитapнoГo вpaчa P( D oт 28 янвapя 2О2|  г .  NЪ 2 oб

} 'TBеPж .цеI { ии сa] ' I иTaр} I ЬI .х TTpaвI { Л I JI  lloрМ СaнПиH 1'2.з685­ 21 ' 'Гигиеt { иЧrск ие 
I { opMaTиBЬI  и

з.ребовaния к  oбеспе. t еник l  безопaснoсти И ( или)  безвpедносT14 Д \ Л Я t lеЛ oBек a фaк тоpoв сprДЬI
i lб t t ] . aн и Я' '  ( Д aлее *  Сaн Пи l l  l . 2 . 3б85­  21 ) :

Bнеypсlvнaя ДеяТеЛЬнoсTЬ oсytцесТB.r­ rяеTся ПoсpеДсТBoп,r  pеaЛl{ ЗaЦии paбoчиХ пpoГрaМ] \ I
BHеypOЧн0Й ДеяTе" ' I ЬI { 0сTI , i .  Учaстие B0 BHеуpоЧl{ 0й  деятельt lосTи яBЛ яrTсЯ .ц" Ця обyuaющихся
oбязaтельньtм. i}  oснoBе реaЛизaции I I Лa} I a BнеypoЧнoй ДеЯTелЬнoсTи зaлo} к енЬI  сисTеМI { o
. lеяTеЛьHoсTI { ЬI й ПoJlХoД. .ПичнoсTнo.opие} I TиpoBaI { I { ьI й ПoДХoД. Плaн BllrypoчI ioй ДеTеЛЬI { oсTи
нaпрal3J1еr r  } Ja l{ oсти) к еFI ие oбy. larоrцимися плaFI иpyеrиЬI х pезyлЬтaтов освоеI { ия ooП ooo и
o6есг reчr ­ rвaeт Рeа.J. I } lзar { r r rо pI t iдI { вr . iдyaJI ьt I ьI х o.эo6енuro.тeй,  o6paз.> вaтeльI { ьI ,<  ' roтpe6rro c,теi l  ут з^ г I poс.1в
o6y* raтоrциxся.  уI x pодlt те: тей ( зaк оr" rньr> <  г I Редстaви^ г eлreй) . I 3r . rеyРсrчнaя . : 1rятe. r t ънФсть стrосо6ствyет
сoциaJ' I ьf lOЙ иt t тег paЦии обyтaк ) Ll lихся пyтеN4 apг aнизaции и ПPoведt еHия ] \ { oPопPиятий,  в к oToPьI х
f lpеДyсN4oTpенa сoвN, lестI { aЯ дlсЯте­ : I ьI t oстЬ oбу.rarоu1ихся paзi{ ЬI х к aтег оpий '  PaзличFI Ьlx opг aнизaций.

Pеaлизyется oiТТlт} 4I { ' ] i lцI { cl{ нaя N{ oj { eЛЬ Bнс\ .Роч t loй: { еяте.тьтт( lL] .ГI l '

B Lшк O, lе,  к J12 lссI { ЬlМИ py l ( Ot ] OД иТеЛ яМИ OpГaн l , l зYI . оТсЯ ГpvППoBЬI е , ] aI I я ' l . i , l ' l  
I I . ,  HaПpar t Л еI ­ { I , I яМ:

0бщекyль,I уplr0е;
СoЦиaльнoе.

a

a



внeypoчнЬlй план oс} | oвHoгo o6щeгo o6paзbвaния 5 к лaсс(пятиднeвная нeдeля)нa 2026­2027

* ,нЬlй гoд

Кypсьr BEеypoчI I oй ДеятельпoсТи

I I aиМeнoBaI I ие
Клaсс

э

кЛaсс

6
кЛaсс

7
кJI aсс

8
Клaсс

9
иToгo

Paзговopьr o BiDк I { oМ 1 I I 1 1 5

YoccklЯ ­ Moи гopизoI I TЬl I I I I 4

Итoгo нa pеaЛизaциI о кypсoB
BI I еypoчнoI I  ДrяTeЛьнoсTи

I 2 2 2 2 9



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-09-24T14:13:16+0500




