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ПoяснитeлЬнaя 3aпискa

Учe6ньlЙ пЛaH paзpa.oтaн нa oсHoBe Bapиантa No 1 фeдepaЛЬHoгo yнe6нoгo пЛaHa Фeдеpaльнoи

oбpaзoватeльнoЙпpoгpaMМЬloсHoBHoгooбщeгoo6paзoвания,yтBep}кдeннoйпpикa3oM

MинпpoсвeщeHияoт18 .05 .2023Ne370сyнетoMи3MeнeHиЙ,внeсeнHЬ lxпpИкa3aмИ

MинпpoсвeЩeнИя oT 09.10.2024 Ns 7О4, oт08.10.2025 N9 729, oт 10.11.2025 N9 808 для o6yнaющиxся,

кoтopЬle HaчHyт oбyнeниe Ha ypoBHe ooo с 01'o9.2026 
rrноBHoГo oбщeгo o6paзoвaния (дaлeс

Учe6ньtй плaн oсHoBнoЙ o6paзo'aтелЬl.|oй пpoгpaмMЬl oсHoBнoгo oбщeгo o6paзoвaния (дaлee _

yне6ньrй плaн) oбeспeчивaeт peaЛИ3aцИю тpe6oвaниЙ Фгoс ooo и Фoп ooo, oпpeдeЛяет oбщиe

paMкИ oтбopa yнe6нoгo MaтepиaЛa, фopмиpoBaHИя пepeЧHя peзyЛЬтaтoв o6paзoвaHИяv| oргaHИзaциИ

o6paзoвaтeл ьнoЙ дeятeл Ьнoсти.

,- "u.''';#xlueт мa кси мал ьн ьt й oбъeм ун eб нo Й H a гpУ3ки oбyн a ю щиxся ;

оoпpe f l еляeт |4pе гЛaMeHт "pu " , n "p " veньyнeбнЬ l xпpедMетoB , к ypсoBИвpeMя ,o тBoдиMoeнa

. Ёil,.l"#:i,:1ffii,ill;*Ьl, куpсЬ|, Moдyли пo кЛaссa* и yнeбньtм гoдa*.

Уче6ньrЙ плaн сoстoит из дByx чaстeЙ: oбязaтeльнoй чaсти И Чaсти, фopмиpyeмoй yнaстникa*и

:1l}:lffixЖ;:,"#: ,Лa'a Qлpeд.n,",.^o:l':в yнeбньtx пpeдгиeтo', oбязaтельHЬlx дЛя Bсex

ИMeющиx пo дaннoй пpoгpa*мe ,o.y!.p.,,eHнyю .**o"o,,.цию oбpaзoвaтелЬнЬlx opгaни3aц'^Й,

peaЛИ,yющиx o6paзoвaтeЛЬнyto пpoгpаMMy oсl-|oBHoгo o6щeгo o6paзoвaния, и yнe6нoe Bpe*я,

;:jкж ff;; ffi ; #жi j'.:T }]."fl :"#; B aт e л Ь н Ь | x oт н o ш e н и й, o п p eд e Л я е т B p e M я,

oтBoдиMoe Ha и3yЧeниe yнeбньtx пpeдMeтo., yнe6нъtx кypсoB, yнe6ньtx мoдyлeй пo вьl6opy

о6yнaюrЦихся. polаитeлeй (эaко"'",* .,o"o cтasитeлaй) нeсoвeplдeннoлeтниx 
o6yнаюrЦиxся. в тofи

числe пpедУс,u\aтpивaк)ц{их углy6лeвнoe иэyчeFrиe yve6ньtx пpeдгv\eтoB, с цGль}o Уд9rtлeтвopc},lия

Paзличнb lx  
интерeсoв o6yнaro lциxся ,  пoтpе6нoстeй в  физиueскo 'Й 

paзвитии и  сoвepшJeHстЕ!oвaнии,  
a

так}кe yЧитЬ|Baющиx этнoкУЛЬтypHЬle  иHтepeсЬ l ,  oсo6ьre  o6pазoватeЛbHble  пoтpe6нoсти o6yнающиxся

ilJ^i;, OТB0дИlvl.е нa ta*Hyt. ЧaстЬ **o.o,no,oгo yнeбнot. пЛa*a, в MБOУ кHoвoжизненскaя СШ>

ИсnoЛЬ3oBaHo  Hа :

. y в e л и Ч e н и e y и е 6 н ь | х ч a с o в , п p e д У с r v l o т P e H н b l x н a и з У Ч е l { и e o т д e л Ь н Ь r x y н e 6 н ь t x п p e д r v l е т o в

o6язaтeльнoй нaсти, Еt тorи-Числe нa yглy6лeннoM УPoвнe;

r BBep, €HИe спeцИaЛb-.o o",ou.u;;; '-; ,;  
y"uб"o," кУрсoB, o6eспeчивaющиx иHтepeсЬl и

пoтpe6нoстиyЧaстнИкoвo6paзoBaтeлbнЬ lxoтнoшeний,BтoMЧИслeэтнoкyЛbтypHЬ|е;

r p , p t г иeвидь I уue6нoй , вo спитатeльнoй , спOpтиBнoйиинoйдeятeЛЬнOстио5yнающиxся .

B интepесaх детeй с YЧaстИefи o6yнaющи хся v1 n,<сeгиeй , 'oгyт paзpа6атьrватЬсЯ и'|Аv|av|АYaлЬHble

yнeбньte  пЛa 'b| ,  B  Pa*кax 
кoтoPЬ lx  фopгvrиpyeтся 

индtиBИдyaлЬ}raя тРaeктoPия PaзBития 
o .yнaющeгoся

( сoдеpжaниеyнебнь txпpедMетoB ,кypсoB ,мoдyлеЙ,теMг1ифopмьroбpaзoвaния) .Peaли3aЦИя
v | H Д v | B v | А у a л r ' H Ь l x y я e 6 н ь r x n л a н o в , n Р ( ' г p a r Й f v l с o п p o в o > к д а e т с я т Ь } o т o p с к o й п o д д e p > к к o и .



Учeбньlй пЛаH пpeдyсMатpИваeт пятИлeтний нopМативньtй сpoк oсBoeния oбpазoватeльнoй
пpoгpаMlvlЬt oснoBнoгo oбщегo oбpaзoвaния. ПpoдoлжИтеЛЬнoсть yнeбнoгo гoдa Ha ypo'нe oсHoB
oбщeгo o6paзoвaнИя сoстaBЛяeт 34 нeдeлИ.
B MБoУ <<HoвoжизHеHскaя CШ> yстaнoBЛеt.| pежИM пЯтИдHеBHoй yнeбнo й нeдeли,oбpaзoвaтeлЬHaя
нeделЬнaя нaгpy3ка paBнoМepнo paспpедeлeнa B течeнИе yнeбнoй неДeЛИ И сooтBeтстByeт
тpeбoвaниям сaнИтapнЬ|х l{oplи CaнПиH 1'.2.з685-27. o6ъeм МаксИMaЛЬнo дoпyстимoй
oбpазoвaтeльнoй Haгpy,кИ B тeчe*иe дHя B 5_6-x клaссax He пpeвЬ|ш,", '".,, ypoкoв, в 7_9-хклaссаX_ сеMИ ypoкoB.

Кoличествo часoB, oтBeд.eHнЬlx Ha oсвoениe oбyvaю щИI\^Исяyvебньtх пpeдмeтoB, кypсoв,
oбязaтeльнoй чaсти И чacтИ, фopмиpyeмoй yнастн |AКaI\^И oбpазoвaтeЛЬнЬ|x oтнoшeниЙ, B
сoBoкyп нoсти н e п peвЬl шaет BeлИчИ}1У нeдeл ьнoй o6paзoватeл ьнoЙ H aгpy3кИ :

r в 5-x кЛaссax _ 29 чaсoв B HelqeЛю;
. 6-x классаx - 30 часoв B нeдeлю;
. 7-х клaссaх - 32 чaсa B нeдeлю;
. 8_9-x кЛaссаХ _ 33 часa B неД,еЛю.

мoдулeй из

oбщee кoЛИчeстBo часoв yнeбньlx зaнятиЙ 3а пятЬ лeт сoстaвляeт 5338 часoB'
oбyueниe в MБoУ кHoвoжизHeнскaя CШ> вeдeтся нa pyсскoм язЬ|кe.  Учебньlй план нe
пpetyсMaтpИBaeT пpeпoдаBaние yve6нь|Х пpедMeтoв кPoднoй язьtк> и кPoднaя ЛИтеpaтypa)) ,  Тaк кaкpoДИтeлИ o6yнающиxся B заяBлeHИяx нe BЬ|pa.Ил И >NeлaнИя изyЧaтЬ yказaHHЬlе yveбньte пpeд,MeтЬi,
Учебньrй плaн нe пpeдyсмaтpИBaeт пpегIoдaBa нИe И ИЗyчeние пpeдМeтa кBтopoй ИHoстpaннЬlЙ язЬlк>l,
тaк кaк poд,ИтeлИ B зaяBлeнИяХ l{е BЬlpaзИлИ }+<eлa||ИЯ |4зУЧaть yне6ньrй пpetMет.
B pамкax yveбнoгo пpetMeта nMaтeмaтИкa)) пpeдyсМoтpeнo ИзyчeнИe yнe6ньtх кypсoB кAлгeбpa>,
<< Геoм eтp ия >>, << BepoятнoстЬ и cтaтиcтИ I<a >>.
o6язaтельньrЙ yнe6нЬlй пpедrvtет <<Иcтopия')  Еtклtoчaет в сe6я yнебньlе кypсt ' l  <<иcтopv|я Poс,"v|Й'>,<<Bсeo6u4aя  истopиЯ}> и  <<Иcтopия  HаLUeгo  кpая ) ) ,  нa  кoтopЬ l e  с y ,и ,иapнo  oтвoдитсЯ  пo  3  чaса  в  нeдeл}o  в5_8 -x  классax .

г l Pи  пPoвeДе , .Ии  зaнятий  пo  yve6нь l ' V r  пPeд^^eтaпл  <<Инoстраннь rй  я зь l к  ( aн гл  иЙcкий)>>,  кТpyд

{теxнoлoгия}l, кИнфоpмaтИкa)), a Тaк)ке п0 VЧебHЬ|l\4 предIV!етaМ (ФИ3Икa)) И (XИМия)) {B0 'pe*Я
пpoвeдeнИя I ' lpaктИЧескИХ зaнятий) oсyщeстBляeтсЯ дeленИe кЛaссoв нa ДBe гpyпtlЬ| с yЧeтoМ нopц пo
пpедeЛ ЬнO дoгlyстИМoй напoлняeМoсти гpyп п.
Bpeмя, oтвoдИ,иoe на фopмиpyeМyю u"t '" yue6нoгo nлat,a, ИсгloЛЬзoBаHo для УвeлИЧeнИя yve6ньlх
часoв,  пpeдyс ,иoтpeннЬ lx  нa  Изyчениe oтдeлЬнЬtх  yне6ньtx  пpeдr 'eтoв o6язатeльнoй чaсти.  Тaк ,  на
y ve6нь l й  пpeд , v l е т  <<  6иoлo r ия>>  в7  к ла с с a хo твoдИт ся  1ча с  в  н eдeл | о  инa с / x тp yд  в  8  к ла с с e  _  1 чa с
в Heдел lо .

Кpoме тoГо/  Bpемя,  oтЕtoди,иoe нa фopмиpye,иy}o ЧaстЬ yvе6нoгo плaнa/  Исг loлЬ3yeтся rqля
peaЛИ3aцИи КoнцeпцИИ pa3}ИтИЯ деТсl(o-Юнoшeскoгo спopтa в Poссии дo 2030 ГoДa Ha yвrЛИЧеHИe
yчебHblx чaсoв, 0ТB0ДИfu4Ьlx нi изyvеHИе yчeбHoГo г1редМeТa ((фИ3ИЧескaЯ кyЛЬТypa)}, B 5-9-x клaссax
pеaлИ3yЮтся |\АoДYлИ t. lo BИДaM спopтa кЛaптallи кЛёгкая aтЛeтИкa) (1" vас 8 HедеЛЮ) пo BЬl6opy
o6yuаroщиxся MoдyлЬ пo вида'и спopта дoпoлняeт yve6ньlй пpeдмeт <<Физиvqскaя кyлЬтypa) и
яE}ляeтся тpeтЬИмt часolи физинeскoй aктивнoсти.
Tак>кe фopмиpye,иая чaстЬ yvе6нoгo nлaнa Bклlочaeт кypсЬ| вHeypoчHoй дeятeльнoсти:

.  (Pa3гoвopb| o Bа}кHol\4))  *oтвoдИтся пo ] .  чaсy в нeдeлю в 5_9-x классаX;

.  ((PoссИЯ - lиoИ гopи3онтЬ|))  *oтBoдИтся пo 1.  vасy B неlqелю в 6_9.х кЛaссаХ



l , o тBeдeHHoеHaвHeypoчHyюдeятeЛЬF l o с тЬ ,HeyЧИтЬ |Bаeт сяпpИoпpeдeЛeнИИMaксИМаЛЬнo

jiсТИMoЙ неделЬнoй yЧe6Hoй Haгpy3кИ oбyнaющихся.

,pMЬ| opгaн .4зaцv1l^o6paзoвaтeльнoЙ tеятеЛЬHoстИ, чepeдoBaниe ypoннoй и BHeypoчHoи

.eятeлЬнoстИ пpи peaЛИ3aцИИ oсHoBHoЙ oбpазoвaтeльнoЙ пpoгpaMMЬl  oснoBHoгo oбщeгo

oбpaзoвaнИя oпpеделяет  MБoУ кHoвoжизнeнскaя CШ>'

Cyммapньrй oбъeм д'oMаЦlHеГo зaдaHия пo BсеM пpeдMeтaM tля кaж.цoгo клaссa нe npeBЬlt l lает

пpoдoЛ}кИтeЛЬнoстИ вЬ|пoЛнe'ия 2 часa _ Для5-гo клaссa ,2,5 яaca - Fдя 6_8.x клaссo',  3,5 нaсa - Mя

9.гo клaссa. oбpaзoвaтeльнoй opгaнИ3aциeЙ oсyщeстBляeтся кooptИнaцИя и кoнтpoль oбъeмa

дoMaшнeгo 3aдaHИя oбyнaющиxся кa}+(дoгo кЛaссa пo BсeM пpeдMетaM B сooтBeтстBv|lА с

Гигиeн ичeскИMи HopMaтИBaMИ.

f loмaшнee зaдaниe Ha слeдУющий ypoк зaдaeтся нa тeкУщeМ Уpoкe, дyблиpyется B эЛeктpol.| l- loм

}кypнaЛeнeпoздHeeBpeMениoкoнЧaнияунeбнo гoд I - | я_1 -6 . 00 . .Qлявь IпoлHeHИязa t анИя ,

тpeбyющeгo дЛИтeЛЬнoЙ пoдгoтoBки (нaпpимep/ пoдгoтoBкa дoкЛaда, peфepaтa, oфopмлeниe

пpe3eнтaц |АИ, зaУч|^вaнИе стИxoтвopениЙ), пpe.цoстaBЛяeтся ДoстaтoЧHoе кoЛИЧeстBo BpeMeHИ.

ИспoльзoвaнИe ЭлeктpoHHЬ|x сpедстB o6yнeния B xoД.е peaЛИзaцИи o6paзoвaтeльнoй дeяТeЛЬнoсТИ,

BкЛючaя вЬ|пoлнeHиe дoмaшHиx задaний, BнeypoчHyю дeЯтeЛЬHoстЬ, г lpoBoдится B сooтBeтстBv|L4 с

Cанитapнo-  эпИдемИoЛoГИЧeскими тpeбoвaHИяMИ и ГигиeничeскИMи | lopMaтИвaMи

Учe6ньrй пЛaн oпpeдеЛЯeт фopмьr пpoMeжyтoчнoй aттeстaцИИ в сooTBeтстBИ|A c пoЛoж(eHИеM o

тeкyщeMкoHтpoЛеипpoMe}кy тoчнoйaт тe с тацииMБoУкHoBoжизнeнскaяСШ>.

oбъeм BpeMeHИ, oтBедеHнoгo Ha пpoMе}t(yтoЧHyю aттестaцИЮ oбyvaющиxся, oпpeдeЛяeтся paбoними

пpoгpa*Maми yнe6нь|x пpедМeтoв, унe6нь|x и BнeypoЧl. lЬIx кypсoB И кaЛенtap'Ь|M yне6ньtм гpaфикoм

oсHoBHoгo oбщегo o6paзoван",. oopйo| пpo*е}t(yтoчнoй aттeстaцИИ yнe6ньrх пpelцNlетoB, yнeбньtx и

BHeypoЧHЬ|xкypсoBпpeдстаBЛeнЬ|BлoкaЛЬHoNlaкTеt t jкoЛЬtoпpoмeжyтoннoЙaттeстaциИ



дeЛьньIй yчебнЬIй ПЛaн oсtloBlloгo общегo обpaзoвaния 5 клaсс(пятиднeвIlaя IIеДeЛ я\нa2026.
2027 унe6ньlй гoд

Учебньre ПpеД]иеTЬl

Количествo чaсoв B IIеДeлю

Bсегov
кЛaсс

VI
клaсс

VII
кЛaсс

vПI
кЛaс

с

Iх
клaс(

Г36жзaтемьtхжж чbе.ть

PYсский язьIк э 6 4 J
a
J 2 l

Литepтrypa 1
J Z Z 3 13

Инoстpaнньrй язьrк (aнглийский) 2 2 2 J
1
J I2

Maтемaтикa 5 5 10

Aлгебpa З a
J

a
J 9

Геoметpия 2 2 2 6

BеpoятнoсTЬ и сTaTисTикa 1 1 I a
J

Инфоpмaтикa 1
I 1 I з

Иcтopия &
3

a I
J 3 2 14

oбществoзIIaI{ие 1 1

Геогpaфия ъ 2 2 2 8

lyхoвнo-нрaBсTBеIIнaя кyЛЬTypa Poссии ш,5 I 1 ) 5

Физикa 2 2 5 7
Хирrr,rя 2 2 4
Биoлoгия I I - 2

Изoбp aзитеЛЬн oе и с кyссTBo n I 1 a
J

Myзьlкa ''ц 1 I 4

Tpyд (теxнoлогия) Ph
,L 2 2 1 I 8

oсновьr безопaснocтv| |4..*'.o, Poдиньr I 1 2

Физическaя кyльТypa 2 2 2 Z 10

Итoгс; 2ф"5 2B 30 3r з2 1 4 7  S

]u"'o' 
фo:*:l,:*a'r yчaс.гIrlllia*I{ о6pазоватeЛЬньIх oтноrпений

Учебньtе пprДMеTЬI. кypсЬI. МoДyли по вьrбоpy: ' 7 щ 2 I 2 I g 5

N,[oдyли гto ви.цaI4 спopтa(лёгкaЯ aтлrтикa и лaптa) 1 1 1 I 5



?aeP;eДeЬИr( ПpaкTикyМ IIo биoлoГии) I I I

i1рaктикyм пo геoгpaфии , l Е

clxтpУд I I

Bсегo B IIrДeЛк) 29 3CI 32 33 33 157

MaксимaлЬIIo ДoIryсTПмaя пе.ЦrЛьнaя llaгpyзкa (пpи 5-

днeвной недeлe) B сooTBетсTBПt с дeйствyroщиMи
сaIIиTaрIrЬIМи lrpaBПлanilП П пopDIaDIи

29 30 32 33 33 157

Учебньrе I{е.цrЛи 34 34 з4 З4 34 170

Bсeгo y.rебньrх чaсoв нa y.reбньrй пеpиoд 986 |О20 1088
t t2
2 TT22 s338

+o



УPoЧH HoCTи IIoгo
26127 уче6ньlЙ roд

ПояснителЬнaЯ зaПискa
Плaн внеypo.rнoй ДеяTrлЬнoсTи обеспечивaет pеaЛиЗaциIo щебoвaний федеpaльньrxГoсyДapсTBеIIItЬIx oбpaзoвaтеЛЬI{ЬIх сTaнДapToB нaчЕulЬI{oГo oбщегo' ocIIoBI{oгo oбщегo и сpеДIlrГo

обЩегo обpaзовaния' oПpеДеrяет обЩий и мaксимaльньтй oбъем нaГpyзки oбyuaтощихся B paцкaХ
BtlеypoЧ}ioй ДеятельнoсTи' сoсTaB и сТpyкTypy l{aпpaвлений и фopм BнеypoЧнoй деятельнoсти.

Hopмaтивнoе'- oбеспечеI{ие peaJIИзaЦИИ IIЛaнa внеypoннoй ДеЯТеЛЬнoсTи сooTBеTсTByеT
тpебoвaниям ФГoС.
- Федеpaльньtй Зaкoн oт 29 лекaбpя 2О12 г. Jю 273-ФЗ ''oб oбpaзoBallии в Poссийскoй Федеp aцИИ,,
(дaлее - Зaкoн);
- Пpикaзa MинпpосвещеI{ия Pоссиl,т oт 22.0З.2021 NЪ 115 (oб yтBеp}ItДении Пopядкa opгal{изaЦvIт4vI
oсyщесTBЛения обpaзoBaTеЛЬF{oй .fеятельнoсTи Пo oснoBньlм oбщеoбpaзoвaтелЬt{ЬIМ ПpoГрaММaМ -
oбpазoвaтеЛЬнЬIМ ПpoГpaММaМ нaЧaJ'lЬ}IoГo oбщегo' oсItoBнoгo oбщегo pI сpеДtlеГo oбщегo
oбpaзoвaния>;
- Письмa Минпpoсвещrния PФ oт 5 икlля 2022 г. n тв-12g0lОЗ <o нaпpaBЛеtlии МеToДиЧеских
pекoМе}IДaЦИr4>>;
Федеpaльнaя oбpaзoвaTеЛЬF{aя ПpoГpaММa I{aчaЛЬIIoГo oбщего oбpaзoвaния,
yTBrpxiДенIra,{ ITpикaзoм МинпpoсBещения Poссии oт 18 мaя 202З г' Ns372 (дaлее ФoП Hoo);
Федеpaльнaя oбpaзoвaТеЛЬIlaя IrpoГpaММa oсIIoBIIoГo общего oбpaзовaния'
yТBеp}ItДеTrТIaя ПpикaЗoм МинпpoсBеtцеIТия Poссии oт 18 мaя 2О2З r. Лb 370 (дaлее ФoП ooo):
Федеpaльнaя oбpaзовaTеЛьнaя ПрoГpaММa сpеДIIегo oбщегo oбpaзoвaния,
yТBеpя(Дrннall ПpикЕLзoм МинпpoсBеЩеIiиЯ Poссии oт 18 мaя 202З г. Jt 371 (дa'тее ФoП Сoo);
-Пpикaз MинпpoсвещеIIия Poссии отp9.10.2О24 Jю 704,'0 BнесеF{ии изменений B некoTopЬIе lIpикiBЬI
МинистеpсTBa ПpoсBещениЯ Poссийсkoй ФедерaцИИ) КacaIoщиесЯ федеpaльньlх oбpaзoBaTеЛЬIlЬIx
пpoгpa!/rМ нaчaJlЬIloгo oбrцегo oбpaзoвaния' oсIloвrroro oбrцeгo oбpaз oг,allrv:Я и сpe.ЦI{eгo oбrцeгooбpaзовaнrая''(3apeгистpир<эвaно в N4инroсте Рoссттlт | | "o2.2o25 ш в r zzb;
- Устaв ]\4БoУ <<Е{oвo>кизненскaя q]ТTT>;
- oонoвнa.я oбpaзoвaтель}l€ul гIpoгP€rr,rr4a N4БoУ <<FIoвo>киз}tеI{скaя CШI; (Paбovaя пpoГрa1,rN,{a
вoспитaния).
- Irостar.roвJlе}l!,1е гJIaвног() r.()сyдapствeннoг() сaнитatr)нoгo врaчa PФ oт 28 сer*тября 2О2О г. }Гs 28 ''Oб
\ТBсрni"цсttии gaниТapнЬlх прaBl,r.l СГI 2'4,З648.20 ''Сa}rитapнo-эIlиДеI\4иoЛoГичrские 

тpебoвa}iия к
oPгaнPrзaция1\4 l]oсflитaния и oбyнения' oтдьIxa и oзl]opсrB r|eцiИ'| детей I,т l\4олo,це)ки'' (дa.rree _ CП
] .4 .З64B-20) :
- Пoстaнo-Bленt4е глaBнoгo гoсyдaPсTвеннoгo сarrитapнoГo вpaчa P(D oт 28 янвapя 2О2| г. NЪ 2 oб

}'TBеPж.цеI{ии сa]'IиTaр}IЬI.х TTpaвI{Л IJI lloрМ СaнПиH 1'2.з685- 21 ''Гигиеt{иЧrские I{opMaTиBЬI и
з.ребовaния к oбеспе.tеникl безопaснoсти И (или) безвpедносT14 Д\ЛЯ tlеЛoBекa фaктоpoв сprДЬI
i lбtt].aниЯ' '  (Дaлее * СaнПиl l  l .2.3б85- 21):

Bнеypсlvнaя ДеяТеЛЬнoсTЬ oсytцесТB.r-rяеTся ПoсpеДсТBoп,r pеaЛl{ЗaЦии paбoчиХ пpoГрaМ]\I
BHеypOЧн0Й ДеяTе"'IЬI{0сTI,i. Учaстие B0 BHеуpоЧl{0й деятельtlосTи яBЛяrTсЯ .ц"Ця обyuaющихся
oбязaтельньtм. i} oснoBе реaЛизaции IIЛa}Ia BнеypoЧнoй ДеЯTелЬнoсTи зaлo}кенЬI сисTеМI{o
.lеяTеЛьHoсTI{ЬIй ПoJlХoД. .ПичнoсTнo.opие}ITиpoBaI{I{ьIй ПoДХoД. Плaн BllrypoчIioй ДеTеЛЬI{oсTи
нaпрal3J1еrr }Ja l{oсти)кеFIие oбy.larоrцимися плaFIиpyеrиЬIх pезyлЬтaтов освоеI{ия ooП ooo и
o6есгreчr-rвaeт Рeа.J.I}lзar{rrrо pItiдI{вr.iдyaJIьtIьIх o.эo6енuro.тeй, o6paз.>вaтeльI{ьI,< 'roтpe6rro c,теil ут з^гIpoс.1в
o6y*raтоrциxся. уIx pодltте:тей (зaкоr"rньr>< гIРедстaви^гeлreй).I3r.rеyРсrчнaя .:1rятe.rtънФсть стrосо6ствyет
сoциaJ'IьflOЙ иttтегpaЦии обyтaк)Lllихся пyтеN4 apгaнизaции и ПPoведtеHия ]\{oPопPиятий, в кoToPьIх
flpеДyсN4oTpенa сoвN,lестI{aЯ дlсЯте-:IьItoстЬ oбу.rarоu1ихся paзi{ЬIх кaтегоpий ' PaзличFIЬlx opгaнизaций.

Pеaлизyется oiТТlт}4I{']ilцI{cl{нaя N{oj{eЛЬ Bнс\.Рочtloй:{еяте.тьтт(lL].ГIl'

B LшкO,lе, кJ12lссI{ЬlМИ pyl(Ot]OДиТеЛяМИ OpГaнl, lзYI.оТсЯ ГpvППoBЬIе ,]aIIя' l . i , l ' l  II., HaПpartЛеI-{I,IяМ:

0бщекyль,Iуplr0е;
СoЦиaльнoе.

a

a



внeypoчнЬlй план oс}|oвHoгo o6щeгo o6paзbвaния 5 клaсс(пятиднeвная нeдeля)нa 2026-2027
*,нЬlй гoд

Кypсьr BEеypoчIIoй ДеятельпoсТи

IIaиМeнoBaIIие
Клaсс
э

кЛaсс
6

кЛaсс
7

кJIaсс

8
Клaсс
9 иToгo

Paзговopьr o BiDкI{oМ 1 I I 1 1 5

YoccklЯ - Moи гopизoIITЬl I I I I 4

Итoгo нa pеaЛизaциIо кypсoB
BIIеypoчнoII ДrяTeЛьнoсTи

I 2 2 2 2 9


