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ПoяснителЬнaя зaПискa

Учебньrй ПЛaH Ha 2026-202.7 yяебньtй Гo.ц a.цaПTиpoвaннoй oснoвнoй oбpазoвaтельнoй пpoгpaМMЬI

ocнoBнoГo oбщегo oбpaзoвaния с иtlTеЛекTytulЬHЬIМи HapушIеНиями, слaбoсльIrпaщий (вapиaнт 1) yненикa

6 клaссa N{yчициПaЛЬнoГo бro.ц'rкетнoгo oбщеoбpазoBaTе..lЬнoГo }:Чpе)кДения <<Hовo}кизненскajl сpеДнJIя

шlкoЛa)) Гapбyзoвa BлaДислaвa Bлaдимиpoвинa, (дaлее - унебньrй плaн) paзpaбoтaн B сooTBеTсTBуtИ c .'

* oед"pщЬ}IЬIМ Зaкoнoм Poссийскoй Федеpaции oт 29 декaбpя 20|2 тoдa J\b 27з-ФЗ (oб

oбpaзoвaнии в Pоссийскoй Федеpaции> (c изMеI{енияМи и ДofloЛHениями);
ПoсТaнoBЛением Глaвнoгo ГoсyДapсТBеI|нoГo сaниTaplloГo Bpaчa Рoссийскoй Федеpaции oт

29.12.2010 J\Ъ l89 <Oб Утвеp}qцеHии CaнПиH 2'4'2.2821-10 кCaнитapнo-ЭПиД.еМиoЛoгиЧеские
тpебoвaния к yсЛoBиJIM и opГaниЗaции oбy.rения в oбЩеoбpaзoвaтеЛь}tьIx yЧpехценияю> (с

изменениями);

ПpикaзoМ Министеpствa oбpaзoBalи4Я и нayки PФ oт 06.10'2009 Ns З73 <oб утвepжлeЕ|Иу| И

BBr,цении в Действие федеpa,rьнoГo ГoсyДapсTBенHoГo oбpaзoвaтелЬнoГo сTaI{.цapTa I{aЧzL]]Ь[Ioгo
oбшегo обpaзoвaниЯ> (с  иЗMеHеHИЯMи и -1oПoЛHеHияvи):

ПpикaзoM Mинистеpствa oбpазoв aНИЯ уI HayКи PФ oт 26.11 .2010 J\Ъ l 241 кo внесении изменений

в федеpaльньIй гoсyДapственньrй oбpaзoвaтельньtй стaн,цapT HaЧ€rлЬнoгo oбщегo oбpaзовaния'

yтвеp;кДенньlй ПpикilзoМ Mинистеpствa oбpaзoвaния и IIayки Poссийской Федеpaции oт

06. l0 .2009 ЛЪ 373>;
* пpикaзoм Министеpствa oбpaзoBаниЯ ИНaуКИ PФ oт 22.09.2011Ns2З5,7 <o внесении изменений

в федеpa'тьньtй гoсyДapственньtй oбpaзoвaтельньlй стaнДaрT нaЧiulЬнoгo oбщегo oбpaзoBaния,
yтвеprк'ЦенньIй Пpикz}зoМ Mинистеpствa oбpaзoвaния и нayки Poссийскoй Фе.цеpaции oТ
06.10.2009 Jt 373>;

* np,**oм Mинистеpствa oбpaзoBal{ия И HaУКLIPoссийскoй ФеДеpaции oт 29 Дe;кaбpя 2014 гoДa J\b

164з <o внесении измененi.rй B ПpикaЗ Министеpствa oбpaзoBaниЯ и нayки Poссийскoй

Федеpaции oт 6 oктябpя 2009 г. Лb 373 <oб утвеplкдеL1I4И И BBеДе}lиИ в действие фeдеpальнoгo
гoсyДapсТBенI{oгo oбpaзoвaтеЛЬнoГo сTaнДapTa нaЧzUIЬHoГo oбЩегo oбpaзoвaния>;

* ''pи'.aзoм МинистеpсТBa обpазoвaни Я И НaУЮ| Poссийскoй Федepaции oт 31. ] 2.2015 Nsl 576 (o

BtIесе}lии изменений в федеpальньIй гoсy.Цapственньlй oбpaзoвaтельньlй стaн,цapT нaЧaЛЬI{oгo

общегo oбpaзoвaния, yTBеp)I(ДенньtЙ пpикaзoм MинистеpсTBoМ oбpазoвaниЯИHaуКIIPoссийcкoй
Федеpaции от 6 oктябpя2009 г. ЛЪ 37З>;

* пp,*aзoм Mинистерствa oбpaзoBaниЯ И НaуКИ Poссийскoй Федеpaции oт 09.0l.20l4 NЪ 2 Koб

yTBеpxtДении rropяДкa ПpиМеHеHиЯ opгalrизaЦИЯNl.Lt, oсyщeсTBЛя}oщиМи oбpaзoвaтельнytо

.цеяТеЛЬнoсTЬ' ЭЛектpoн}toгo oбyvения, .цисTaI{циoI{нЬIx oбpaзoвaтельньtх теxнoлoгий Пpи

pеaJlИЗaЦИИ oбpaзoвaтeлЬнЬIх ПpoгpaММ)'

*  ' ' p ,naзoмMинистеpотвaoбpaзoBaниЯиHayкиPoссийскoйФедеpaцииoтЗ0.08.2013J\Ъ10 l5кoб
yTBеp)кДении ПopЯДкa opГa:нpВaЦИИ И oсyЦесTBЛеHия обpaзoвaтельной ДеяTеЛЬIIoсTи Пo

oсHoBнЬIM oбщeoбpaзoBaTеЛЬf{ЬIМ ПpoГpaМMai\,{ . oбpaзoвaтеЛЬI{ЬlМ ПpoГpaМMaМ HaЧ.шЬHoГo

oбщегo, oсI1oBнoГo oбщегo и сpеднeГo общегo обpaзoвaния> (с изменeI{иJ{l\{и и ДoпoЛ}IенИЯ\IИ)'
* письмoм Федеpaльнoй слyx<бьI Пo l{aДзopy в сфepе oбpaзoвaниЯИHaуКИoт20.06.20|8 J\b 05-l92

<O вoпpoсaх ИЗучoнИЯ poДнЬIх ЯЗЬIкoB из чисЛa язЬIкoB нapoдoв PФ>>;
ф.."*-o- l\4иr-rистеpствa прсrсвerцeния Poсcии oт 2o.l2'2o18 Ne oз.51o <<o нагIрaвлetlии

инфoprr,rauии>> (вп,rbсте с <<Pекoп'lендaцияl\'4и пo приMеtIениto .гIoРNr зaк()нoдaтельствa в чaоти

oбесгrечения вoзlltсl)I(гIoсти псlлyчения oбpaзoвatl.И'l нa poдtiьD. язьIкa>< *7З ЧkIс.ла язьIкOв нapoдс;в

Poссийскoй Федepaции ' vtзУЧeнуIя гoсyдapственньIх язьIкoв peсгryблик Poссийскoй Фeдеpaции'

PoдР{Ь!x язЬlк()в из чисJIa язьir<oв }raродoв Poссийскoй ФeдеPaциrr' в тo}l чI'сле pyосI(oгo кeк

poДl]oГo)J;

{. пpикaзo* Министерствa пDoсErrцеHия

ф

*

*

Poссийской ФсДеpar{ии от 28.12.2o18 Nъ 345 <o

федеpальном ПеpеЧI]е yЧебHикоB, рекоfulенД},еil{ЬlХ к l,tсПоjlЬЗoBaHLiЮ llpИ реa.[i{зaЦии ИN,lеЮшiиХ

ГOсytapсTBеtlнyЮ aккprДиTaциЮ обpaзoвaтелЬHЬlх Пp0ГpaMM нaЧaЛЬн0Г0 00IЦеГ0, 0ctt0BH0Г0

oбшегo, сpеДнеГo обцегo oбpшoвaния>,



* пpикaзoм MинистеpсTBa ПpoсBеЩения Poссийскoй Федеpaции oт |.7 иloля 2024 юдa

Bнеcении изменений B HекoTopЬIr ПpикzlзЬI, кaсaющиеся ФAoП, зapеГисTpиpoвaнньtй

Ns4
Минтoстo

15 aвгyстa 2024г Nq79l63.

* Пpимеpнoй oснoвнoй oбpaзoвaтельнoй

oloбpеннoй prПIe}IиеM Федеpaльнoгo УMo
пpoгpaммoй нaЧ€UlЬFIoгo oбщегo oбpaзoвaния,

пo oбшемy oбpaзoвaниro oт 08.04.2015, пpoтoкoл J\Ъ

I /1 5 http://fgosreestr.ru/;
* пpикaзoМ MиHисTеpствa oбpaзоBaниЯ и нa)iКи Bолгoгpa.lскoй oблaстиoт2З.06.2014 Ns 780 (oб

op.a",.hц," .Ц.еяТеЛЬItoсTи Пo pе'l'ЧизaЦии и BBе.fеHию федеpaльньtх гoсyДapcTBеtltlьIx

oбpaзoвaте,."*,",,. сTaIIДapТoB oбщеio oбpaзoвaния в Boлгoгpa.цскoй oблaсти>> (с измененияMи Ha

30 янвapя 20 l  8 гoдa):

ф Уотaвoм ]\.,IyHициПaЛЬнoГo бro.цхiетнoгo oбщеoбpulзoBaTеЛЬнoгo yЧpе}цения <<Hoвo)I(иЗI{енскЕUl

сpеДHяя lIIкoЛa)

* Aдaп'иpoвaннoй oбpaзoвaтельнoй пpoгpaммoй oсHoBHoГo oбщегo oбpaзoвaния Для yЧaщиxся с

инTелЛекTyaJIЬнЬlt{и нapуIlleнияМи И IrapуЦIeHияМи сЛ}xa MуHициПuшIЬtloГo бюДxсетнoгo

oбщеoбpaзoBaTеЛЬt{oГoyЧpехцениJl<<HoвoясизнеIIcкaясрrДIrяяlllкoлa)

{. ГIpикaз Министepствa ПpocBeщения Poсоийскoй Федеpaции oT 09.10.2024 Ns 
-I04

,,O Bнесении изменений B l{екoТopЬlе ПриtdазЬ[ Mиниотерствa I]рoсBеЩеЕ{ия Poссийскoй

ФедерaЦии' кaca}ОЩиеся федеpaльньlx обрaзовaтельньIх г[р0грaMM F{аЧaЛЬ}iOГo общегo

ОбpaзoBaния' ocнoBнОГo oбщегo обpaзовaния 14 cprДнегo oбщего обрaзoвaния',

(ЗapегистpиpoBa}I |1 .02.2025 J\b 8 1 220

* зaютrочеtlиеM I{ГlМГIК Boлгогpaдскoй oблaсти oт 09.0,7.2025 N9451 o сoЗ.цaнии спецyслoвий щlя

ПoлyЧения oбpaзoвaния oбуиaюЩrмусЯ с oBЗ.

Учебньrй ПЛaн coсTaBЛеH B сooTBеTсTBии с Сaнитapнo-эПиДеMиoЛoгиЧескиМи тpебoвaнияMи к yсЛoBияM

и opгal{изaции oбyнения в oбpaзoвaтёльньгx yЧpе}кДеHиJ{x.

Учебньlй пЛaI{ сoсToиT иЗ ДByx ЧaсТrй: oбязaтельнoй чaсти уI чacТИ' фopмиpyемoй yraстникaми

oбpaзoвaтелЬнoгo Прoцессa' BкЛIoЧaIoщей внеypouнytо .цrяTельнoсTЬ.

oбязaтельн aЯ Чac.ГЬунебного ПЛaнa oПpеДеЛяеT сoсTaB y.rебньIх ПpеДMеToB' кoTopЬIе бyдy' обязaтельнo

pеаЛиЗoBaньt, и yнебнor BpеMя' oTBoДиMor Ha иx изyЧение. Bсе ay.циTopнЬIе ЧaсЬI HaПpaBЛrнЬI нa иЗyЧeние

сЛс.ц}Toщиx пpе,цМеToB: pyсский язЬIк' ЛиTеpaТуpHoе чTеtIие' paЗP.ИTИe pеЧи. МaTеMaТиКa, oс1{oBЬI

сoциaльнoй х(изIlи' ',p"pooou"oение, ИЗo, тpyД (Tеxtloлoги), aДaII.Г|lB:нaЯ физииескaя кyЛЬTypa.

Чaсть, фopмиpyемaя yЧaсT[Iикaми oбpaзoBaTeЛьньIx oтнorпений нe oбязaтелЬнa, пo вьlбоpy yЧaсTI{икoB

oбрaзoвaтелЬHЬIx oTнoшений. oнa yкaзЬIBaеT нa MaксиM,ЛЬHo BoзМoт(l'oе paсПpеДeЛениe ЧaсoB 1.rебнoй

нaгpyзки. Пo сoглaсoBaнию о мaмoй ЭTи чaсьl Hr paсПpеД.еЛеHЬI.

КоppекциоIIнo.рaзBиBaIoщее нaПpaBЛеIlие ЯBЛЯеTcЯ oбязaтeльной ЧaсTЬIo внеуpонной

ДеяTeЛЬнoсTи' ПoДl]epхсивalощeй Пpoцеcс oсBoeния coДеp}I(aния AooП ooo иI{, слaбoсльlIпarций

(вapиaнт 1). Сoдеplкaниe эToГo нaПpaBЛения ПpeДсTaBЛенo кopрекциotlнo-p-zrЗBиBaloЩиМи зaI{JIтияМи'

КoTopЬIе ПрoBoДиT flе.цaГoГ-ПсиxoЛoг i pu. u недeлro; 
"oц"-o*,"iй 

педaгoг _ 1 чaс' ЛoгoПеД - 1 чaс в

не.цеЛIo, дефектoлoг -2чaca B не,цеЛIo.

Bнеypovнaя ДеятелЬнoсть способсTBуеT сoциzl'.Iьнoй интегpaции o6уlaЮщихся ПyTеМ opГaЕД4ЗaЦИИ

14 tlpoкeДeъIИЯ Мep()flpИятий'' в кoТopЬIх ПpеДyсМoТpенa сoBN{eсTIIaЯ ДeЯTeЛЬнoсть oбyvalorЦихся paзнЬIx

кaтeropий (е OBЗ 'а 6.з т."сo*ьr><)' paзлrив'".-- oр"'-,зaцrrй. BидьI 
:.-"Y..:T.: 

внeypочI{oй дeятrльЕIoaтr.l

гroдбиpanoтся c yttстo!,r вoзlvlo)lсtloс..и r{ ..""ЪЪ;;;;;" o61rтaroutиxся с' зaд€P,lс(oй гrеи:xичeскoro paз'в'tтl{я'

тaк и o6ьшяo]эТJ"Т;xJ;Т:;;H; 
.цeятeльнoстЬ' вклlоЧaя кoppeкциol'но-Paзвивalоцl}.ro oблaсть,

не yчитьIBaето я r1pI4 oпpеДелении l\{aксиM€l'.IьHo дoпустимoй неДельнoй нaгpyзки oбyиaкlrцихся.

Чеpедoвaние y'еб"oй и BIlеypoчнoй ,цеятельнoсти] BкЛtoЧaя кoppeкциoннo.paзBив.aюrцyю o6лaоть, AooГI

000 oпpедеЛяеТ IIIкоЛa.
MБoУ кHoвoхсизне}Iскaя СШ> paбoтaет B pe)киMе s.ДHевrroй y.rебнoй

уpoкa 40 минут с сoхpaне}lием o6ъёмa у.lебнoгo Maтеpиaлa Пo кa}к.цoмy

числo чaсoB B гlе.цrЛto: в 6 клaссе _ 30 чaс.

IlеДели. ПpoдoлжитеЛЬIIoоTь

пpеДMrry. oб MaксимaЛЬI{or
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-rЛAI{ BнЕУPoЧIIoЙ ДЕяTЕЛЬI{OсTI4 AooП ooo с иH. сЛaбoсЛьIIIIaщих (BapIraIIT 1)

Iloяснительнaя зaПискa
Гlпaн внеypouной деTеЛьнoсTи нaПpaBЛен нa ДoсTи)Кение oбyнaroщиМися ПJIaниpyеМьIх

pеЗyЛЬTaToB oсBoе}tиll AooП ooo ин (вapиaнт l ) и обеспеЧиBaеT pе:rЛиЗaциIo иt{ДиBиДyzUIЬнЬIх

oсoбеннoстей, oбpaзoвaтелЬнЬIx ПoTpебнoстей и зaПpoсoB oбyнaroщихся, иx poДиTеЛей (зaконньгх

Пpе.цсTaBиTелей).BнеypoЧI{Еl'I .цеяTеЛЬнoсть спoсoбcтByет сoци:rльной интeгpaции oбyuaroщprxcя щ/TrM
opгaнизaции И ПрoBедениJI меpoпpиятий' B кoTopЬtх гIpеДyсМoTpeнa сoBМecTIIzU{ ДеяTeЛЬнoоTЬ

oбунarощихся pДзньtх кaтегopий (с oBЗ и без тaкoвьIх), pulзЛиЧнЬtх opГaнизaций. BиДьl сoвмеотнoй

внеypоинoй ДеяTrЛЬ}locти пoдбиpatoTся с yЧrToм BoзМo}(нocTeй и интepесoB кaк oбyнaroщш(cя с

з aдеp>ккoй ПсихиЧ е скoГo paз BиTия, T aК И oбьtчнo pазB иBaЮ щихся сBеpсTникoB.

Реализуется oПTиМизaциoннaя MoДеЛЬ внеypоuнoй ДеяТеЛЬнoсTи.
BнеypouнаядеяTеЛЬHoсTЬ opгaниЗyеTся B oбъеме З чaсoв B неДеЛIo Пo сЛеДy}oщиM }raПpaвЛениllМ:

о Cпopтивнo-oз.цopoBиТeЛЬнoe;

о oбщекyЛЬTypнoе;
о oбrцеинтеЛЛекTyaJlЬнoе;
о lyхoвно-нpaBсTBrнI{oе;
о Cоциaльнoе.

Плaн впеypouнoй ДeяTeЛьIloсти AooП ooo иII, слaбoсльrшaщий (Bapиaнт 1)

Haпpaвления
внеуpoннoй

.ЦеятеЛьнoстиx

ФopмьI

opгaIrиЗaциIl
Hазвaниe

Количeствo
ЧaсoB B IIеДeЛк)

,{yхoвнo-
нpaBсTBеннoе

инTеЛЛекTyаJlЬHoе

спopTиBнo-

oз.цopoBитeЛЬнoе

Гpyппoвь,trе ЗaНЯTИЯ Paзгoвop o BzDкIIoМ I

Гpyппoвьlе ЗaHЯТ|4Я Moи гopизoнтьI I

Индив Зaн'ЯTИe

(мaмa пpoвoдит)

ФyнкционалЬнaя гpaМoTIIoсTЬ I

ИнДив Зalа'IТИe
(rraaмa пpoвoдит)

pkITМИКa 2

Итoгo Э


