
Е.H.IIIестepеIIкo

2026г.

гoДoBoЙ кдлвнДдPIIьIЙ
).чЕБIIьIЙ гpдоик IIAЧAЛЬIIOгO oБЩЕгo oБPAЗoB AIIИЯ

AдaптиpoвaI{нiш IlpoгpaМMa WI(вapиaнт 2)
1 кrraсс(CeBoсTЬяIIoBa Ульянa.)

MУHиЦиIIAЛЬHOГo БЮДжЕTHoГo oБЩЕoБPAЗoBAТЕЛЬI{oГo УЧPЕ )КДErIИЯ
кHoBoЖизttЕHCкAlI CPЕДIUUI шIкoЛA)

нa 2026 _2027уueбньй гo,ц

Пpинят IIедсoBеToМ.

Пpoтoкoл oт 26.06.2026.J\b 1 1
Coглaсoвaн нa Coвете IцкoJIЬI
Пpoтoкoл oт 18.08.2o26 Nsl



1.ПoясвггельEaя зarrпскa

КaлендapньlйyuебньlйгpaфиксoстzrBленДJIяoсIIoBIIoйoбщеoбpaзoвaтельнoй

шpoгpalvtмЬl {IaЧttЛЬнoгo oбщ..o обpшoвaния B сOOTBеТtTBии :

-с чacтьlo 1стaтьи 34 Фсдеpaльlloгo зaкo'aoт29.|2.za.o Ns 273-Ф3 к06 oбpaзo,alrиtt B

PoссиЙскoй Фсдеparтии> ;

. CтI 2.4.364E.2o<<Carrитapвo-этт?rдеrvrt{oJloгI{ческrtе 
тpебовaпия к opгa$изal${яIvt в.сЕ,Iтaу,.YIЯYI

oбyвсяия, oтдьrхa и oздoPoвлсэllътя де'те;Й. и r\дoлoдФки>>; 

аa6nвA1lИЯ к

- сaнгT:Iс"'.l#:.;::'":*1xЁ:БТ"'";::#:;"# -;'"-#*fi:::""l', oб''ot,'',,,

.ФГoсHoo.yTBеp}кДеI{IrЬIМIIpикa3oN{МияпPocBеIIIeнияот31.05.2021Ns286;

-ФoIIHoo.yTBеp)кДrHнoйпpикaзoмМинПpoсBещеI{I{яoT18.05.2023NgЗ.|2.

. Пpикaзa МинпpoсвrIIIенI{я oт 09.10.20 24 Ng7О4<<o вrreсеrr'и EзrvrеЕеrrrй в }rскoтo'ЬIe пPIrкaзъI

}v'инистеp""'o,,po"""*-'*'" 
Poссийскoй ФeдePaци',, ***-ся фелеpaгьньrx oбpaзoBaтrльtlьIx

ЕPo.Pa!,t!д '.*.;;;;;]iй'. 
oоp*o'*иЯ' .,сtloвtto'o oi** oбpaтoвarrия' сpсдlt€гo oбrцeгo

oбpaзoвaния>>. -._^4.-rаrn г(lПl

2. \aтьlrraчaлa ш oкorrчaЕия yяебrroгo roДa

Дaтa gaчula yvебнoгo гo,цa: 1 сентябpя 2026 roдa.

'[aтa oкoн.laния y.re6нoгo гoдa: 26м&202,7 roдa.

3. Пepпoдьr oбpaзовaтельвoй,цrятeльrroстЕ

ПpoдoлжпTrJlЬlloсTь 
yrебпого гoДa:

l.e клaссьr * 33 недели (165 yяе6ньrй дeтrъ);

2.4- e кltacсъl _ 3 4yuебньrx нrдrли ( 1 7o y'reбньrx дней) ;

IIpодoлжиTельнoсть y.reбньlx пepиo,Цo' Iro чrтвepтям B yпебных IIrДeЛях ш yrебньrх Дняx

l .е

ffiа;o y.rебtlъпс

01.09.2026
ю.1z.zazв
12.02.2021
26.0з.2027

r2.0t.202'l
22.02.202'7

26,05"202',1

й;Ъ y.re6rrolл гoДУ



Пpoдo;rxситeJlьIroстьrсDвrnкуJr'пpaзднtrчflьrхtiвЬrхoДrrЬIхдrreй1-eкJraссьt

ПpoдoлхсиTrльнoстЬ кaникyJI'

пpaз.цI{ичl{ьIх и вьIхOдrrъrx дrreЙ в

кaЛенДapHьlх .цIlяХ

КaникyляpньlЁl
пеPиOд

03.11.202626.10.2026oсенние кaникyЛЬI

10.01.2027з|,|2.2026Зимние кaникy,цЬl

Ls.a2.2027.{oпoлнительl{ьIе
Kaникyль1

27.03.2026Bеоенние кaникуЛЬI

27.О5'2027

BьtхоДньtе Дни

Из них IIpaзДI{ичнЬIе ДI{и

t.

ПpaзднrrняЬrc дпIt

4нoя6pя.[еньrrapО.цнoroеДинсTBa;23фсвpaля_.Д,оньзaщитttикaoтечествa;8мapтa-

MеждyнapoДIrьIЙ }I(е}lский ДенЬ; 1 мaя _ Пpaздник BеснЬI и Тpy.цa ; 9 мaя _ fleнь ПoбеДьt.

Paсписaниr ЗB0IIк0B IIa ypоки и ПrрeMrIIьI

1.с клaссьt
3oя6рь-лекaбpь Янвapь_rvraй

)бpaзoвaтeлЬL{ёя дeятrЛьI{oсть Эeнтя6pь_oктябpь

)8r00*08:35 )8:00*08:40
l-й ypок )8:00_08: -з 5

)8 :35 -08 :50 ]e . ?  { -oя . so )8 40-08:50
.я тIrpr-щeдg*- jв:sо_оg:зо

Z.й ypок )8:50-09:25 l8:50-09:2)

)9:25-10:05 )9:30-09:50
[Iинaмическaя IIayЗa 19:25-10:05

)9:50*10:30
}.й ypoк l0:05*10:40 l0:05-10:40

10:40-1  1:00 10:30-  10:50
}.я пеpемeнa

l 1 : 1 0 - 11 ; 45 to].5о_t t:зо
f1 . € €

4-й уpoк 1  l : 30 -1  1 :40
+.я llrpglvlg
#

5-й ypок
l l.40*12.20

}5 минyт 10 минyт1еpеpьtв l\4е}I(дy Ypс,кaM}I и

fl'I'LT |4ЯN1I4 внеypо.rнo Й

IеяTеЛЬ1IoсTи

55 минyт

t2:20 t3:00
Bнеypоuнaя ДrяTsЛЬнoсTЬ I  11:35



aЬ
!

,[.oпoлпптнIьпыe свeДrнПя

Perшм pабoтьl oбpaзoвaтeльной opгaнизaцIти

Рaслpеднrоrrпе oбpaзoвaTellЬЕoй пеДельнoй пaгpyзкп

Из мeнrrrие кaлеIl,ЦФнoгo yтeбногo гpaфикa.

в кaJrсrrдa'rrьIlr r'aфик n'orут 6ьrть вtl.осllьt ttзItдaвglarrя. Oеr*rrьarttl,li дl,t,. tiОlЧo*.эйв* мo*a.r 6rrт,.

ttовъIпoлtlсtltlс oбт'с\,ta цPoqРanДrr' Ito пP€дrrДGтal' в сB'зtl с кapa.'r-rriЕor.rn rrе6,raгorrr'Йятt1*rм}1

пoгoдrnЬI}tи )rслoБrrяn'ti' 
псPсносa пpaздlrlrrrtrъD( и вьIxoдtIьrx дrrей

[-е ктrассьr

)

15-40

t0-40

гIеp,oди"''oстЬ tlpoМrжyтoчЕoЙ aTIсgTaции

l класо:

нa'pyзкa B aкaДrl\,f}ТtlескI'Ix чaсax

кopprкциollнot


