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Календарный учебный график среднего общего образования    на 2025-2026 учебный год

1.Пояснительная записка.
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии:
•   с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;
• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;
• ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012№ 413;
• ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371.
• ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 01.02.2024 № 62.
• Приказа Минпросвещения от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 
образования».

2. Даты начала и окончания учебного года
Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.
Дата окончания учебного года для 10-х классов: 26 мая 2026 года.
Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется  расписанием ГИА.

3. Периоды образовательной деятельности
Продолжительность учебного года:
10-е классы — 34 учебных недели;
11-е классы — 34 недели без учета ГИА*.
Продолжительность учебных периодов в 10-11 классах - по четвертям.

Дата Продолжительность
Учебный 
период

Начало
Окончани е Количество учебных       недель Количество учебных  дней

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40

III четверть 12.01.2026  27.03.2026                     10 50

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 8 40

Итого в учебном году                     34 170

* Сроки проведения ГИА обучающихся 11 класса устанавливают     Минпросвещения и 
Рособрнадзор.



4. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней.

Праздничные дни:
4 ноября – День народного единства;23 февраля – День защитника Отечества; 8 марта – 
Международный женский день ; 1 мая – Праздник весны и труда ;9 мая – День Победы

5. Сроки проведения промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана с 15 апреля по 15 мая 2025 года без прекращения образовательной 
деятельности по предметам учебного плана.

Класс Учебный предмет Форма промежуточной  аттестации

10 Литература Итоговое сочинение

10 Математика Контрольная работа

10 Индивидуальный      проект Защита проекта

6. Формы оценки результатов освоения программы внеурочной деятельности 
обучающихся

Учет знаний и умений для контроля и оценки результатов освоения программы внеурочной 
деятельности происходит путем архивирования творческих работ обучающихся, накопления 
материалов по типу «Портфеля достижений обучающихся» и зависит от тематики и содержания 
изучаемого материала. Учёт деятельности обучающихся возможен в виде спектакля, защиты 
проекта, отзыва, участия в конкурсе, конференции, игре, концерте, выставке творческих работ. 
Возможно проведения диагностических тестовых работ. Учитываются спортивные и творческие 
успехи учащихся, уровень их социальной активности.

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания результатов 
освоения курса.

 Аттестация часов внеурочной деятельности проводится в форме «зачет/незачет».

Дата
Каникулярный    
период Начало Окончание

Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных 
дней в календарных днях

Осенние 
каникулы

25.10.2025 02.11.2025 9

Зимние 
каникулы

31.12.2025 11.01.2026 12

Весенние 
каникулы

28.03.2026 05.04.2026
9

Летние 
каникулы

27.05.2026 31.08.2026 97

Выходные дни        79
Из них праздничные дни        16
Итого      204



7.Дополнительные сведения.
Режим работы образовательной организации.

Период учебной деятельности 10–11-е классы

Учебная неделя (дней) 5

Урок (минут) 40

Перерыв (минут) 10–20

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год

Распределение образовательной недельной нагрузки.

Недельная нагрузка в академических
часахОбразовательная деятельность

10-е классы 11-е классы

Урочная 34 34

Внеурочная 5 5

Продолжительность одного занятия по урочной и внеурочной деятельности составляет 40 минут. 
Между началом внеурочной деятельности и последним уроком у обучающихся 10-11 классов 
организуется перерыв – 40 мин.
Начало занятий в 08.00. 

В последний день четверти, предпраздничные дни и при работе в условиях ЧС 
продолжительность урока может быть сокращена до 30 минут.
Расписание звонков и перемен.
Расписание звонков на уроки и перемены вторник, среда, 
пятница  10-11 классы

Продолжительность  урока Продолжительность перемены
1 урок 08:00-08:40 10 минут

2 урок 08.50-09:30 20 минут
3 урок 09.50-10:30 20 минут
4 урок 10:50-11:30 10 минут
5 урок 11:40-12:20 10 минут
6 урок 12:30-13:10 10 минут
7урок 13.20-14.00 10 мин
8урок 14.10-14.50 -



Расписание звонков на уроки и перемены понедельник, 
четверг 10-11 классы

Продолжительность  урока Продолжительность перемены
Разговор о важном/
Мои горизонты

08:00-08:40 10 минут

1 урок 08.50-09:30 20 минут
2 урок 09.50-10:30 20 минут
3 урок 10:50-11:30 10 минут
4 урок 11:40-12:20 10 минут
5 урок 12:30-13:10 10 минут
6 урок 13.20-14.00 10 мин
7урок 14.10-14.50 -

Школа открыта для доступа в течение 5дней в неделю с понедельника по  пятницу, выходные 
дни – суббота и  воскресенье.
В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 
директора школы, в котором устанавливается особый график работы.

Режим проведения занятий внеурочной деятельности и системы 
дополнительного образования.

Внеурочные занятия и занятия системы дополнительного образования начинаются не ранее чем 
через 30 минут после окончания последнего урока и заканчиваются не позднее 18:00 в учебный 
период и с 9:00 до 16:00 в выходные и каникулярные дни.

8.Изменение календарного учебного графика.
В календарный график могут быть внесены изменения. Основанием для изменения может быть 

невыполнение объема программ по предметам в связи с карантином, неблагоприятными погодными 
условиями, переноса праздничных и выходных дней
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