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ПoясшптqlrЬЕaя зaI I искa

УчeбньI й I I лaн нaчzulьнoгo oбщегo oбpaзoвания

oбщеoбpaзoBaтельI loгo } Д{ pr)кдония < < Hoвorкизненскaя

,{ енисoвньI , )..IеI { ицЬI  1 клaссa ga 2025­2026 уle6ньlЙ

cooTBетсTBии с :

fненикa MyнIщипaJIЬI { oгo бroД> rсeтнoгo

сprДняJI  I I I кoЛa) Cевoстьянoвoй Ульяньl

гоД (дa; leе *  yrебrъrй шlaн) paзpaбoтaн в

ф ФrДеpaЛЬI I ьrI \ {  зaкoнoм Poссийскoй Федepaции oT 29 дeкa6pя 20| 2 гo{ т,a J\ b 273­ФЗ (oб

oбpазoвaнии в Pоссийск oй Федepaции>  (с изМeнeниJlми и дoПoЛHениями) ;

ф пoстaнoвлениeМ Глaвнoгo гoсyдapcтBеt{ нoГo сaнI ,rгaplloГo BpaЧa Poссийскoй Фeдepaции oт

2g.I 2.z01,0 Ns r89 (oб Утвеpяt ,Цeнии CaнПиH 2.4.2.282| ­ | 0 < Caнитapнo­

эПи.цeN{ иoлoгиrirскиr тpeбовaния к  ycЛoBияМ. 11 opгaнизaции oб1"rения B

общeoбpaзoBaтеЛьI lЬlx )Дrpeяqцel{ ияx>  (с изМeнeнияМи) ;

*  пpик aзoй Министеpствa oбpазoвaЕI уI Яk,­ : нaуКktPФ oт 06.10.2009 Nq 373 к oб 1твepж лeНИklу|

BBе.цrнии в .цействие фелepaльHoгo Гocy.цapстBеннoГo oбpазовaтeЛЬI loГo cTt ll{ дapтa

HaЧzulЬI loгo oбшегo oбpaзoвaния> >  (с измeнeнИЯI i­И и дoпoлнerгиями) ;

Ф пpикaзoм Министеpотвa oбpaзoBaтvI Я и I I ayки PФ oт 26.| | .20110 Ns 1241 < < O внесении

изменeний в фeдеpaльньlй гoсyдapственньrй oбpaзoвaтельньI й стaнДapT llaЧaЛЬнoгo oбщeгo

oбpазoвaния, 1'""p,.л"нньI й прикaзoм МиниcTepсTBa oбpaзoвaния и Hayки Poccийскoй

Федepaции oт  06.10'2009 Ns з73) ;

*  пpикaзом Mинистepствa oбpaзo* aтvI Я и Haуки PФ oт 22'09.2011 J\ b 2357 < < o внeсeнии

изменeний в фелepaльньlй гoсy,Цapственньrй обpазoвaтельньI й стaндapт нaЧ{ UlЬнoгo oбщегo

oбpазoвaния, 1,'"еp* л"нньI й,tpикaзoм MинистepоTBa oбpaзoвaния и нayки Pоссийскoй

Федеpaции от  06.10.2009 J\ !  373> ;

*  пpикaзом Mиниотеpствз oбpaзoвa1ИЯ уI  I I ayки Poосийскoй Фeдepaции oт 29 дeкaбpя 20| 4

ioдa ;ч9 164з < o внёсении измeнeний B пpикaз Министеpcтвa oбpaзoBaНvlЯ и нayки

Pocсийскoй Федеpации oт 6 oктябpя 2009 г . Ns 373 < oб yгвеplклenvlуL у1 BBеДении B

.щействие федеpaльнoгo госy,цapс'* """o.o oбpазoвaтeлЬI loгo оTaI I ,цapтa I I aЧaJI Ьнoгo oбщегo

oбpaзовaнил> ;
.l. пpикaзoм Mинистеpствa oбpaзoвaъlrуI Я И нa} .ки Poосийскoй ФедepaI ц,rи oт ЗI .| 2.2015 Ns1576

< < o внесeнии изMененийв федеpaльньrй гoсyдapственньlй oбpaзoвaтельньrй отaндapт

нaЧaлЬHoгo oбщeгo oбpaзoвaния, yгBеp)к ,цeнньiй пpикaзoм MинистеpстBoМ oбpaзoвaния и

нayки Poссийcкoй ФедepaI дaи oт 6 oктябpя2009 г . Nэ 373> ;
.i. пpикaзoм МиниотеpствaoбpазoвaтуI я vI  нayки Poсcийcкoй Фeдepaции oт 09.01.2014 ] ф 2

кoб yTBеp)кдении пopЯдкa пpиМeI I еI I иJr . opгa} rизaцv1ЯNlИ, oсyщеcтBJlяI ощиМи

oбpaзoвaтелЬЕylo деятiлЬ} toсTЬ' эЛекTpoннoгo oб1"rения, диcтaI { циoнньlx oбpaзoBaтеЛЬt lЬI x

теxнoлoгий I I pи pеirj lизaции oбpaзоBaTеЛЬHьI x ПpoгpaММ);

*  пpик aзoм M,"ийpствa oбрaзoЪaтvI ЯИI layк и Poоcийск oй Федеpaцrдr oт 30.08.201з J\ b 1015

noб y.""p* ле!I ии пopя.цкa opГalrизaЦИLl у1 ocyщеcTBлeния oбpaзoвaтeльнoй .цeятелЬHoсTи

пo oснoBI { ЬI М oбщеoбpaзoBaTlлЬI { ЬI М пpoгpaММaМ ­ oбpазoвaтeЛЬI lЬI м ПpoгpaI \ ,rМaМ

нaЧaЛьнoГo oбщегo, oоI loBI I oгo oбщeгo и сpе.цI rегo oбщегo oбpaзoвaнил>  (с изменеЕI уI яI N| YI  vI

ДoПoЛнeнияМи);
ф Зaключeниeм LЦI МПК Boлгolpадскoй oблaсти oт 12.02.2025 J',lb451 o сoз,цaЦии опеЦyслoвий

.ц,тI я I I oщ,Ц{ qния обpазoвaния oб1,.raroщеNtyся с oBЗ, иI { BztJI и.цнoотЬI o.

ф письмoм Федepaльнoй слyNсбьI  пo нa.цзopy в сфеpе oбpaзoвaния и } I ayки oт20.06.2018 Лb

05­Lg2 < < o вoпpoсax из)д{ енLш poДI rЬI x язЬI кoB уB Чv| cЛaязЬI кoB нapoДoB PФ> ;

ф пиоьмoм МиниотеpсTBa пpoсBещения Poсоии oт 20.12.2018 Nb 03.510 < < o нaпpaвлении

инфopмaцию>  (вместе с < < PекoмендaI I I 4ЯNLpl пo пpиI \ ,I енениI o нopМ зaкoнo.цaTелЬотBa B ЧaсTи

обеспечения BoзМo)I GI oсTи ПoJryчeния oбpазoвaвмя rla poДнЬI х язЬI кaх vI З чvI CJ| a язЬI кoB

нapoДoB Poссийскoй Фе,цepaции, из5rнeния гocyДapcTBенI lЬI x язЬI кoB pесггyблик  Poосийcкoй

Федepaции, poднЬI х язЬI кoB иЗ Чиcлa язЬI кoB нapoДoB Poссийскoй Фeдеpaции' B Tol\ {  Чиcле

pycскoГo кaк  poднoгo> );

*  фикaзoм МиниотерсTBa пpocBeщениJI  Pоооийcкoй Фeдеpaции oт 28.12,2018 J\ Ъ з45 (o

федеpальнoМ I I rpеЧI { е 1..rебникoв, pекoMеFl.цyeМЬtx к  испoлЬзoBaниI o I I pи priшизaции

иN{ eющL1х ГoсyдapсTBe} I н1пo aккpе.циTaциrо oбpазoвaтельI { ЬI x ПpoгpaмМ нaЧaJlьнoгo oбщегo,

oонoBl{ oгo oбщегo' cpеДнегo oбщегo обpaзoвaния> > ,



пpикaзolr Мшистеpствa ПрoсBeще} I ия PoосI д1cкoй Федеpalщи oт I 7 уlloля.2024 гo.цa J\ b495
< < o внесении измеренrпi B l{ eкoTopЬI e пpика: lЬI ' кaсaloщиeся ФAoП, зapeгистpиpoвaнньrй
I \ z{ иr* oстoм 15 aвryстa 2О24 т Ns79163.

Пpимеpнoй oснoвнoй oбpaзoвaтельнoй пpoгpaммoй нaЧuшI ьt loгo oбщelo oбpaзoвaния,
oдoбpeннoй pelПel{ иeм Федepaльнoгo УМo пo oбщемy oбpазoвaншo oт 08.04.2015,
ПpoToк oЛ  Jъ l i  l5  h t t p : / / f gosreest r . ru / ;

Пpикшolи ] \ { иI I иоTrpствa oбpазoвaнИя И lяaУКИ Bолгoгpaдскoй oблaсти oт 2З.06.2014 Ns 780
кOб opгaнизaЦИИ.цrятеЛЬI { oсTи Пo pеzrЛизaI ц4Ll И BBе.цеI lиI o федеpaльньI x Гoсy.цapсTBенI I ЬI x
oбpaзoвaтeльньI x сTaн.цapтoB oбщегo oбpaзoвaния в Boлгoгpaдокoй oблaоти> >  (с
изМеI { еI { ияМи нa 30 ЯlяBapЯ 2018 гoдa) ;

Уcтaвoм lvtyнициПirпЬнoГo бro.цясетнoгo oбщеoбpaзoвaтeлЬI loгo yupещдения
< < Hoвorкизне} I скaя сpе.цняJI  I I I кoлD)

Aдaптиpовaннoй oбpaзoвaтeльнoй пpогpaммoй oонoBнoГo oбщегo oбpaзoвaния дтя

)д{ aщиxся с иI { TелЛекЦ/zLI IЬI { ЬIN{ и I { apyI I IеI { иями (вapиarrт 2) мyницип{ lлЬtloгo бroджeтнoгo

odщеoбpaзoBaTеЛЬI loгo } .I rpе)к 'цeния < < HoвoясизнеI { скaя сpе.цI lяя I I I кoЛa)

Прик aз MинистерсТBa ПpoсBrщения Poссийск ой Федерaции от 09.10.2024 } lЪ 704
''o Bнесении иЗl\ { еI lений в некотopЬI е пpикaзЬI  МинистepоTBа I I pооBещeния Pоооийской

Федеpaиии"  Каca} oщиеся федepальньх oбpaзoBaTeЛЬHЬI х t lpoГpaмм наЧaтI Ьl. I oгo oбщего

обpaзовaния, сlсl. lоB} loГо oбщего oбpaзoвaния и среДHrго сlбщего обpaзовaния' '

{ Зapегистрирс'BaН 1 1 .02.2025 Ns 8 1220)

Учебньlй ПJI aн сoсTaBЛeH B cooTBeTсTBии c Сaнlпapt lo­Эпи,цеI \ ,I иoлoгиЧeскими тpeбoвaнияМи к

yсЛoBиЯN{  и opГaниЗaции oбуleния в oбpaзoвaтeЛьнЬI х yЧpе)I ( ,цониях.

Учебньlй I I JI aн сoсToиT из ДByx чaстей:  oбязaтельнoй н3оти И ЧacTИ, фopмиpyeмoй 5rнaстншсaми
oбpaзoвaтелЬFloгo пpoцеcсa' вк irrочaroщей внeypo.lllylo ДеяTeЛЬI I oстЬ.

oбязaтельнaя ЧacTЬ 1"rебнoгo I I JI aнa oпpe.цeЛяeт сoстaв у^ rебньгx пpe.цMеToB, кoTopЬI е бyдyг

обязaтельнo pеaЛизoвaъI Ъ| ' И 1"rебнoе BpеМя' oTBo.циМoе Ha уI X из)rче} I иe. Bоe ayдитopltьI е чaсЬI

нaI ] рaBЛeньI  нa иЗyчel{ ие следyЮщих I lpе,цМеТoв:  pyоский язЬI Ц Литepaтyp} roе Чтlниe' МaTеМaTикa'

oкpy)кalощиЙ миp, t lfyзЬI кa' ИЗo, технолoгия, физитескaя кyЛЬтypa.

Bтopaя чaсTЬ нa кoppeкциollно­pt lзBиBaloщие зaнJI TиJ{  и BI { eypoчHyI о.цeятеЛЬнoстЬ'

Bнеypoннaя дeяTеЛЬнoсTЬ сoДеp)I шTcя B I UI aI { r BoспиTaтеЛьнoй paбoтьI  Kпacонoгo pyкoBo.циTеJlя,

пpoГpaММax pyкoBoДиTелей кpyхскoвoй paбoтьl. Этa внеypoЧнzlя.цеяТrЛЬнoсTЬ B кoлиЧестBе 3 чaсa в

не.цеЛI o oргaнизyrTся Пo сЛе.Ц} .} oщиМ нaI I paBJI eI { иям paзBиTия JI ичI I oсTи:  .цyxoB} I o­нpaвстBеннoe,

сoциzrлЬI loе, oбщeинтеллекTyzrлЬ} I oе, oбщeкyльrypнoе' сПopTиBlro* oздopoBитeлЬнoe.

МБoУ < < Hoвoясизнeнcк€ш CI I Ь paбoтaет B pе} I сиМе 5­.цнeвнoй 1нeбнoй не.цели.

Пpoдo.пяситеЛЬ} I oсTЬ ypoкa 40 мин1т. Мaксимaльнor чисЛo ЧaсoB B нr,цeЛI o:  в 1 клaссе _ 31 чaс.

Кoppекциolrнo­рaзBиBaющеe I raпpаBДeI I [ I е яBJUI ется oбязaтельнoй чaотьlo внeypo.rнoй

ДеяTеЛЬнoсTи, Пo.ц.цep)I швaroщeй Пpoцесс oсBorния сo,цеp)I f t lllия AooП Hoo (вapиaнт 2) .Coдepя@I { иe Этoгo
нaПpaBЛени,l пpeДсTaBЛrнo кoppекциoнI lo­pzlзBиBaloщиMи зaнlI TиlI I vlи, кoТopЬI e пpoBoдиT Пе,цaгoГ.пс} I xoлoг 1
paз B нrДелI o;  coциaЛЬньlйпедaгoг ­  1uaс,  ЛoГоПе.ц идефeк тoлoг ­Пo 2чacaB Hе.цеЛI o.  Зaнятия pllтмик oй

I I рoBo.цит мaмa 1 paз B не.целI o.

Bнеуpo'rнaя .цеяTельt loоTЬ опoоoбствyет сoциальнoй иI { Tегpaции oбyнaroщихся ПyTrМ
opгaнизaции и I I poBe.цrниJI  lr,lеpoПpи; rTий, в кoтopЬtx пpе.цycМoтрeнa сoBМecTнa'I  .цeятелЬнoсTЬ
oбyrarощихcя рaзI { ЬI x кaтегopий (с oBЗ и без тaкoвьI x) , paзлинI { ЬI х opгal{ изaций. BиДьI  оoвмеcтнoй
внeypoннoй ДeяTeЛЬнoсти пoдбиpaloтся с } д{ етoМ BoзМo)йGI oстeй, и инTepеcoB кaк  oб1..raroщихся о
зaдеpхtкoй I TсихиЧecкoГo p{ lзBиTиJI ' Тaк  и oбьrчнo p:LзBиBaI oщиxся lэBеpстI { икoB.

Bpемя, oтBе,це} I нoe нa BI { eypoЧ} I yI о ДeяTеЛЬI loстЬ, BкJI I oЧaя кoppекциol{ нo­paзBиBillошtylо

oблaсть, I I r ) .I I иTЬI BaеTсЯ I I pИ oпpедеЛении NraкcиМ€UI Ьнo дoпyотимoй недсiльнoй l{ aГpyзки

oбyнaющиxся. Чepедoвaние 1^ reбнoй И внеypoннoй ДeятелЬI { oоти' BкГI I оЧaя кoppекциollнo­
paзBиBaI oI I Ц/ I o oблaсть, ooП ooo oПprДеЛяrT ШI кoлa.

ф

ф

*

*

*

ф



Учебпьtй плaп

oбунaющпхсf с ПЕтgпЛеI f iу: lJI ьпьI мП ПapуI I I eпПяI } 't  (вapпaнт .2)

Пpедметньtе oблaсти УчебIъIе пPеДмrтЬI  (y.rебньrе

кypоьI )

Кoличествo чaсoB B I I eделI o

I ,6d? итoгo

Язьlки peчеBa; l

ПpaкTикa

Pечь и aJI ЬTepнaTиBI I aЯ

кoММyникaци,I

a
J J

Maтемaтикa Мaтемaтическиe

I IpедсTaBЛeI { ия

2 2

OкpyкaющиЙмиp oкpyхсaroщий пpиpoдньI й миp

ЧеЛoBrк

oкpyяraroщий оoциaльный миp

2

2

1

2

2

1

Искycствo МyзьI кa и ДBи)Кeние

ИзoopaзитеЛЬнallдrяTeЛьI I ocTЬ

2

з

2

J

Физическaя кyлЬTypa Aдaпти3нaя физииескaя
кyЛЬTypa

2 2

Тexнoлoгия Tpyл (технoлoгия)

Итoгo ^  I ' , | T7

Чaсть, фоpмиpyемaя )ДI acTI { икaми oбpaзoвaTеЛЬllЬI x

отнorшeний:

4 4

Мaксимальt lo ДorryсTиMaя не.цeльI { aя I { aГpyзкa (пpи 5­

дневнoй yleбнoй нeдeле) B сooтBrTоTBии с

caниTapнЬI N{ и I I paBиJI aМи и нopмЬми

2 l 21

Bнеypоннaя ДеяTелЬI { осTЬ: t 0 1 0

кoppекциoннo­pirзBиBa} oщaя oблaоть (кoppeкциoнньle

зaнятия):

( сeHсopHoе pzt зBиТие) )

( I ] pе.цМеTнo­пpaкTичеcкие .цейотвия> >
(ДBигaTeлЬнoе paзBиТие))

('UIЬTеpнaTИBHaЯ кoМ} tyникaци'г))

2
1
1

2

2
I

1
2

Дpyгие нaпpaBЛеI rия Bl{ еypoЧI roй .цeяте.:ьнoсти (шl.

ЧaсЬt .  к рy) I ( к и,  pитмик a)

4 4

Bсeгo ЧaсоB з 1 з i



ooI I  оЬo 
" 

ИI r (вapиaнт 2)
Пoяснlтгельнaя заI Iискa
Гlпaн внeypoчнoй .цетeлЬI { oсTk нaпрaBлеI {  нa дoстюкeниe oб1^ rarощимися плaI rиpyемЬtхpеЗyлЬTaToв oсBoeнI { ,I  AooГI  ooo '{ вapи allт 2)  и oбеспечивaeт peirЛизaциI o иI ЦиBиД,iUI ьFI ЬI х

; ; : : :# "Ж* o] бR* o"u'" ,""" ,* .,o'p"Ьнoстей и з: lПpoсoB oбl^ .uo* " '"я, иx poДиTеЛей (зaкoнrъrx
Pеализyется oI I Tип4иЗaциoI rнaя MoделЬ внeypoтнoй .цеяTeлЬI loоти.Bнеypovнaя .цeяTeЛЬнoстЬ opгaниЗyеTся B oбъeме , '" ffJxTj# ;h п^  ̂ Е^ ­.нaпpaBлениJ{ М:  

­г . " ..^ r?vrv' D VUD9пД9 J чaсoв B I { e.цеЛI o пo слe.ЦyI ощиM

о CпоpтивI ro.oЗ.цopoBительнoe;
о oбщeкyльTypнoе;
о oбщеиrrтеJUI eкTyaлЬFI oе;
о .{ ухoвнo­нрaBсTBеннoе;
о Coциальнoе.

Плaн BпrypoчI roй.цеятельнoстц AooГi Уo ooo @apпaпт 2)

{ yxовнo­
I { paBсTBel{ нoe

Гpyппoвьrе ,i"""й
и} IтeлЛeкTy;шIьнor

спopтиBнo­
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. .1 14.  Heдeльньlй yнeбньlй плaн ФАooП Уo ( вapиaнт 2)  oбyvaющиxся |  дoп ' ,  l  ­  | V к лaссoв.

Пpeдмeтныe oбласти Учeбныe пpeдмeтЬ|  ( yнeбныe
кypcЬl)

Кoличeсг вo часoв Bсeгo

|  д o п . I il П l I V

oбязaтeльнaя чaсть

Язьt к  и peveвaя пpак тик а Pevь и альтepнaтивнaЯ
к oммyHик aция

a 3 ? z 2 1 3

Maтeмaтик a Maтeмaтичeск иe пpeдстaвлeн ия 2 2 z z 2 1 0

oк pyж aющий миp oк pyж aющий пpиpoдньrй миp z 2 z 2 z 1 0

Чeлoвeк z 2 z z z ' t 0

f loмoвoдсгвo 1 1 2

oк pрк aющий сoциaльньtй миp a
I 1 1 5

Искyсствo Myзьt к a и двиI ( eниe z 2 z 2 2 1 0

ИзoбpaзитeльHaя дeятeлЬнoстЬ a 5 3 J
' t 5

Физичeск ая к yлЬтypa Адaптивнaя физинeск aя
кyлЬтypa

z 2 z 2 z 1 0

Тexнoлoг ия Tpyд (тexнoлoгия)

Итoг o 1 7 1 7 1 7 1 7 1 7 85

Чacг ь,  фopмиpyeмaя yчaсг Hик a[ i и oбpaзoвaтeлЬнЬlx oтнoшeний 4 4 o 6 o 26

Maк симaльнo дoпyстимaя HeдeлЬнaя Haг py3к a ( пpи 5­днeвнoй
yveбнoй нeдeлe)  в сooтвeтствии с сeнитapнЬ| I l 'и  . lpавилai'и

2 1 21 23 23 23 1 1 1

Bнeypoннaя дeятeлЬHoсrЬ: 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 50

Кoppeк циoннь| e к ypeЬt '  в тoi l t  Числe: b o 6 o з0

' .Ceнсopнoe paзвитиe' ' z 2 2 z 2 1 0

' 'Пpeдмeтнo­пpaк тичеок иe 
дeйсг вия, . 1 1 1 4

I 1 c

. , f lвиг aтeльнoe pa3витиe' '
I 1 1 a 5

' 'Aльтepнaтивнaя 
к oммyни к aция' . 2 2 z 2 z 1 0

f lpyгиe напpaвлeния внeypoчнoЙ дeятeлЬнoсти 4 4 4 4 4 20

Bсег o чaсoв 3't 1 1 ?? 33 33 16 ' t

oбщий oбъeм yнgбнoй нaг pyзк и сoсг aвляeт 3732чaca зe 5 yнeбньt xлeт пpи S­днeвнoй ) ДeбHoй нeдeлe ( 33 yнeбныx
н eдeли  в  1  дoп .  и  в  1  к лaссe, 34yн e6н ьr x  н eдeли  с2  п o4  к лaсо) .
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