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Пoяспsте".f ЬЕaя зaППскa

УчебньIй IUIaн IIaЧaJIЬ}loГo oбщего oбpазoвaния yЧеникa Мyl{иципaЛЬнoгo бrодясeтroгo
oбщеобpaзoBaTеЛЬI{oГo ).I{pе)Iqrния <<Hoвoхсизненскaя сpe.цняя IIIкoлa)) Гapбyзoвa Bлaдислaвa нa 2025-
2026 у.lлс6ньtй гoд (дaлее _ 1..ieбньlй гlлaн) paзpaбoтaн B сooTBeтстBу|v| c :

* ФедеpdльньIM зaкoнoМ Poссийскoй Фeдеpaции oт 29 декaбpя 20|2 roдa J\ъ 273-ФЗ (oб
обpaзoвaнии в Poссийскoй Федepaцию> (с иЗМеI{еI{иIIМи-и /цoПoлIIениями);

* ПoсTaнoBЛением ГлaвI{oгo гoсyдapсTвен}IoГo сa}rиTapнoГo BpaЧa Poссийскoй Фeдeparцtи oт
29.12.20|0 Nb 189 <oб Утвеp)I(дe}Iии CaнПиH 2.4.2.2821-|0 кCaнитapнo-эПиДеМиoлoгиЧеские
тpебoвaния 'к ycЛoBиJIМ и opгaнизaции oбyнения в oбщеобpaзoвaтеЛЬI{ЬIx ).t{pеxqцrнияp (с
изменениями);

ф ПpикaзoМ Министеpствa oбpазоBaшk|Я И :яaуКLl PФ oт 06.10.2009 J\Ъ 37з <oб щвеplклeНуlИ И
BBr.це}lии в действие федepальнoгo гocy,цapcTBrннoгo oбpaзoвaтеЛЬIloгo сTa}IДapTa нaЧaJlЬнoгo
o б щ егo o бp aз o в aния >> (с из ме не FtияIvl|ц и .цoпoЛIlен иями) ;

* Пpикaзoм Министepствa обpaзовalуrя И }Iayки PФ oт 26'11.20|0 лъ 1241 <<o внecении изменений
в федepaльньIй гoсy.Цapс-вeнньlй oбpaзoвaтельrъtй отaндapT нaЧirпЬнoгo oбщегo oбpaзoвaния,
утвеpхсденньIй ПpикaзoM Министеpствa oбpaзoBaНуIЯ И IIayки Poсоийскoй Федеpaции oT
06.l0.2009 Лb 373>;

Ф ПpикaзoМ Министеpствa o6paзoвaНvrЯ уI нa)rки PФ oт 22.09.201t Nb 2з57 <<o внeоении измeнений
в федepaльньlй гoсyдapственньlй oбpaзoвaтельньtй стaндapT нaч{UlЬнoгo oбщегo o6pазoвaния'
щвеplкдеrIньrй ПрикaзoM Mинистеpотвa oбpaзoвaния vI нayки Poооийскoй Федеpaции oT
06.10.2009 J\b 373>;

ф ПpикzlзoМ Министеpствa oбpaзoвaшИЯ И нayки Poосийскoй Фeдеpaции oт 29 дeкa6pя 2014 гoдa Nb
\64з <o внеоении измeнфий в пpикaз Ми}rисTеpdтвa oбpaзoвaния И :яaУКkt Рocоийcкoй
Федеpaции oт 6 oктябpя2009 г. Ns 373 кoб yтвеpяrдeЕMуIklBBе.цeIIии в дейотвие фeдepaльнoгo
гoс'yДapсTBеIItIoГo oбpaзoвaтeлЬнoгo cTaнДapтa нaЧaЛЬнoгo oбщeгo oбpaзoвaния>;

ф ПpикaзoМ Миниотеpствa oбpaзовanИЯ у1IIayки Poссийскoй Федеpaции oт З1.12.2015 Ns1576 (o
BнеcеItии изменений в фeдеpaльньtй гoсy.ЦapствeнньIй oбpaзoвaтельньIй отaндapT l{aЧaЛьнoгo
oбщегo oбpaзoвaния' yTBrpяqценньIй пpикaзoм МинистеpсTBoM oбpaзoвaния и IIayки Poсоийскoй
Федеpal1ии oт 6 oктябpя2009 г. J\! 373>;

* Пpикiвoм Министеpствa oбpазовaНI4Я |4l{ayки Poооийокoй Федеpaции oт 09.01.2014 J\b 2 кoб
yтBеpждеI{ии Пopя.цкa пpиMенениJI opГ€ll{изaцияMи' oоyщeсTBJUIIoщиN{и oбpaзoвaтeльнутo
ДеяTrЛЬнoсTЬ, элекTpoнт-]гo обyиения, дистaIIциo}IIIЬIx oбpaзoвaтельtъIx теxнoлoгий ГIpи
pеaЛизaции oбpазовaтель}rЬIx IIpoГpaMМ));

* ПpикaЗoМ Mинистеpствa oбpaзoвaL'ИЯ И нayки Poссийскoй Федеpaции oт 30.08.2013 Ns 1015 (oб
yТBеp)кДении пopяДкa opгaнизaции И oсyщесTBЛeниJI oбpaзoвaтельнoй ДеятелЬHoсти Пo
oснoB}IЬIM oбщеoбpaзoBaтrЛЬньIМ ПрoгpaММaМ - oбpaзoвaтrлЬ}IЬIМ прoГpaМп{aМ нaЧaлЬI{oгo
oбщегo, oсI{oBнoГo oбщегo и сpеДнегo oбщегo oбpaзoвaнил> (о изменe:нИ'I|lИи,цoпoлHeниями);

* Зaклroчeнием I{IMПК Boлгoгpaдскoй oблaсти oт 09.0,7 '2025 лЪ451 o оoз.цaнии спецyслoвий дrя
ПoЛyчelrиЯ обpaзoвaния oб1..rarощемyся c oBЗ

{. письмoм Фeдеpaльнoй слyxсбьI Пo }Ia.цзopy в сфеpе oбpйoвaния и нayки oт20'06.2018 Ns 05.192
<<o вoпpосax изyЧеIIиJI po.цIrьIх язъIкoB ИЗ ЧИcЛa язЬIкoB нapoдoв PФ>;

* ПисьМoМ Mинистepствa ПpoсBещения Poссии oT 20.|2.2018 J\Ъ 03-510 (o нaпpilBЛеHии
инфopмaции> (вместе с <Pекoмен \aЦИЯNlLI пo ПpиMеtIениIo l{opМ зilкoнo'цaTeЛЬcTBa B ЧaсTи
oбеспечения BoзМo)I(нoсTи пoщ,Чrния oбpaзoвaшИЯНa po.цIIЬIx язьIкax из ЧисЛa язЬIкoB нapo.цoв
Poссийскoй Федеpaции, ИЗуrle:нуIЯ Гoсy.цapсTBеIIнЬIх язЬIкoB pеогryблик Poссийскoй ФeдepaЦии,
po.цнЬIx язьIкoB k|з ЧИcЛa язЬIкoB IIapo.цoB Poсоийскoй Федepaции, B тoМ ЧиоЛе pyсcкoгo кaк
poднoгo>);

ф llpикaзoМ МинистеpсТBa ПpoсBещеI{ия Poсоийокой Федepaции oт 28.12.2018 J\гэ 345 (o

федеpaльно]\4 tlеpeЧI{е y.' ,бникoв, peкoМeнДyrМЬIx к исПoЛьзoBaниIo пpи peaJIklЗaЦИLt иМеIoщих
ГoсyДapcTBенн}ю aккpеДитaциIo oбpaзовaтелЬIlЬtx ПpoгpaММ нaЧaЛЬнoгo oбщегo, oонOBIloгo
oбщeгo, сpеДнeгo oбщегo oбpaзoвaнил>,



пpикaзor.{ Мшrистеpсгвa ПpoсBещeI{иJI Pоссш1скoй Федеparщи oт 17 pполя 2024 гoдa Ns 495 (o
BI{есеIIии изменений B IIекoТopЬIе ПрикztзЬI' кaсaloщиеся ФAoП, зapeгистриpoвaнньIй МинIoстoм
1 5 aвryотa 2024 т J',t!79 l 6з.
Пpимepнoй oснoвнoй oбpaзoвaтельнoй пpoгрaммoй нaЧaЛЬнoГo общeгo oбpaзoвaния,
oдoбpеннoй pеIIIe}rиeМ Федepaльнoгo УMo пo oбщеrlтy обpaзовaнIлo oт 08.04.2015, пpoтoкoл N
1 /1 5 http ;//fgosreestr.ru/;
Пpикaзol4 МинисTepсTBa ̂ бpaзoвaнИЯ И lнaУКPlBoлгoгpaдскoй oблaсти oт 2З.06.2014 Ns 780 (oб
opгaнизaции д{еяTeлЬI{oсTи IIo pе:UIизaции И BBeдениIo фeдеpaльrъrx гoсyдapстBеIltlЬtx
обpaзoвaтелЬHЬIx сTallДapтов oбщегo oбpaзoвaния в Boлгoгpa.цскoй oблaотш> (с измeненуlЯMkl Ha
З0 янвapя 2018 гoдa);
Устaвoм МyнициП:tJlЬнoгo бro.цrкетнoгo oбщеoбpaзoBaтrльI{oгo }ДIpeщДения <<Hoвo)I(изнeнск€UI
сpе.цIIяя IIIкoЛa))
Aдaгlтиpoвaннoй oбpaзoвaтeльнoй пpoгpaммoй ocнoBlloгo oбщeгo oбpaзoвaния для ).ЧarrIID(оя с

инTeЛЛекTуЕIJIЬнЬIМи IIapyIIIеIIиJIMи и нapyПIeHvIЯNIИ сJryхa МyI{ициП.UIЬнoгo бroдхсетнoгo

oбщeобpазoBaTrЛЬнoГo )Д{pе)tqцel{ия <<HoвorкизнеI{скiur сileдняя lIIкoЛD)

Пplrкaз МинистеpсТBа ПpoсBещения Рoссийскoй Федeрaции oт 09.1a'2a24 }lъ 704
''o внесeниI4 tr4Зь|r}lеI{ий в некоторьIе ,Ipиказьt МинистеpсTBa Пpoсвrщrния Российской

Федерaции. кaса}oЩиеся федерa;lьньtx oбpaзoвaTeЛЬ}IЬIх ПрoГpar\,{N{ нaЧiulЬ[lOгO обЩего

обp;вовaния, oснов}joГо об,щего обрaзовaния и среД,[rеГо общегo обрaзовaния''

(Зapегистрирoвal.r 1 1 "02.2О25 J'{ъ 8 1220

УчeбньIй IUIaн сoсTaвЛeн B сoo- ]етсTBии с Caнитapнo.эПи.цеМиoлoгиЧeскиМи тpeбoвaнияMи к yслoBиJrм

и oргaнизaции o6Yrcния в oбpaзoвaтеЛЬнЬIx r{pе)IцениJIx.
Учебньlй tшaн оocToиT из .цBy,(.. ЧaсTей: oбязaтельнoй чaсти И ЧacTуI' фopмиpyемoй yraстникaми

oбpaзoвaтеЛЬIloГo Ilpoцессa' вклrouarilщей внeypo.пryloдеятельllocTЬ.

oбязaтельнaя ЧacTЬ 1"rебнoгo IIJIaнa oПpeДeЛяeT сocTaB yleбньIх Пpe.цМеToв' кoTopЬIe бyщrг oбязaтeльнo

реaлиЗОBaньI, и ;ruебнoe BprМя' oTBo.циl\loe нa I.тx из).tlениe, Bсе ay.циTop}IьIe ЧacЬI [IaпpaBлeнЬI IIa из)ДIениe

сЛе.Цyrощиx ПpеДМеToB: pyсский язЬIк, ЛиTеpaтypнoе чте}Iиe, pilзBитиe peЧи' l\{aтeМaTикa, ocI{oBЬI

сoциaльнoй )кизни, ПpиpoДoвеДениe, ИЗo, тPУД (теxнoлoги), aДaIITИв,rraяI физинeскaя кyлЬтypa.

Bнeypoннaя .цеяTeлЬнocTЬ сoдep}киTоя B IIЛaнr BocПI{TaTeльнoй paбoтЬI KIIaссI{oгo pyкoBoдиTеЛя'

ПрoгpaмМaх pyкoBoДиTrлей кpylкковoй paбс',тьI. Этa внеypoЧнaя дeятелЬlloстЬ B кoлиtlестве 10 ЧaсoB B

не.цеЛto oргaнизyеTся Пo cЛе.Ц)ДoщиМ нaПpaBЛеIlиllМ p.lзBиTиJI лиЧtloсти: ДJrxoBнo.нpaBcTBеI{нoе,
сoциzшIьнoе, oбщеинтrЛлекTyaIIЬI{oе, oбщeкyльrypнoе, сПopTиBIIo-oздopoBиTeЛЬное. 14 BKIIIoЧaeт

кopрекциollн1тo paбory' 
'

Кoppекциoннo.paЗBиBaloщеr шaпрaBЛrниr яBJIЯется обязaтелЬнoй ЧaоTЬIо BIIеypoчIIoй

.цеяTелЬ}I0сTи, IIo.ц.цеp)ItиBaюцей Ilpoцrсс oсBoениjl сo.цrpх(aIIиJI AooП ooo (вapиант

1).Сoдеpхtaние эToгo I{aIIpaBЛеI{иЯ IIpе.цсTaBлeI{o кoppeкциollJ{o-ptlзBивtlloщиМи зaIтЯTvIЯvIuI)
кoTopьir llpoвoдит llе.цaгoг-психoЛoГ 1 paз в I{e.целIo; сoЦиitJIЬIIЬIй пr,цaгог - 1 чac, лoгoпеД _ 1
чaс B IIе.целI0, .цефекToЛoГ _ 2 чaca B IIе.цеЛIо. Зarтятpтя pиTМикoй IIpoBo.циT I\,{aMa 1 paз в IIеделIO.

Bнеypоннaя деяTеЛЬнoсTЬ сПoсoбствyет сoциaлЬIloй интегpaции oбylaющихся IIyтеМ

opгal{иЗaции и IIpoBе.це}IиЯ МеpoIIpиJITу|Й,, B кoTopЬIх пpr.цyсМoтpенa сoBМесTIlЕlя .цeяTелЬIlocTь
oбr{aIoщиxся paзI{ЬIХ кaтегopий (с oBЗ И без TaкоBЬD()' paзJIиЧIIЬIx оpгalIизaщий. Bи,цьl
сoBMесTIIOй внеypouной деятельнbсти пoдбиpаrоТcЯ c 1uЬтoм BoзМo}IснoсTeй и иIITrреcoB кaк
oбуraroщиxся c ЗаДеpжкoй IIсихиЧескoгo ptLзBиT'IЯ, TaК и oбЬIЧнo pz}зBиBulloщиxсЯ сBеpсTIIикoB.

Bpемя, oTBе.цеIII{ое I{a BI{еypotIII}To .цеяTеJIЬIIoсTЬ' BкJIIoЧaя кoppекциollнo-pазBиBtlloщylo

oблaсть, IIе yчитЬIBaеTся гIpи ollpедеlении МaксиМ€lлЬIlo ДoПycTиМoй нr.цельIIoй нaгpyзки

обуraющиxся. Чеpедoвaние уlебнoй l. BIIrypoчIIoй .цeяTrЛЬIIocTи, BкЛIoчtlя кoppeкциollнo-
paзBиBaIoщ}To oблaсTь, ooП ooo oпpе.цrJU{rT [l[кoлa.
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МБoУ кHовoтоlзненскtЦ CIIЬ paботaет B pе)киме 5-шевнoй уlебнoй EеДrЛи.
ПpoдoлхоrтеJIЬI{oсTь ypокa 40 минщ. MaксимarьI{oе llислo ЧaсoB B IIе.целIо: в 5 клaссe _ 30 чac'

Учебпьrй плaн
oбyvaroщихся с иIlTеЛЛекTyaJIьIrьI}rи llapy[Ieнияlvtи: 5 клaсс, вapпaпт 1

Пpeдмeтньтe oблaсти УчебньIе IIpеДМеTЬI (yleбньIе

кypсьI)
Кoличествo ЧaсoB B нeдeлк)

v иToГo

Язьlк и pеЧеBaя
ПpaкTикa

Pycокий язьIк

Чтениe (Литеparypнoe нтение)

Paзвитие

4 .

n
J

2

4

a
J

.,

Мaтeмaтикa Мaтeмaтикa

Инфopмaтикa

5 n
J

Челoвек и oбЩествo oснoвьI сс щaльнoй я(изtlи

Mиp истopии

Иcтopия oтечeствa

1 I

eсTrсTBoЗнaние геoгpaфия \

ПpиpoДoBeДеI{ие

биолoгия

2

Искyсотвo Pисoвaние (изo) 2 2

Тeхнолoгия Tpyд (тexнолoгия) 6 6

физкyльrypа Aдaптивная физкyльrypa a
J

n
J

Итогo 26 26

Чaсть, фopмиpyемaя }TIaсTIrикaми oбpaзoBaTелЬнЬIx
oтнorпений:

J J

Мaксимальнo .цoгryсTиN{aя IIедеЛЬIIaJI }raгpyзкa (пpи 5.
.цневнoй 1"lебнoй недeлe) B сooTBeTсTBии с
саHиТapHЬIMи ПpaBиЛaМи и нopмaми

29 29

Bнеypoннaя деятeЛЬI{oсТЬ : 10 l0

кoppекциolrнЬIе кyрсЬI :
Paзвитие BoсПpияTиll и BoсПpoизBедeншl yстнoй pe.lи
P aзвитиe yvебно*пoзнaBaT .цеяTельнoсTи

5
J

2

5
a
J

2

Дpyгие нaПpaBлеI{и'I внеypouнoй /цеяTrЛЬнoсти (кл.
ЧaсЬl. Крyжки, pитмикa)

5 5

Bсeгo Чaсoв З9 з9



IIJIAн BЕЕ).PoчI{oи ДЕяTEЛЬIIOсTи AooII ooo с ИII (вapпaпт 1)

Пoясrштельнaя зaпискa
ГIпaн внеypouнoй .цeTеJIЬIIoоTи нaПpaвЛен Ha .цoсTи)кeние oбyuarощиMиоя IIЛaниpyeМЬIх

pезyЛЬTaТoB oсBoени;I AooгI ooo (вapиaнт 1) И oбеопeчивaет pezrлизaциIo инДиBиДy:UIьнЬIх
oсoбеннoстей, oбpaзовaтельIlЬIх ПoTpебнoстей и зaпpoсoB oб1rяaroщrтxся, иx po.цителeй (зaкoнньгx
ПpeДстaBиTелей).

Pеaлизyется oПTиi\{изaциollнtш lvfo.цеЛЬ вне5rpoннoй .цеяTеЛьнoсTи.
Bне1рo.rнaя ДеяTеЛьtloсTЬ opгaниЗyeтcя B oбъеме 3 чaсoв B нeдеЛIо Пo слеДyЮщиМ нaпpaBJIеIlиlIМ:

о Cпopтив}ro-oз/цopoBителЬнoе;
. oбщекyЛЬTypнoe;
о oбщеинт.еJUIекTy.UIЬIIое;
о .Ц}xoвнo-нpaBсTBeнIIoе;
о Coциaльное.

Плaн BIIeypoЧIIoй дeятельнoсти AoOП иII ooo (Bapшaнт 1)

Ilaпpaвлепия
впеypоuнoй

Деятельнoсти*

Формьr
opгatи3aциIl

IIaзвaние
Кoличeствo

чaсoB B нr.целк)

{yxовнo-
нpaвстBe}II{oе

инTеЛЛекTyuLTьI{oе

сПoрTивI{o-

oз.цopoBиТеЛЬнoе

Гpyппoвьlе ЗawITуIЯ Paзгoвop o BiDкI{oМ I

ГpyпповьIе ЗawITуIЯ Кpylккoвoе ЗaH'ITИe
(( ))

I

ГpyппoвьIе ЗawITvIЯ Кpyлrкoвoе Зaш'lTИe
( ))

I

Гpyппoвoе зaъI'I.ГИe ФyнкЦиoналЬнaя гpaМoтIIoсTЬ I

Индplв зaнятиe pиTМикa I

Итoгo 4


