0-Aupexrop CIII

=Y //(Xg’ﬁgy‘
Cuffastbipe e SLLLLD

17#1/10 JUpeKTopa)

MEHIO
Ha 01 Hos6pst 2024 r.

3ABTPAK u OBE/I nast Beixon benku, Kupsl, | YrneBomsl, | Duepretnu Ne Llena,
ofecrie4eHHs1 IBYXPa30BbIM r g ¥ 3 eckas penentyp py6
HEHHOCTH
NHTAHHEM B JIarepsx ¢ PR
JAHEBHBIM NpPeObIBAHHEM /eTeil
BO3pacTHOM rpynmsi ¢ 7-11
Jer
MBOY B nepnox kanuky.a
I'opoanmenckoro paiiona i
Boarorpanckoii o6actu
Henn 5
3aBTpak
Kama Bsi3kast u3 puca u mmuena 200 5.5 12,1 34,7 307,0 Ne 175
Jpyx6a ¢ maciom
DpyKTHI cBEXHE (SI0I0KO ) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 Ne 338
Xneb mimeHuYHbINH 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 Ne 376
Hroro: 565 9,7 12,8 83,3 526,7 -
Oben
Osomwu 1o ce30ny (oryper 60 130 04 b 37,0 -
CBEXKHH, TIOMHJIOp CBEXHI, -
KaIrycra KBamieHasi, orypeir
COJICHBIH, IOMUJIOP COJIEHBIH,
- CBEKJIa OTBapHasi) !
Cyn xapTodensubrii ¢ 200 2,0 6,1 10,4 94,0 Ne 103
MaKapOHHBIMH H3/IEJIHSAMH
Kotnera py6nenas ¢ 90 11,7 13,7 12,0 180,9 Ne 455
0eI0KOYaHHOM KaIycToit
ITrope u3 6060BBIX 150 13.5 6,9 35,0 202,0 Nel199
KommnoT u3 cBexux mioaos 200 0,2 0,2 27,1 IF1% Ne 631
Xneb MIeHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xn1eb nexyieBaHHbIH 50 32 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro: 790 34,9 27,9 132,3 815,8 -
Hroro 3a 5 nens: 44,6 40,7 215,6 1342,5 - 154-16
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MEHIO
Ha 01 HOosGps 2024 1.
3ABTPAK u OBEJ nas Bexopg, Benkw, Kuper, Vrneson | OuepreTuu Ne Iena,
ofecnedenns JBYXpa3oBbIM r r r BI, eckas penenrtyp py6
OHTAHHEM B JIarepsx ¢ {HEBHbIM ¥ LCHHOCTB
npebbIBanAeM AeTell BO3pacTHOM (xacar)
rpynmnsl ¢ 12-18 xer
MBOY B nepuoj KaHHKY.I
T'opoaxnmenckoro paiiona
Boarorpaackoii o6aacta
Hens 5
3aBTpak
| Kama Bsi3kas w3 prca ¥ mmena 250 6,9 15,1 43,4 384,0 Ne 175
yx06a ¢ Maciom
®pyKTEI cBexHE (6710K0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 Ne 338
Xne6 MImeHuYHbIH 50 o 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 Ne 376
Hroro: 615 11,1 15,8 92,0 603,7 -
Oben -
OBomu o ce3omy (orypern 100 % 0,6 12,8 61,6 -
CBEXHH, IOMUIOP CBEKHIA, : & |
KaIrycTa KBalleHas, OTyperl
COJICHBIM, IIOMHUIOP COJICHEIH,
CBEKJIa OTBapHas) _
Cymn xaprodensusii ¢ 250 2,5 7,6 20,1 117,5 Ne 103
MaKapOHHBIMH H3/IETHIMHA
Kotnera py6ienas ¢ 100 130, 15,2 13,3 201,0 Ne 455
6enoKo9aHHOM KamycToM
ITrope n3 6060BEIX 180 16,2 8.3 42,0 2420 Ne199
Komnor u3 ceexux miomos 200 0,2 0,2 ] 1111 Ne 631
X1eb mmesuaHbIH 50 ke § 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
X7neb nmexiIeBaHHBIN 50 k f 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro: 930 41,0 32,6 160,2 946,9 -
Hroro 3a 5 nenn: 52,1 48,4 2522 1550,6 - 154-16
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