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BАPIIАHT.2
Кoтлетapyбпrнaя из птицы Jtlb
294

90 1.4,6 18,7 IЗ,6 223,0 294/2011

MaкapoкrьIr издrJIиЯ oTBaрIIьIo
Ns203

150 33,2 206,4 203/2011

Чaй c сil(apoм !{ JIиI{oI{oI\t }l! 377 200t15t7 0,3 0.0 15,2 60.0 з77120|1
Хлe6 rrrшeничптьй 40 3.0 0.2 19.5 9t.9 TTК }l!6

Итoгo зa пDиeDI IIиIци: s02 23,4 24,6 81.5 s81.3 96.10

зABTPAI{ для o бrlaloщЕхся
BoзpaстЕoй гpyппьI 12.18 лeт

BАPIIАET-2
Кoтдетa pyбленaя из rrгlшIьr Jф
294

100 r6,2 20,8 15, i 247,8 294/2011

Мaкapoшrыe ИзДellи.я oтвapЕЬIr
Nb203

180 6,6 6,8 39,8 247,7 20з12011

Чaй о о6жapoМ и JII,IMoIIоIVI }lb з77 2A0l15l7 0.3 0.0 t5.2 60.0 37712011
Хлеб пrшerrищrьй 50 3.8 0.3 24.4 114.9 TTк ]ф6

Итoгo зa пpиelи IIищи: 552 26.9 27.9 94,5 670,4 96.10

3aв. пpoизвoДстBo}I:



/И "

MЕI{Io
пa 01 oкгябpя 2024r,

зABтPAки для oбy.raющихся с
oB3 вoзpaстgoй грyпtIьI 7.I.1 лeт
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BАPIIАIIT-2
Зaвтnaк l'
Кoтлетa pyбленaя Inз IIш,IIIЬI Ns 294 90 L4,6 i8.7 i3 ,б 223.0 294/2411
Мaкapoштьrr IiIз.цФIиlI oTBapEьIr
Nb203 150 5 1 3з,2 206,4 2Оз/20I1l

Чaй с oaхapoм и JIимоЕoМ NsЗ77 200lts/7 0.з 0.0 15.2 60.0 377/2011
Хлeб IIIпeIтиIшIьй 40 з.0 0.2 19.5 91.9 TTК Ns6
Итoгo 3a IIpпrDI IIищи: 502 23"4 24.6 81.9 581.3
Пo.rцник
Кoн:шrгеpcкие IтздеJIи,I (пeчеrье) ' 20 1.6 2.0 t4.4 80.8
Фpyктьl оBe)киe (яблoкo) Ns338 100 0.4 0,4 9,5 45.6 ЗЗ8/201Т
Чafr. c сФrapoм кapкa'цr Ns685 i80 0,2 0.0 13,5 54.4 685/2004
Итoгo зa пDиeDI пПщи! 300 22 2,4 37,4 180.8
Bсeго 3a ДeтIъ: 25,6 27,0 119.3 762,L |з2.La

зABTPAки для oбyтaloщшхeя с
OBЗ вoзpaстпoй гpyПIIьI 12.18 лeт

BАPIIАIIT-2
3aвтpaк 1

Кoтлeтa pyбленaя из пт*rцьr Ns294 100 \6,2 20,8 15,1 247,8
294/2011

MакapонньIо издrJIиlI oтBapIIЬIr
ltb203 180 616 6,8 З9,8 247,7 20зl201'I

Чай c оil(apoм и JIиМoIIoI{ }l! 377 2AAl$/7 0.3 0.0 15,2 60,0 з7712011
Хлеб IIпIеIтиIIIтьй 50 з.8 0.3 24,4 1t4"9 TTк Nb6
Итoгo зa IIDием IIиIци: 552 26,9 27.9 94,5 670.4
IIоlцнlшс
Кoндlrгеp c I<Иe ИЗДeITxЯ (пrvень е) 50 4,0 s.0 36.0 202.0
Фpyr<тьr све}KI(е (яблoкo) }lb3з8 i00 0.4 0.4 9.5 . 45.6 З38/20|1
Чай о caxaDolvl кapкaдr Ns685 200п5 0.2 0.0 15.0 60.5 685/20A4
Итoгo 3a пDиrDr пиIци: 365 4,6 5.4 60,5 308.1
Bсегo 3a.ЦeIIЬ: 31,5 33,3 155,0 978.5 |з2.|0

Зaв. пpoизBoДстBo}r: Эконoмиeт oo o.'u*\
lv\'
l \


