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зABTPAк для обy.raющихся
BoзpaсTIIoй гpyппьI 7.1l' лет
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BАPIIАHT-2
Кoтлетa pYблeнaя из пTицЬI ]\b 294 90 r4,6 18 ,7 |з,6 22з'0 294120t1
MaкapoнньI e ИЗДeIIИЯ oтBaplrЬIr
Ns203 r50 5 5 5' ,7 11 ') 206,4 2Озl20||

ЧaЙ c сaхapoМ и лиМoнoм Ns 377 200п5t7 0'з 0,0 15,2 60,0 37712011
Хлеб пlпеничньlй 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTк ].lb6
Итoгo зa IIpиe}I ПищIl: d02 2314 2416 81,5 581,3

ЗABTPAк для обyнaroщихся
BoзрaсTIIoй гpyппьI 12.18 лет

BАPIIАHT-2
Кoтлетa pyблeнaя из I]TиIФI Ns 294 100 76,2 20,8 15 ,1 247,8 294t20r1
Maкapoнньr e plзДe ЛИя oTBapI{ЬIе
J\b20з 180 6,6 6,8 з9,8 247,7 20зl20IL

Чaй c caХapoм и ЛиМol{oМ Ng377 200/t5t7 0,з 0,0 15,2 60,0 з77120|1
Хлеб пtпеничньIй 50 3 ,8 0,3 24,4 11.4,9 TТК J\Ъ6
Итoгo зa Пplreм пIIщш: 552 26,9 2719 94,5 670,4
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зABTPAки для o6yнarorцихся с oBЗ
вoзpaстнoй гРyппы 7-11 лет

BАPI,IАHT.2
Зaвтpaк 1
Кoтлетa pyблeнaя из irтицьI Jtlb 294

Мaкa ньIе J\Ъ203
и Лиll{OtloМ Ng 377

Хлеб пIпеничrъIй

Итoгo зa ПpиeпI ПIllцil:

Зaвтpaк 2
Kиl из.IIеЛ:i],{

сBеll(ие (яб.шокo) J\Ъ338

Чaй с сaхapoм кapкaце Ng685
Итoгo зa пpиeм пикlи:
Bсегo Зa ДeIIЬ:

зABTPAки для о5у.rarощихся с oBЗ
вoзpaстнoй гI};/IIПьI 12-18 лeт

BАPIdАHT.2
Завтpaк 1

Кoтлетa pублeнaя и: ITTицЬI Ns294

Maкapoнньlе из.цеЛи,4 ьIe Ns203

Чaй с сaxapoм и лиь-л..;нoм J\Ъ 377

Хлeб пшrеничньIй

Итoгo зa п

Зaвтpaк 2
Кoндитеpские из.це.:' :, я (ПеЧeHЬе,

сBe)I(иe (яб:lокo) Ns33 8

Чaй с сaха

Итогo зa пpием пиr.;Чи:
Bсeгo зa.цeнь:

зз8/20|1

20Зl20I1
200t\517

Зaв" шpoизBo.ЦсTBollt : ЭкoнoмисT Пo цeIIaDI:

118,97


