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1 nennb
it i, Hanﬁenosaﬂne G aoia Macca Hnmgnug BelecTBa BHeﬁreTu-qecKaﬁ Ne peugn- CoopHuK
: MOPIHH, T [7 RIS PNESHER e HEeHHOCTh, KKaJI Typsl | penenrtyp
3aBTpak °
Kama momoyHas pucoBasi Bs3Kas 200 5,6 9.6 40,7 274 302 2004
®OpyKTHI CBeXHE (S0JI0K0) 150 0,6 0,6 14,3 68
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
baton 50 6,0 15 25,6 131
Hroro 3a npnéM 105011148 615 12,4 11,7 95,6 531
2-0if 3aBTpaK
SI6TOKH TIedeHbIe 1100 0,4 0.4 24,9 108 674 2004
Cok ¢ppyKTOBBIA 200 1,1 0,2 19,3, 83 707 2004
Hroro 3a npuem mumM: 300 1,5 0,6 44,4 191 |
Bcero 3a neHb: 13,9 12,3 140,0 722
2 1eHb
HpkeM e il e M Macca ITnmeBbie BemecTBa : -3HepreT.n-qec1caﬂ Ne penern- Cﬁopmﬁc
s Beakn, r | ZKupsbl, r | Yriaesoasl, r g P
3aBTpak
Kotnera pyOneHas U3 ITHIBI 100 16,2 20,8 15,1 248 498 2004
MaKapOHHLIe H3JIe]TUS OTBapHBIE 180 6,6 ' 6,8 39,8 248 516 2004
Yaii ¢ caxapoMm B TUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004




X1eb MmIeHuIHbINA 50 3.8 0,3 24.4 115
Hroro 3a npueM NHIIH: 552 26,9 279 94,5 671
2-0ii 3aBTpPaK
®pykTHI cBEXKHUE (07I0KO) 100 0,4 0,4 93 46
Yaii ¢ caxapoMm (KapKad) 180 0.2 0,0 135 54 685 2004
Koupurepckue u3enus (meyeHnbe, Badi) 30 2.4 3,0 21,6 121
Hroro 3a mpuem MUImM: 310 3,0 34 44,6 221
Bcero 3a 1eHb: 29.9 313 139,1 892
3 xeHb
Ilprem mums, HAUMCHOBAMHE GTEOTa Macca ITumesbie BemecTBa Duepreru-deckas| Ne peuen- | CoopHHK
nopunu, g v | JKupoi, r | VrieBomsy, r HEHHOCTh, KKaJ Typsl | penenryp
3aBTpak
Tedrenu (2 BapHaHT) ¢ COyCOM TOMATHBIM 100/30 10,4 209 15.9 248 462/735 [2004/2002
[Trope KapTohenbHOe 180 9,0 6,1 o 286 520 2004
KoMITOT U3 CMECH CyXO(QpYKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127 692 2004
X1e0 nieHuIHbIA 50 3,8 0,3 24 4 115
Hroro 3a mpueM IUIIH: 560 23,6 27,3 126,8 776
2-0ii 3aBTpaK
®pykThI cBEXKHE (S0710K0) 120 0,5 0,5 11,4 55
Cox GpyKTOBBIi 200 L1 0,2 19,5 83 707 2004
Hroro 3a npueM IMUIIH: 320 1,6 0,7 30,9 138
Bcero 3a 1eHb: 252 28,0 1577 914
4 neHp
[IpHeM MU, HATMEHOBAMME GTI01A Macca ITnmeBpie BemecTsa Duepreru-ueckasi| Ne penen- | CoopHHUK
ol s 5 Beaxu, r | KupeL, r | YrieBoasl, r i el e L. (pee




3aBTpak

OBOIIM 110 CE30HY (OI'ypel] CBEXKHH, IOMHUIOP CBEXKUH, KallyCcTa

KBaIlleHasi, OTypell COJIEHBIH, TOMHUIOP COJICHBIN, CBEKIIA 100 0,8 0,2 0,2 13 1.24 1996
QTRANHAG)

I110B U3 OTHUIIBI 230 17,6 23.9 45,1 472 492 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 02 0,0 15,0 58 685 2004
X11e0 MIIeHUYHBIN 50 3,8 0,3 24.4 115

Hroro 3a npuem NUMIM: 595 22,4 24,4 84,7 658

2-0i1 3aBTpaK

Byrepbpox ¢ maciaom 10/30 2.3 7.5 14,7 135 I 2004
®@pykTHI cBeXHE (S07I0KO0) 100 0.4 0,4 9,5 46

Yaii ¢ caxapoM U JIAMOHOM 180 0,2 0,0 13,5 55 686 2004
Hroro 3a npueM NUIIH: 320 2,9 7.9 37,7 236

Bcero 3a neHb: ' 253 323 122,4 894

5 nennb
[TpHen MmN, FaRMEHOBANIE GII0A Macca Mumenbie BemeCTB? Qﬂeprern-qeacaﬁ Ne penen- | CoopHHK
MOPIHH, T S| Rompet, 1| Frstonies, ¥ HEHHOCTh, KKaJl Typsl | penentyp
3aBTpak

[Ituia, TymeHas B coyce 100 12,3 11,5 3.5 167 493 2004
Kama rpe4neBas Bsa3Kas 180 7.3 5.8 33,4 214 510 2004
Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 152 60 686 2004
Xi1e0 MImeHHYHbIHA 50 3,7 0,3 24,3 115

Hroro 3a mpueM NHIIHU: 552 23,6 17,6 76,4 556

2-0i1 3aBTpaK

®pykTHI cBeXxuE (0710K0) 100 0,4 0,4 A 46

Yaii ¢ caxapoM 180 0.2 0,0 14,8 54 685 2004
Kaugurepckue u3zienus (nedennbe, Baduim) 30 2.4 3,0 21,6 121




Hroro 3a npuem MUIIH: 310 3,0 34 45,9 221
Bcero 3a 1eHb: 26,6 21,0 1223 797
6 neHn
Mprem mumu, KauMeroBasme 6101a Macca IInmesbie BemecTBa Juepreru-ueckas| Ne penen- | CoopHHK
HOPUHH, T Benxa, ¢ | AKmprs, r | Yrnesomst, r HEeHHOCTh, KKaJI Typsl | penentyp
3aBTpaK
JlanmeBHHUK C TBOPOIOM 230 19.8 il 449 432 212 2011
Coyc MOJIOUHBII (CITaIKHi) 60 1.1 23 6.8 54 596 2004
Yait ¢ caxapoM (KapKajo) 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xi1e6 TIIeHUYHBII 50 3.8 0,3 243 115
Hroro 3a npueM NUIIH: 555 24,9 26,3 91,0 659
2-0ii 3aBTPaK
ByTepOpos ¢ MacioM 10/30 2ol 7.5 14,7 135 1 2004
®pykTHI cBEXKHE (A07I0KO) 100 0.4 0,4 9.5 45
Cox (pyKTOBEIA 180 0,9 0,2 17,7 80 707 2004
HToro 3a npueM IMUIIM: 320 3,6 8,1 41,9 260
Bcero 3a 1eHb: 28,5 34,4 132,9 919
7 neHnb
Mprem mummu, HamMeROBAKHE 6101 Macca ITnmespie BemecTsa Juepreru-deckasi| Ne penen- | COopHHUK
mOpuMH, T et | JKupsr, r | Yraesomsi, T HEHHOCTH, KKaJI TypbI peqenTyp
3aBTpaK

ByTepOpo.1 ¢ IOBUIIIOM 50/10/30 4.1 7.4 35,9 283 2 2004
Kamma Bg3Kas MoJIo9Has U3 puca u mmeHa "Jlpyxoa" 250 6.3 12,6 38,1 326 TTK 2
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Hroro 3a mpueM IMHIIH: 555 10,6 20,0 89,0 667




2-0if 3aBTpPaK

DpyKTHI cBeXHE (070KO) 100 0,4 0,4 9.5 46
Yaif ¢ MOJIOKOM 180 1.5 11 15,6 78 630 1996
Konurepckue uzaenus (rmedeHse, Badim) 30 2,4 3,0 21,6 121
Hroro 3a npueM mumu: 310 4,3 4,5 46,7 245
Bcero 3a neHb: 14,9 24,5 135,7 912
81eHb
Ilpuem numu, HaHUMeHOBaHHe 011012 AEacen Humesscnemored Ouepreru-veckas| Ne penen- | Coopuuk
MOPUHE, | po xcw, T Kupea, v | Vrnesonss, r HEHHOCTh, KKaJI Typsl | peentyp
3aBTpak
DpuKaJeIbKH U3 ITHIIBI C COYCOM TOMATHBIM 100/30 17,8 14,2 8,9 213 308 2011
Kamra rpeuneBas Bsa3kas 180 7.3 5.8 33,4 214 510 2004
Yaii ¢ caxapoM U TUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 152 60 686 2004
X71e0 MImeHHIHbIN 50 3.7 0,3 243 115
Hroro 3a mpuem MUIIH: 582 29,1 20,3 81,8 602
2-0ii 32aBTpaK
DpyKTHI CBEXHE (I0JI0KO) 100 0,4 0,4 9,5 46
Coxk ppyKTOBBIH 180 0,9 0,2 ¥ 80 707 2004
Konnutepckue u3zenus (medeHbe, Badm) 30 2,4 3,0 21,6 121
Hroro 3a npueM NMHIIHU: 310 3.7 3,6 48,8 247
Bcero 3a enb: 32,8 23,9 130,6 849
9 neHn
Fiens sl s e SIS Macca ITnmeBble BemecTsa Ouepreru-deckasi| Ne peuen- | CoopHuk
nopuuu, r| Bengku, r | ’Kupsel, r | Yriesoasl, r | HEHHOCTD, KKaJX Typbel | pedenrtyp
3aBTpak
Kotnera pyOiieHas U3 ITUIEI 100 16,2 20,8 151 248 498 2004




MaxkapoHHBIE H3/IEHsI OTBAPHBIC 180 6,6 6,8 39.8 248 516 2004
Coyc TOMaTHBIH 30 {4 2.5 25 52 735 2002
KOMIIOT U3 cMecH CyXOQpyKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127 639 2004
Xo1e0 mimeHuYHbII 50 3.7 0,3 243 115

Uroro 3a mpueM IMAIIK: 560 28,0 30,4 112,5 790

2-0ii 3aBTpPaK

ByTtepOpoa cMacioM 10/30 2.3 1.5 14,7 135 1 2004
OpykThI CBEXHE (S0JI0KO) 100 0.4 0.4 9,5 46

Yaii ¢ caxapoM 180 0,2 0,0 14,8 54 685 2004
Hroro 3a npuem MUIIM: 320 29 79 39,0 235

Bceero 3a 1eHb: 30,9 38,3 1515 1025

10 nenn
[Ipsem M, HauMeroBaNe e Macca [Tnmesble BemecTsa Juepreru-deckas| Ne penen- | COopHHK
mopuH, T | HKupst, r | Yraesoast, ¢ EHHOCTh, KKaJ Typsl | penentyp
3aBTpak :

Karra MoogHass MaHHast XKUJIKast 200 59 6.8 33,6 242 311 2004
®pyKTHI CBEXHE (S07I0KO) 150 0,6 0,6 14,3 68

Yaii ¢ caxapom 200/15 0.2 0,0 150 58 685 2004
baron 40 4.8 1.2 20.5 105

HToro 3a mpueM NHIIK: 605 11,1 8,6 83,4 473

2-0ii 3aBTPaK '

SIONOKH IIeYEHBIE 100 0,4 0,4 249 108 674 2004
Yaii ¢ caxapoM U JIAIMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
Uroro 3a mpueM IMAIIH: 322 0,7 0,4 40,1 168

Bcero 3a 1eHb: 11,8 9,0 1235 641

11 neHp




Macca [Tumenpie BemecTsa Juepreru-yeckas| Ne peuen- | CoopHuK
Ipuem numH, HAMMEHOBAHUE oJrrona
nopunm, r'| Begxm, r | Kupsl, r | Yriesoast, r | UCHHOCTD, KKaJ Typsl | peuenrtyp
3aBTpak
BOIIN TI0 CE30Hy (OIypeLl CBCKIH, IIOMAIOP CBEKHH, KallyCTa
KBallleHast, OTypeIl COJICHBIH, IOMHUJIOP COJICHBIH, CBEKIIA 100 2.2 0,7 12,8 62 1.24 1996
I\TDQY\UQ(T\
dpukaaeTbKi peIOHBIE 100 13,7 14,2 10,9 140 391 2004
Coyc ToMaTHBIA 30 1,1 25 2.5 52 7135 2002
[Trope kapTodensHoe 180 4,7 10,7 47.8 279 520 2004
Yaii ¢ caxapoM U JJUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 152 60 686 2004
Xi1e6 MIIeHHYHbII 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a mpuem NMUIIH: 672 25,0 28,3 108,7 685
2-0if 3aBTPaK
DpyKTHI CBEXKHE (SIOJI0KO) " 100 0,4 0,4 9,5 46
Yaif ¢ MOJIOKOM 180 145 o | 15,6 78 630 1996
Kouurepckue usnenus (nedenbe, Badim) 30 2.4 3,0 21,6 121
Hroro 3a mpueM NUIIM: 310 4,3 4,5 46,7 245
Bcero 3a aeHb: 29,3 32,8 155,4 930
12 neHn
Macca IInmesple BemecTsa Juepreru-ueckas| Ne penen- | COopHHK
Ipuem numu, HAKMeHoBaHue 011012
nopuud, r| Benku, r | Kupbl, r | Yraesoas, r | HEHHOCTE, KKaJ Typel | penentyp
3aBTpak
BOIIHA 110 CC30HY (U1 prJJ, CBCTKHH, IIOMUA0D CBCTJKHH, KdITyCTd ;
KBallleHasi, OTypeIl COJEHbI, IOMHIOP COJICHBIH, CBEKIIa 100 2.2 0,7 12,8 62 1.24 1996
nnnnnnnn aY
[110B U3 OTULIBI 230 17,6 239 45,1 472 492 2004
Yaii ¢ caxapoM (KapKajd) 200/15 0,2 0,0 150 58 685 2004
Xi1e6 mIIeHHYHBIA 50 3,8 0,3 24.4 155
Hroro 3a mpuem IHIIK: 595 23,8 24,9 973 707




2-0if 3aBTPAK

®pykTHI cBEXHE (10710KO) 120 0,5 0,5 11,4 55
Coxk GpyKTOBBII 180 0,9 0,2 157 80 707 2004
Urtoro 3a mpueM IMHAIIH: 300 1,4 0,7 291 135
Bceero 3a 1eHb: 252 25,6 126,4 842

HUTOI'0 IO NIPUMEPHOMY MEHIO

JHepreTu-yecKast

Beaxu, r | JKupel, r | YrieBoasl, r
LHEHHOCTh, KKaJl
Utoro 3a nepuos 2194 2359 990,5 6 695,2
Cpennee 3Ha4YEHUE 32 IEPUOJT 18,3 19,7 82,5 558

Cormacao CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (11. 2.8) ©3roTOBICHUE TIPOLYKIIUH [POM3BOJL
pappaGOTaHHBIMH YIIOJHOMOYCHHBIM JIMIIOM H YTBEpKICHHBIMU PYKOBOJUTENIEM OpraHU3aluH, OKAa3bIBAIOLIEH YCIIyTH IIUTAHHS, @ TAKKE B CO

o

TEXHOJOTHYECKUMHU KapTBMHU, COCTABJICHHBIMHU Ha OCHOBE JCHUCTBYIOIHX C60pHHKOB penenTtyp:

HTCS B COOTBETCTBUHU C TEXHUKO-TEXHOIIOTHUCCKUMH KapTaMH (TTK),
OTBETCTBUH C

CGOpHIK PelenTyp U KyTHHAPHBIX H3ICTHH LSt TIpeIIPHSTHI OOIECTBEHHOTrO MUTAHUS IPH O

Xie6upoauadopM, 2004. - 640c.

Ou1e06pa3oBaTEIbHBIX IIKOTIAX

/ Tlox pex. B.T. JlammuHO#H. - M.:

COOpHHK perenTyp 0o ¥ KyTMHAPHBIX W3/1eJIHi JUTS IUTAaHks JeTed B IOIIKOJIBHBIX OpraHu3alliixX / Tlox pen. M.IL. Mormneroro u B.A. TyrenbsHa. -

M.:TeJIu mmoc, 2011. - 584c¢.

~

CGOpHHUK pelenTyp H KyTMHAPHBIX H3/EHH JHCTHIECKOTo UTAHUS U IPEIPUASTHH 0OIECTBCHHOrO MU TAHUA / Tlox pen. B.T. JlammurO#. - M.:

Xote6mpomuadopm, 2002. - 632¢.

COOpHUK penenTyp 0o ¥ Ky TMHapHBIX W3IeITiit JUTS IPEPUSTHI 00IIECTBEHHOrO MUTAHUA / Tlox pen. @.Jl.Mapuyxka - M.Xe6npomundopm, 1996. - 617c¢.

Ta6TiIbI XIMIIECKOT0 COCTaBa U KaJIOPHIHHOCTH POCCHHCKUX MPOJYKTOB U TAHMA: CripaBOYHUK.

B.A.

~M.: J{eJTu npunt, 2008. - 276¢. CKypuxuH .M., TyrenssH




