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1 neHn
: : : Macca Iumesbie BemecTsa JHepreTu-4eckas | Ne peuen- Cﬁopnmc
IIpuem nuou, HaMMeHOBaHHe 011012 ‘ ; ;
NOPIUH, T HEeHHOCTh, KKAJ Typsl - | penentyp
Beaku, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r :
3aBTpak '
Kama monoyHast pucoBasi B3Kast 150 4,2 1,2 30,5 205 302 2004
@OpykTHI CBEXHE (SI0I0K0) 150 0,6 - 0,6 14,3 68
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Baton 40 4,8 1,2 20,5 105
Hroro 3a mpueM nUIH: 555 9,8 90 80,3 436
2 1eHb :
Macca ITumesbie BemecTsa JHepreTu-4ecKas Ne peuen- | CoopHHK
IMpuem mumu, HauMeHoBaHue 01012 ,
- NOPIHH, T : HEHHOCTh, KKaJI | - Typsl | penentyp
Beaku, r | Kupsel, r | Yriaesoasl, r ~
3aBTpak
Kotnera pyOneHas U3 ITHIBI 90 14,6 18,7 13,6 223 498 2004
MaxkapoHHBIE H3/IETIUs OTBAPHBIE 150 5.5 5,7 33.2 206 516 2004
Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
X710 nIeHuYHbIH 40 3,0 - 02 19,5 92
Hroro 3a mpuem NMHUIIH: 502 23,4 24,6 81,5 581
3 neHb
: Macea IIumeBbie BemecTBa Iuepreru-deckas| Ne penen- | COopHHK
IIpuem numu, HauMeHoBaHue 0J1101a .
MOPIHH, T IEHHOCTh, KKaJ TypbI peuenrtyp

beakn, r

Kupsl, r

Yraesoapl, r




3aBTpak

Tedrenu (2 BapuaHT) € COyCOM TOMATHBIM 90/30 9.4 18.8 14,3 22 462/735 [2004/2002
[Trope xapTodensHOE 150 3,9 8.9 39,8 7233 520 2004
KommoT u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,4 0,0 30,8 127 692 2004
X11e0 nmeHnIHbIA 40 3,0 0.2 19,5 92
Hroro 3a npuemM mumu: 510 16,7 219 104,4 675
4 nennb
Macca ITumespie BemecTsa Juepreru-deckasi| Ne peuen- | CoopHuk
IMpuem numu, HaHMeHOBaHHUe 0101 A S U i ik
ko Beaku, r | XKupsl, r | YriaeBoasl, r v > R e
3aBTpak
OBOIIH 110 CE30HY (OTypeIll CBEXKWH, IIOMUIOP CBEXKUH, KallyCTa
KBallleHast, OTypeIl COJICHBIMN, [IOMHUJIOP COJIEHBI, CBEKIIa 60 0,5 0.1 0,1 8 1.24 1996
QTRANHAL)
[110B U3 OTHIIBI 200 15.3 20,8 39,2 411 492 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
X1eb nImeHuIHbIN 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a mpueM MUIIH: 515 19,0 21,1 73,8 569
S nenn
Macca ITameBbie BemecTsa Ouepreru-dyeckas| Ne penen- | CoopHuK
IMpuem nunmy, HAHMeHOBaHue 0012 i ot SRR e o
P : Beaku, r | KupseL, r | Yriesoasl, r ’ P P RA
3aBTpak

[Ituma, Tymenas B coyce 90 11,1 10,4 . 150 493 2004
Kamra rpeuneBas Bs3kas 150 6,1 4.8 27,8 178 510 2004
Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 152 60 686 2004
Xi1e0 mIreHuIHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a mpuemM MUIIHU: 502 20,5 15,4 65,7 480




6 1eHb

Hipmiins b, RN ARe G e Macca IMumespie BemecTsa Ouepreru-yeckas| Ne penen- | COopHHK
MOPIHH, T Yieman, v | Buper, x| b houiust ¢ EeHHOCTh, KKaJ Typsl | penentyp
3aBTpak
JlamnmeBHHK C TBOPOTOM 200 172 20,6 39,0 376 212 2011
Coyc MOJIOUHBII (ClTaAKHiA) 50 0,9 19 o B 45 596 2004
Yaii ¢ caxapoM (KapKajd) 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xi1e6 nIeHHYHbINA 40 3,0 0,2 19,5 92
HToro 3a npueM MUIIHU: 505 213 229 79.2 571
7 neHb
Eiiness s, ammserx e Gsi Macca IIumespie BemecTsa Juepreru-deckasi| Ne peuen- | CoopHuk
MOPUHH, I o cw, T Woies, v | Veananis. v [EHHOCTh, KKaJ Typsl | penenTtyp
3aBTpak
BytepOpoa ¢ moBUUIOM 50/10/30 4,1 7.4 35.9 283 2 2004
Karma Bsi3kas MojIouHas u3 puca u mmena "JIpyxo6a" 200 5,0 10,1 30,5 261 11K 2
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Hroro 3a npueM MUINK: 505 9.3 17,5 81,4 602
81eHb
R L RS . Macca ITumesrpie BemecTsa Ouepreru-deckasi| Ne penen- | CoOopHHK
NOPLHH, T Beman, r | HKapi, r | Vinesom, ¢ HEHHOCTh, KKAJI Typsl | peuentyp
3aBTpak
DpuKaIeIbKI U3 OTUIBI C COYCOM TOMATHBIM 90/30 16,0 12,8 8,0 191 308 2011
Karra rpeuneBas Bs3Kas 150 6,1 4.8 27,8 178 510 2004
Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 1572 60 686 2004
Xned MIIeHHYHBII 40 3,0 02 19,5 92




HToro 3a npueM muIIu: 532 254 17,8 70,5 521
9 neHn
Macca ITnmesspie BemecTsa Juepreru-deckas| Ne penen- | CoopHuK
IIpuem numu, HauMeHoBaHHe 011012
: nopuMH, I'l Benxu, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r | HEHHOCTD, KKaJI TYPHL | penentyp
3aBTpak
Kotnera pyOnenas u3 nTHIIBI 90 14,6 18,7 13,6 223 498 2004
MaxapoHHBIe U3/IeTUsI OTBAPHBIE 150 3.5 S5 332 206 516 2004
Coyc ToMaTHbIN 30 | 25 2.5 52 735 2002
KomroT u3 cMecu cyxopyKkToB 200 0,4 0,0 30,8 127 639 2004
X11e6 MIIeHUIHBIH 40 3,0 0,2 19,5 92
HToro 3a npueM mumu: : 510 24,6 271 99,6 700
10 nenn
Macca IMnmesbie BemecTsa Juepreru-deckasi| Ne penen- | COopHHUK
IMpuem numm, HauMeHoOBaHue 0J1H01a A e L i s
e Benku, r | XKuper, r | Yraesoast, r . i wp Py
3aBTpak
Karmra MmostouHas ManHas XHJIKast 150 4,1 5,4 '25,2 182 311 2004
@pykThI CBEXUE (SIOIO0KO) 150 0,6 0,6 14,3 68
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Baron 40 4,8 10 20,5 105
Hroro 3a npueM numM: 555 9.7 72 75,0 413
11 xenn
Macea Immespie BemecTBa Juepreru-deckasi| Ne penen- | CoopHHK
IIpuem numm, HauMeHoBaHHue 0J1r01a
nopuuu, r'| BKejgku, r | JKupsl, r | Yriaesoasl, r | I€HHOCTD, KKAJX |  Typel | penentyp
3aBTpak
UBOIIIH 110 CE30HY (OIypell CBCKII, IOMHAI0D CBCXKHH, KallycTa
KBalIlleHas!, OT'yperl COJICHBIH, TOMHIOP COJICHBIN, CBEKIIA 60 0,5 0,1 0,1 8 T.24 1996

ATRanNniaq G\




DpuKkanenbKu PEIOHbIE 90 12.3 12,8 9.8 126 397 2004
Coyc TOMaTHBIM 30 | 2.5 25 59 735 2002
[Trope xapTodenbHoe 150 39 8.9 39,8 255 520 2004
Yaii ¢ caxapoM U JIUMOHOM 200/15/7 0.3 0,0 152 60 686 2004
X1e6 nIIeHuYHbI 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a npuem MUIIH: 592 213 24,5 86,9 571
12 neHb
Macca ITumeskle BemecTsa Juepreru-deckas| Ne penen- | CoopHuK
Ipuem numu, HanMeHoBanue 6.1r0/1a
HOpuMH, I'| Beaku, r | XKupsl, r | Vraesoast, r | LEHHOCTD, KKAT Typbl | penenTtyp
3aBTpak
BOIIH 11O CC30HY (OI prLL CBCKHH, IOMUI0D CBCTI/KHU, KdITyCTd
KBaIlIeHast, OTyPeIl COJICHBII, TOMHIOP COJICHBIH, CBEKTIA 60 0,5 0,1 0,1 8 1.24 1996
Aaxnaoniaa)
[110B U3 NTHIEL - 200 153 20,8 39,2 411 492 2004
Yaii ¢ caxapoM (KapKajd) 200/15 0.2 0,0 15.0 58 685 2004
X1e6 MIIeHuYHbI 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a mpuem NMUIIM: 515 19,0 21,1 73,8 569
UTOIO IO IPUMEPHOMY MEHIO
Beaxn, r | Kupsl, r | Yriaesoanl, r MR e
LHHEHHOCTb, KKaJI
Hroro 3a mepuos 219.4 2359 990,5 6 695,2

CpenHee 3HAYEHHE 32 MIEPHO/ 18,3 19,7 82,5 558
Comacuo CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (1. 2.8) H3roTOBJIECHNE IPOIYKIHU IPOU3BOAUTCS B COOTBETCTBIM C texuuko-rexHonornyeckumu kapramu (TTK),
pappaboTaHHBIMA YIIOTHOMOYEHHBIM JIMIOM H YTBEPKICHHBIMHI PYKOBOJUTEIEM OpraHM3aIluK, OKa3bIBAIONIEH YCITYT ! IUTAHU, @ TAKXKE B COOTBETCTBUH C

TEXHOJOT'HYECKUMHU KapTBMH, COCTaBJICHHBIMHU HA OCHOBE lICﬁCTByIOIIIHX C60pHI/IKOB peuentyp:

CGOpHHK pelelTyp W KyTHHAPHBIX M3/CIHH UL IpeapUATAil 0OIIECTBEHHOTO TUTAHU IIPH O

Xnebnpomurdopm, 2004. - 640c.

6meobpasosatenbbix mKonax / [lox pex. B.T. JlammuHowM. - M.:

OOpHHUK PELCITYP OJITO1 ! KyJIMHAPHBIX U3ACIIMH JULAL TINTadis JeTIcH B JOIMKOJIBHBIX OpraHu3alysaX 7 TIOA pea. M.II. MOI'iJIbHOI'O K B.A. IyTCiibsHaA. -

M -Jlellx oome 2011 - SR4ce




COOpHHK PELENTyp U KyIMHAPHBIX U3JEIHN IHCTHYCCKOr0 MATAHUS JUTS TpeanpusATai oouectBennoro nutanus / [Tox pex. B.1. Jlanmuuon. - M.:

| X rebnponunadonm. 2002, - 632¢,

CGOpHUK penenTyp OO/ ¥ KyTHHAPHBIX H3IEIHH JUIsk IPeIPHATH obmecTsenHoro muranus / ITox pex. @.J1.Mapuyka - M. Xne6npomuadopm, 1996. - 617c.

T a0 THIEI XAMIAIECKOro cocTaBa i KalOPUIHOCTH POCCHICKHIX IPOIyKTOB NUTaHMs: LIIPaBOYHHUK. - M. JleJTu ipunT, 2008. - 276¢. CkypuxuH V.M., 1yTenbsan
B.A




