


 

Учебный план 5-9 классов (обновленный ФГОС ООО) 
 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Новожизненская средняя школа» на 2023-2024 учебный год (далее – учебный план) 
разработан в соответствии с: 

 Указом Президента Российской Федерации от 03.07.2020 № 445 «Об официальном опубликовании 
Конституции Российской Федерации с внесенными в нее поправками»; 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 
189 «Об Утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями); 

 приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.05.2021  № 287»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (с изменениями и дополнениями). 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 года № 1644 
«О внесении изменений  в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении государственного образовательного стандарта основного 
общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1577 
«О внесении изменений   в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 
декабря 2010 г. № 1897»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.01.2014 № 2  «Об 
утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ»; 

 приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О федеральном 
перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»,  

 приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.11.2019 № 632  «О внесении 
изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.08.2015 № 08-1228 «О 
методических рекомендациях по вопросам введения федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»; 

 письмом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. № 08-1214 «Об изучении второго 
иностранного языка»;  

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования, одобренной 
решением Федерального УМО по общему образованию от 08.04.2015, протокол № 1/15 (в редакции 
протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию) http://fgosreestr.ru/; 



 приказом министерства образования и науки Волгоградской области от 23.06.2014 № 780 «Об 
организации деятельности по реализации и введению федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования в Волгоградской области» (с изменениями на 30 января 2018 года); 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новожизненская средняя 
школа» 

 Основной образовательной программой основного общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Новожизненская средняя школа»Согласно Федеральному закону 
«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, учебный план является 
неотъемлемой частью основной образовательной программы среднего общего образования. 
       Учебный план 5-6 классов определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 
перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
 Учебный план 5-6  классов 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 
освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 
 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей  и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 
образовательной организации. 
      Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана использовано на 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательных отношений. Это  факультативы:  «Общество и я», «Основы безопасности в 
ЧС». На предмет основы духовно- нравственной культуры народов России в 5 и 6 классах по  1 часу в 
год. Факультатив «Краеведение» в 6 классе вводится для дополнения курса ОДНКНР, чтобы полностью 
освоить образовательную программу курса.      

           Внеурочная деятельность реализуется через кружки, секции, классные часы, клубы и систему 
дополнительного образования. Всё это отражено в воспитательной программе школы. 
        5-6 классы обучаются по  5-дневной учебной неделе. Продолжительность урока 40 минут. 
Продолжительность учебного года в 5-6 составляет 34 недели.   
         Максимальное число часов в неделю при 34 учебных в 5 классе – 29 часов.в 6 – 30 часов. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – 

не менее 8 недель. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметн
ые 
области 

Учебные 
предметы/кур
сы 

Количество часов в год/неделю 

 

5 а 

 

5б 6 

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык 170/5 

 

170/5 

 

204/6 

Литература 

 

102/3 102/3 102/3 

Иностранн
ые языки 

Иностранный 
язык 

 

102/3 102/3 102/3 

Математик
а и 
информати
ка 

Математика 

 

170/5 170/5 170/5 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и 
статистика 

   

информатика    

Обществен
но-

научные 
предметы 

История 68/2 68/2 68/2 

Обществ-е   34/1 

География 34/1 34/1 34/1 

Естественн
о-научные 
предметы 

физика    

Химия    

Биология 34/1 34/1 34/1 

Основы… ОДНКНР 34/1 34/1 34/1 

искусство ИЗО 34/1 34/1 34/1 

Музыка 34/1 34/1 34/1 

технология Технология 68/2 68/2 68/2 
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятел
ьности 

Физическая 
культура 

68/2 68/2 68/2 

ИТОГО 

 

918/27 918/27 986/29 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

68/2 68/2 34/1 

«Основы защиты в ЧС» 
(фак-в) 

34/1 34/1 - 

«Общество и я» (фак-в) 34/1 34/1 - 

«Краеведение» фак-в   34/1 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

 

986/29 986/29 1020/30 
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