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3 IEHb
3ABTPAK u OBEJ pas Macca | [Inmesnbie BemecTBa Ouepreru- | Ne penen- | Ilena
o0ecneueHusi JIBYXPa30BbIM nopuuH | Besxwu, | JKnpol, | Yriaesomasl, | 1€cKas TYpbl pyo
NUTAHUEM B JIarepsix ¢ r r r EHHOCTb,
JHEBHBLIM NMpedbIBAHNEM JIeTei KKaJI
BO3pacTHO rpynmsl ¢ 7-11 jer
MBOY B nepuoJ KaHHKYJI
I'opoanmenckoro paona
Boarorpaackoii o61acTu
3aBTpak
JlammmeBuuk ¢ TBoporoM Ne 208 200 17,2 16,7 39,0 355,5 | 208/2011
Coyc MOJIOUHBIH (Cr1aIKuii) 50 0,9 2,2 6,7 50,8 | 596/2004
Yaii ¢ mooxom Ned2 1K 200 153 1,0 11,8 61,3 | 421/2016
baron 50 3,8 1,5 25,7 131,0
Hroro 3a mpueM MHIIU: 500 23,2 21,4 83,2 598,6
Ooen
OBomu 110 ce30Hy (orypei
CBEXKHIA, ITOMHUJIOpP CBEKHH,
KaIycTa KBalleHasl, Oryperl 60 1,3 0,4 1,1 37,0
COJICHBIH, TOMHJIOP COJICHBIH,
CBEKJIa OTBapHas)
Cyn xaproQenbHbIi ¢ 6060BBIME | 54, 46| 44 15,2 117,8 | 102/2011
(ropox) Ne 102
290/593

[Ttuna Tymenas B coyce 290/593 100 12,3 11,5 3,5 167,0 2011/2004
Karma ssaneBast Bsskast Ne 302 150 4.8 6,2 28,0 180,6 | 302/2011
KommoT u3 cBexux mio10B Ne631 200 0,2 0,2 27,1 111,1 | 631/2004
X1e6 nieHuYHbINA 40 3.0 0,2 19,5 91,9 | TTKNe6
Xneb reKJIeBaHHbIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 | TTKNe7
Hroro 3a nmpuem IHIIM: 790 26,4 23,3 121,6 804,3
Bcero 3a 1eHb: 49,6 44,7 204,8 1402,9 154-16
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3 IEHb
3ABTPAK u OBE/ nost Macca | [ImmeBbie BemecTBa Ouepreru- | Ne penen- | Ilena
obecnieuenus 1BYXpasoBbIM nopumM | Geaxu, | 2Kupsl, | Yriaesoani, | 1€CKast Typbl pyo
NUTAaHUEM B Jlarepfix ¢ JHEBHbIM r r r LEHHOCTh,
npeGbIBaHHEM JeTel BO3pacTHOM KICalT
rpynusi ¢ 12-18 ger
MBOY B nepnoj KaHHKYJI
T'opoaumenckoro paiiona
Bosrorpaackoii 06JacTu
3aBTpaKk
JlanmesHuk ¢ TBoporom Ne 208 230 19,8 19,2 449 408,8 | 208/2011
Coyc MOJTOYHBIH (CIaKui) 70 1,3 3,1 9.4 58,4 | 596/2004
Yait ¢ MmostokoMm Ne421K 200 1.3 1,0 11,8 61,3 | 421/2016
baton 50 3,8 1,5 29,7 131,0 | TTK Ne 6
Hroro 3a mpuemM muM: 550 26,2 24,8 91,8 659,5
Oben
OBouy 10 ce30Hy (orypen
CBEXHi1, IOMUJIOP CBEXHUH,
Karrycra KBaleHas, oryper 100 2,2 0,6 12,8 61,6
COJIEHBIH, ITOMUIOP COJICHBIH,
CBEKJIa OTBapHasi)
Cyn xaprodensHbl ¢ 6060BBME | 5 58| 55 19,0 1450 | 1022011
(ropox) Ne 102
290/593
[Ttuna Tymenas B coyce 290/593 120 15,0 13,8 4,2 200,4 2011/2004
Kama staneBas Bsazkas Ne 302 180 8,7 7,4 33,6 216,7 | 302/2011
KoMroT u3 cBexux 110,108 Ne63 1 200 0,2 0,2 27,1 111,1 | 631/2004
X1e0 mImeHuYHbINA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 | TTKNe6
X1e6 neKJIeBaHHbIN 50 3.2 0,4 20,6 98,9 | TTKNe7
Hroro 3a npueM mumM: 930 35,8 28,2 141,6 948,5
Bcero 3a 1eHb: 62,0 53,0 233,4 1 608,0 154-16
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