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ЗABTPAк для обy.raющихся
Boзpaстнoй гpyппьr 7.|1 лeт
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BАPIIАHT.2
Кoтлeтa pyблeная из rrгиlъI Ns294 90 r4,6 18,7 Iз,6 22з,0 294t20tt
Maкapoнньrе изДrлия oтBapньIr
Ns203

150 5 5-  t - 206,4 20зl20||

Чaй c сaхapoМ и лиМoIIoМ }{b 377 200/r517 0,3 0,0 15,2 б0,0 з77l20I|
Xлеб пtrreничньlй 40 3,0 0,2 19,5 9r,9 TTК Ns6
Итoгo зa Пpие}I ППщII: s02 23,4 24,6 81,5 s81J

ЗABTPAк для oбyraroщихся
Boзрaстнoй гpyппьr 12-18 лeт

BАPIIАHT.2
Кoтлeтa pублeнaя из ITTиI.рI Ns294 100 r6,2 20,8 15 ,1 247,8 294t20rr
Maкapoнньl e I4зДeЛИЯ oтBapнЬIr

J\ъ203
180 6,6 6,8 39,8 247,7 20зl20II

Чaй о caхapoМ и лиМoIIoM Ng 377 2001\517 0,3 0,0 15,2 60,0 з77l20|I
Хлeб пlшeничньrй 50 3,8 0,3 24,4 114,9 TTК ]ф6

Итoгo зa пpиeм пиIци: 552 26,9 27,9 94,5 670,4

92-51

Зaв. пpoизвo,цсTBoM: Экoнoмис' ,,o ,."""\
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3ABTPAкидля oбyraroщихся с oBЗ
вoзpaстнoй гpyппЬI 7.11 лет

BАPIIАHT-2

Кoтлетa HaЯvIз ПTицЬl Ns291

ЬIe ИзII9ЛI4Я ньIr Ns203
Чaй с и лиMoIIoм Ns377
Хлеб ппrеничньrй
Итoгo Зa пpиeм ПищlI:

Зaв
Кoндите Киe из.целия (пeненье,

cBе)киr
Чaй с }.lЪ685
Итoгo зa п
Bсегo зa.ЦeнЬ:

зABтPAки для oбy.raющихся с oBЗ
вoзpaстrroй гpyппЬl 12-18 лeт

BАPI,IАHT-2

Кoтлетa pyблrнaя из IITицЬI Ng294

IIьIе из.цrЛиJI ьlе N203
Чaй с и ЛиМoIIoМ J\b377
Хлеб пtшеничньrй
Итoгo зa пDIIеlvI пIIщи:

к2
КoндIaтepcки e ИзДeIIklЯ (пеueньe, вaфли)

све)кие
Чaй с J\b685
Итoгo зa п пIlщи:

Bсегo зa.Цeнь:

I{енa'r'

зз8l20||

247,8

r14,9

зз8l20||

Зaв. пpoизBoДсTBoDr: Экoнoмист пo
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oБЕ,Д для oбy.raющихся вoзpaстнoй
гpyППьI 7-11 лeт
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BАPIIАHT-2
oвoщи пo ceзoнy (orypеu cвeлсий, пoМидop
свeЯсий, кaщ/стa кBaIIIен:UI' orypец сoленьlй,

ПoмиJlop coленьlй, сBeкJIa oтвapнaя)
60 0,5 0,1 1,0 7,6

TTк ]ф
1,2,3,4,5

Cyп кapтoфельньrй о кpyпoй (pис) Ns 101 200 1 .5 ' ) t 9,7 70.0 r0r/2011
Кoтлетa рyблeнaя из tlтиttЬI Ns294 90 1,4,6 18,7 |з '6 22з.0 294t2011
Мaкapoнньr e ИзДeЛИЯ oтBapIIЬIr Ns203 150 зз ,з 206,4 20з120|1
Кисeль из ПoBиДЛaNs647 j 200 0,1 0,0 28,2 95,з 64712004
Xлe6 пшrеничньrй 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTк J',l! 6
Хлeб пeклевaнньIй 40 )s 0,4 16,5 79,2 TTк ]ф 7
Итoгo зa пpиe}I пllrци: 780 27r7 27,2 121,8 773,4 92-51

oБЕ,.ц для oбyнaющихся вoзpaстнoй
гpyППЬI 12.l.8 лeт

BАPIIАHT-2
oвoщи Пo оeзol{y (orypeu cвex<ий, пoмидop
свеяtий, кaпyстa кBaIIIeIIЕUI' orypец сoлelъtй,

ПoМиJlop оoЛrньlй, оBеKIIa oтвapнaя)
100 0,8 0,2 r,7 12,7

TTк J'.lЪ
1,2,3,4,5

Cyп кapтoфельrrьrй о кpyпoй (pис) Jl{b 101 250 Т,9 2,8 12, l 87,5 t0U20ll
Кoтлетa pyбленaя из гIтиrъI Ns 294 100 r6,2 20,8 15 ,1 247,8 294t20rr
MaкapoнньIe издeЛия oтBapHЬIe Ns203 180 6,s 6,8 28,2 247,7 20зl20||
Киceль из пoBидЛa j\Ъ647 200 0,1 0,0 28,2 95'з 647t2004
Хлeб пшеничньrй 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTк J\ъ 6
Хлеб пeклeвaнньIй 40 t s 0,4 16,5 79,2 TTк J\b 7

Итoгo зa пpиe}r пищП: 910 3100 31,2 121,3 862,1 92-51

Зaв. пpoизBo.цсTBoDr: Экoнoмист пo цrIIaм:


