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зABTPAк .Цля oбеспrчrния гopячип'
пиTaHиeM oбy.raroщихся B МoУ

зa счrт сpe.ЦсTB poдитeлей
(зaкoнньIх IIpr.цсTaвителей)

BАPIIАHT-8

Фpикaдельки из пTLIцЬI с coyсoм Ns2971593

ЧaTaя ]ф341
Xлеб пrпеничньrй

и ЛиМoIIoМ J\Ъ377
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зABTPAки для oбyнaroщихся с
OBЗ вoзpaстнoй гpyIIпьI 7.1 1 лет

Фpикaдельки из ПTицЬI о coyоoм
29759з

29,7l59З
201у2004

Кaшra ГDеЧнеB.UI BязкЕUI Ns302
Чaй с caxapoМ и ЛиMoнoм Jф377 з77120|1

Итoгo зa Приеl}I пищII:

Кoндитеpоки e ИЗДeЛИЯ (пе.rеньe,

cBеll(ие (яблoкo) J\b33 8

Итoго зa ПDПeDI пищ[I:

зABTPAки для oбyнaroщихся с
OBЗ вoзpaстнoй гpyпПьI 12.18 лет

Фpикaдельки из птицЬI c coyсoм
297593

297l59з
20rv2004

21З ,8КaIпa BязкajI ГDeЧнеBaя }lb302

Чaй с сaхapoМ и лиМoнoм J\lb377 з77l20|I

Итoгo зa пpием Пищи:

"Кoндитеpс КуIe ИЗДeЛvIЯ (пе.rеньe,

сBe}киe (яблoкo) Ns338

[Iтoгo зa ПpIIeм П[Iщи:

Зaв. пpoизBo.цсTBo}r:
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зABTPAк для oбyнaющихся
BoзpaстHoй гpyппьI 7.\| лет
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BАPИАHT-8

Фpикaдельки из пTицЬI с оOycoм 29759з 90/з0 16,0 12,8 8,0 19r,4 297l59з
20rr/2044

Кaшa Bязкall гpеЧнeBaя j!b302 150 6 ,1 4,8 27.8 r78,2 з02l2004
Чaй о сaхapoм и ли]\{ol{oМ J',{b377 20011517 0,з 0,0 15,2 60,0 з77l20I1
Хлeб пшеничтъrй 40 3,0 0,2 19,5 9r.9 TTIO'lb6
Итoгo зa пpIIrм пищtl: 532 25,4 17,8 70,5 521,5 92-51

зABTPAк для oбyraющиxся
BoзpaстHoй гpyппьI 12.18 лет

BАPIIАHT-8

Фpикaдeльки из пTицЬI с сoyсoм 29759з 100/з0 17 ,8 14,2 8,9 212,7 297l59з
20rv2004

Кaшra Bязкaя гpeЧнeBaJI }lb302 180 7,з 5,8 з3,4 2|з ,8 з02l2004
ЧaЙ c caхapoМ и лиМo[IoМ Ns377 200п5t7 0,3 0,0 15,2 60,0 з77l20II
Хлe6 пlцeничrъIй 50 з,7 0,3 24'з 114 ,8 TTКNs6

Итoгo зa lrpиrм пищII: 582 29,1 20,3 81,8 601,3 92-5r

Эконoмис',,o u.,,u',}Зaв. пpoизBo.цсTBoDI:
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oБЕД .Цля oбеспrчеIIIIя гopяЧI,Iм питaниеПt
обyraroщихся B MoУ

3a сЧет сprДстB poдитeлей
(зaкoнньrх IIреДстaвителeй)

BАPИАHT-8
Cyп кapтoфольньй о МaкapoннЬIми из.цeЛИЯNl'vI

Nst03 :.
Плoв из IITицЬI Ns 492
Кoмпoт из смеси с
Хлеб пrшeни.шrьrй
Xлrб пеклевaнньrй

3aв. пpoизBo,цстBoIи: Экoнoмис''o u."n\
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oБEД для oбyнaющихся
Boзрaстнoй гpyппьr 7.11 лeт
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BАPИАHT-8
oвoщи Пo ceзoнy (oгypeц свeжий,
пoМиДop свeхtий' кaпycTa квaIIIеI{tш'
orypец сoлeньrй, пoмидoр coленьrй,
сBrкJIa oтвapнaя)

60 0,5 0,1 1,0 7,6

TTк }lb
1,2,3,4,5

Cyп кapтoфельньlй c МaкapoI{ньIМи
ИЗДeЛvIЯм'уI Ns103

200 ) 1- , -
' ) t 16 , l 94,0 |0З/20|1

Гlпoв из ITIицЬI Ns492 200 20,4 25,з з6,5 з89,0 49212004
Кoмпoт из сМеcи сyxoфpyктoв Ne349 200 0,4 0,0 30,8 1.26,5 з49l20||
Хлeб пшeничньIй 40 3.0 0,2 19,5 91 ,1 TTК ].lb 6
Хлеб пеклeвaнньrй 40 ) 5 0,4 16,5 79,2 TТК Ns 7
Итoгo зa ПриеIvt ПIlщи: 740 29,1 28,2 120,4 787,4 92-51

oБЕД для oбyнaroщиxся
Boзpaстнoй гpyппьI l'2.l'8 лет

BАPIIАHT-8
oвoщи пo сrзolry (orypец cвe;кий,
пoМи.цop свеxсий' кatryстa кBaIIIеIIajI,

orypeц coлeньIй, пoМидop оoленьrй,
cBeKIIa oтвapнaя)

100 0,8 0,2 r,7 12,7

TTК }ф
1,2,3,4,5

Cyп кapтoфельньrй с МaкapoнIrЬIТ\,rи
ИзДeЛvl'I|iИ J\ъ103

250 2,9 2,8 20,1 117,5 I0зl20||

Гlлoв из ПTицЬl J\ъ492 2з0 2з,5 29,1 42,0 437,2 492t2004
Кoмпoт из сМeси суxoфpyктoв Ns349 200 0,4 0,0 з0,8 126,5 з49l20||
Xлеб пrшeничньIй 50 0,3 24'з 114 ,8 TTк J'ф 6
"Xле6 пеклевaнньIй 40 ) \ 0,4 1.6,5 79,2 TTК Ns 7
Итoгo зa Пpиelи ППщII: 870 3308 3218 135,4 887,9 92-51

Экoнoмис'',o u."u\3aв. пpoизBo.цстBo}|:


