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зABTPAк для oбеспечeIIия гopячим
питaЕиrМ oбyнaroщихся B MoУ

зa счrт сpeДстB poдитeлeй
(зaкoнньrх пprДстaвитeлeй)
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BАPIIАHT-5

Tефтели c сoyсoМ 2-вapуlaнтNp462l593 1. 60lз0 148,8 462159з12004
Кшшa яIIIIеBajI BязкIUI J$ 302 150 180,6 з02l2004
Xлеб пшrrничньrй 20 46,0 TTк ].lЪ6
Чaй о оaxapoll и лиМolloм Ns377 200n5t7 60,0 з77l20|I

Итогo зa пpиrПI IIищи: 482 435,4 50-00

Зaв. прoизBoдстBolvl : Э*o"o'".',,o u.*"*.f\



oob.<Beнрpa>
Пoгoоoйa A.B.

MЕ}IIo

Нa 27.0|.2023r.

зABTPAки для oбyнaroщшxся с oBЗ
возpaстнoй гpyПпьI 7-11 лет

BАРIIАHT.5

ПтиЦa, Ns290
Кaшra пе ПЧaт.ш J\b i71
Хлeб пrпeничньlй
ЧaйссaxapoмиЛиМoHoМ J\b 377
Итогo зa ПDиe}I Пищи:

Зaвтрaк 2
кие издеЛия пrЧенЬе.

сBe)I{иe (яoлoкo Jфз38
Чaй с Ns376
Итoгo зa ПpиeDI пищи:

Bсегo зa ДеIIь:

зABTPAки для oбyuaющихся с oBЗ
вoзpaстнoй гpyпПьI 12.18 лет

BАPИАHT-5

Ns290
Кaшa ffIaTaЯJ\Ъ 171

Хлеб пшеничньlй

Чaй о и ЛиМoнo1\4 Ns 377

Итoгo зa п

Зaвтpaк 2
Из ДeЛИЯ (пе.rеньe, вaфли

cBежие (яблoкo) Ns338
ЧaЙ c caхapoм J$376

171t20tr

з,77/201'|

зз8l20II

r7у2011

з77l20|\

з38120||
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128,51

Итoгo зa п

Зaв. пpoиЗBoДстBoM:
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Ha 27.01.2023r.

зABTPAк .ЦЛя oбyчaющихся
BoзрaсTIIoй гpyппьr 7-|| лeт
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BАPИАHT-5
Птицa, TyIJIеI{IIaJI B coyсе J\b290 90 11 ,1 r0,4 150,3 29012011
КaIпa пеDлoB€UI DaссЬIIFIaT.UI J.lЪ 17l 150 4,4 30,9 206'з t7у20tr
Хлеб пlшеничrъIй 40 3,0 0,2 19,5 91.,9 TTКNs6
Чaй с сaхapoМ и лиMoIIoм }lъ з77 200tr5t7 0'з 0,0 14,8 60,0 з77/20||
Итoгo зa пpиеDr пищIl: sq2 18,8 l7o9 6814 50805 92-51

зABTPAк .цЛя oбyЧaющихся
Boзpaстrroй гpyппьr l.2.18 лет

BАPИАHT-5
Птицa, B Ns290 100 12,з - 11 ,5 ?s 167,0 29012011
Кaшra IIrDлoBaя DaссЬIIFIaтaя Ng 171 180 5,з 8,8 з7,0 257,6 l7у20rr
Хлеб пIпeничrъtй 50 Э o  l 0,з 24,з 114,8 TTКNg6

ЧaЙ c caхapoМ и лиМol{oМ J\b 377 200t\5/7 0,3 0,0 14,8 60,0 з77l20I1
Итoгo зa пpПr}I пищII: 552 21,6 20,6 79,6 599,4 92-51

Зaв. пpoизBo.цсTBoLr: Экoнoмист пo цrIIaМ:ш



MЕtIIo

Ha 27 .0| .202Зт.

oБЕД ,цля oбеспечеIIIlя гopячиI}l питaHиe}I
oбyuarощихся B MoУ

3a счeT сpеДсTB poдитeлей
(зaкoнньrх пpе.ЦсTaвителeй)

BАPIIАHT-5

КaIшa яtIIIrBЕuI BязкaJI J\Ъ 302

Кисель из пoBи.цJIa J..lЪ 647
Хлеб пrшeничньrй
Хлеб пеклевaнньrй

Итoгo Зa IIpиrм пI{щи:

Зaв. пpoизBoДсTBol}I:
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MЕIIIo

Ha 27.0t.2023г.
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fllа{fктop ooo <Bенеpa>
Пoгocoвa A.B.

oБЕ,Д для oбyнaющихся
BoзpaсTIIoй гpyппьI 7.11 лет
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BАPIIАHT.5
oвoщи пo сезoнy (oгщец свеяtий,
пoМи.цop cвехсий, кaгIycTa кBaIIIенtLя'

oryprц coленьrй, пoМи.цop coлeньrй'
сBекIIa oтвapнaя)

60 0,5 0,1 1 ,0 7,6

TTК Ns
|,2,з,4,5

Бopщ о кaггустoй и кapтoфелем J\b82 200 1.6 4,0 10,4 84,5 82t201r

Teфтели о сoyсoМ 2-ъapиaнт Np 462159З 90/з0 9,4 18 ,8 14,з 22з,2 462159зl
2004

Кalпa яЧ}IеB€UI BязкIUI Ns 302 150 4,8 6,2 28,0 180,6 30212004
Кисель из пoBи.цЛa Ng647 200 0 ,1 0,0 28,2 95,3 647t2004
Хлеб пшеничrъIй 40 з '0 0,2 19,5 9r,9 TTк Jф6
Хлеб пеклевaнньrй 40 t 5 0,4 r6,5 79,2 TTI( ]ф7
Итoгo зa ПpиеDl пищI|: 810 21,9 29,7 1\7,9 762,3 92-s7

oБЕД для oбy.raющихся
BoзpaсTIIoй гpyппьr 12.18 лет

BАPIIАHT-5
oвoщи Пo сeзolry (orypeц cвeхсий,
пoМидop свехсий, кatrycTa квaIIIенЕUI'

orypeц оoленьrй, ПoМидop сoлeньrй,
сBrKПa oтвapнaя)

100 0,8' 0,2 r,7 12,7

TTк }lb
I,2,З,4,5

Бopщ о кaщrстoй и кapтoфeлем Jllb82 250 \,6 4,0 10,4 84,5 82t20rr

Тефтели с сoycoМ 2-ьapиaнт Ng 462159З 100/з0 10,4 22,0 15 ,9 28I,з
462159Зl

2004
Кaшa ЯчHеBaя Bязка.я ]',lb 302 180 5 .8 1 ^

l , Ч зз,6 216,7 з02l2004
'Киоель 

из IIoBидЛa J\ъ647 2,00 0.1 0,0 28,2 95,з 64712004
Хлeб пIпeничньrй 50 з.'| 0,з 24'з 114 ,8 TTК Jsб
Xлеб пеклевaнньlй 40 ) s 0,4 16,5 79,2 TТк N97

Итoгo зa IIpиeM пItщи: 950 24,9 34,3 130'б 884,5 92-5r

Зaв. прoиЗBoДсTBoM: Эконoмисr,.o ш"'u$


