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MEHIO

Ha 25.10.2022r.

2 TEHDb
3ABTPAK u OBEJ nas Macca | IIumeBble BemecTBa JHepreru- | Ne penen- | Ilena
_obecrieveHusi [BYXPa3oBbIM | OPIHH | Beaxw, | JKupel, | YriaeBoasl, | IecKast Typbl pyo6
NUTAaHHEM B Jarepsx ¢ : r r r IEHHOCTh,

JAHEBHBLIM MpeObIBaHNEM JAeTeil KKaJI

Bo3pacTHO rpynnsl ¢ 7-11 jer
MBOY B nepuoj KaHHMKYJI
T'opoanmeHcKoro pamona
BoJsrorpaackoii 06J1acTa
3aBTpaKk
KAIIA MOJIOYHASI BS3KAS 200 14,2 18,8 36,4 339,0 TTK
OBCSIHASI C MACJIOM TTK Ne101 Nel01
®PYKTBI CBEXKHUE (SIBJIOKO) 150 0,6 0,6 143 68,4 338
Ne338
YAU C MOJIOKOM Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7 378
XJIEB NIIEHMYHbBIN 70 5,1 0,4 34,0 160,8
Hroro 3a npueM NHIIH: 620 21,6 21,1 102,0 654,9

Ob6en
MOPKOBBL OTBAPHAS TTK Ne128 | 60 1.2 0,1 4,0 20,4 TTK

Nel28

CYII C MAKAPOHHBIMHA 200 1,9 4,2 12,6 96,8 TTK Ned6
MN3IEJASMUA TTK Ned6
MITHULA, TYILEHHASI BCOYCE C | 150 14,3 19,6 14,6 324,2 TTK Ne66
OBOIIIAMH TTK Ne66
KHACEJb U3 IOBUAJIOM Ne360 200 0,1 - 0,0 28,2 110,3 360
XJIEG NI EHAYHBIA 50 3.7 0,3 24,3 114,8
XJEB NEKJIEBAHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2
HToro 3a mpueM IMHIIN: 700 25,6 27,8 100,2 847,6
Bcero 3a 1eHb: 47,2 48,9 202,2 1502,5 146-16

3aB. IPOM3BOACTBOM:

IKOHOMHUCT IO IEHAM: M\



