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Зaвтpaк
I{AIIIA MoЛoЧIlAя BяЗкAя
МAIIIIAя с 1\4AсЛoМ TTк }.{b82

200 11,0 l8o4 38,8 315,0 TTк J\b82

яЙIIo BAPЕI{OЕ BкPУTУк) J\b337 45 Э'Э 5'0 0'3 68,6 337

ЧAЙ с сAxAPoM Jt&392.ц 200 0r1 0'0 10,8 43,3 з92

xЛЕБ IIIшЕниIIнЬIи 70 5r1 0'4 34,0 lб0'8

Итoго 3a IIpиеtvI пищи: 515 2r,7 23,8 83,9 587,7

oбед
сBЕкЛA OTBAPI{Aя TTк .]ilbs 60 019 0r1 5'1 24,4 TTк }tbs

Щи из сBE)кЕЙ кAПУсTьI с
кAPTOФЕЛЕM TTк Jlb47

200 L'6 3'4 8'0 70,4 TTк J\b47

ФPикA'цЕЛЬки из IITицЬI с
сoУCoM Ns297/593

90/30 l6o0 12,8 8'0 Lgr,4 297l59з

кAIIIA яЧHЕBAя BязкAя J\ъ302 150 418 612 28,0 180'б 302t2004

кoMпoT и3 сMЕси
сУхoФPУкToB TTк J\b53

200 0'4 0'0 20,4 84,0 TTк J\!53

хЛEБ ПIIIEнI{IIнЬIи 40 3'0 012 19,5 91,9

хЛЕБ ПEкЛЕBAнЬIи 40 2'5 0'4 1б'5 79,2

Итoгo 3a Пp[IrM IIищII: 810 29,2 23rl 105,5 721,9

Bсегo зa.ЦeIIЬ: 50,9 4619 189,4 1309'б r46-16

Зaв. пpоизBo.цсTBoM: Экoпoпrис T Пo ЦeНaIvl/{.4


