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зABTPAк для oбy.raющихся
BoзpaсTIIoй гpyппьl 7.11 лет

BАPIIАHT-8
Фpикaдельки из птицьI c сoyсoМ
Ng297l59З
Кaтттa J\Ъ341
Чaй с и ЛиМoIIoМ NsЗ77
Хлеб ппrеничньrй
Итого 3a пpиеlvl п[Iщи:

ЗABTPAк для oбy.raющихся
BoзpaсTrroй гpyппьr 12.18 лет

BАPIIАHT-8
Фpикaдельки из ПTицьI о coycoМ
Ng297l59З
Кaшa J\ъ341
Чaйсс и ЛиМoIIoL{ Jt з77
Хлеб пrшеничньlй
Итoгo зa пpие}r IIищи:

Экoнoмис'.'o u"'fr

19r,4 297l59з
20rU2004
з4|l20|6

2007r5t7 з77l20||

297l59З
201U2004

213,8 з4|120|6
з77l20I|

Зaв. пpoизBoДсTвoIи:
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зABTPAки для oбyuaющихся с
OBЗ вoзpaстнoй гpyППЬl 7.11 лет

297l59з
20rу2004

Фpикaдельки из пTицЬI с coyсoМ
Np297l59З

19r,4

Кaттla гprtll{oвaя paссЬIпчaTaJI
Ns341

з4I l20|6

Чaй с caxaDoм и лиМolloм ]ф 377 з77l20||
Хлеб пшrеничньй
Итoгo 3a IIриeLr IIищи:

Кoндитеpокиr из.цrлия ( пе.rенье,

Coк фpyктoвьrй J\Ъ 707
cBе)киr (яблoкo) Ns338

Итoгo 3a ПDиеDI IIищII:

Bсeгo зa.ЦrIIь:

зABTPAки для oбy.raющихся с
oBЗ вoзpaстнoй гpyппЬI 12.18 лет

297l59з
201у2004

Фpикaдельки из пTицЬI c сoycoМ
Ng297l59З

з4| l20t6Кarшa гprчIIrBaя pacсЬIIIчaTaJI

],{b341
2|з,8

з.77l20],|Чaй c оaxapoМ и лиМol{oМ Ns 377
114,8Хлеб пIшеничньrй

Итогo зa пI}иrм Пиtци:

r21,2Кoндитеpcкиr из.цеJIия ( пеveньe,

Сoк фpyктoвьrй Ns 707
Фpyктьr сBr)киr (яблoкo) }'.lЪ 338
Итoгo зa ПDиеDr Пиrци:
Bсeгo зa.цeнЬ:

Зaв. пpoизBo.цсTBol}| : ЭкoнoмисT пo цeнaDI:
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нa 18.|0.2022г.

зABTPAк .цля oбеспrчrllия гopячиМ
IIиTaIIиeM oбyнarощиxся B MoУ

зa сЧет сpe.ЦстB poдителей
(зaкoнньrx пpe.цстaвителей)

BАPI,IАHT.8

Фpикaдельки lIз IITI1цьI с сoyсoМ Ns297l59З

еBaJI paссЬIПчaтaя J\Ъ341 .:

Хлeб пшеничньrй
Чaй c caxapoм и JIиМoIIoМ Jю377

Зaв. пpoизBoДсTBo}I: Экoнoмис' ',o u."u*, !,{
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oБЕД .Цля oбеспrчения гopячIr}r ПиTaIIItеlvI
oбyraroщихся B MoУ

зa счeт сpеДсTB poдителeй
(зaкoнньrх пpe.цсTaвителей)

BАPIIАHT.8
Cyп кapтoфельньlй c МaкapoнIIьIМи из,целиJIMи
J\b103
Плoв из IIтицЬI Np 492

Кoмпoт из сМеси
Хлеб пrшеничньrй
Хлеб пеклевarrньй

Зaв. пpoизBoДсTBoDl: Экoнoмис ' no u"'^ф
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oБЕД для oбy.raющихся
Boзpaстнoй гpyппьI 7.11 лет
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BАPIIАHT-8
oвoщи IIo сезol{y (oгypец све)кий,
IloМиДop овеlкий, кaпycтa кBaIIIенaя,
oгypец сoленьlй, IloМидop оoЛеньlй,
cBeкЛa oтвapнaя)

60 0,5 0,1 1,0 7,6 TТК Jю
|,2,З,4,5

Сyп кapтoфельньй с МaкapoЕIнЬIМи
LтзДIIIИЯNIиIJю 103

.- 200 2,3 ) ' ) l6,r 94,0 |0зl20||

Плoв из пTицЬI ]'lb 492 200 20,4 25,з 36,5 389,0 49212004
Кoмпoт из смrcи сyxoфpvктoв J\Ъ 349 200 0,4 0,0 30,8 126.5 34912011
Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,2 19,5 9r,l TTК J\b 6
Хлеб пеклевaнньrй 40 ) 5 0,4 16,5 79,2 TTК Ns 7
Итoгo зa IIpиrDI пищIr: 740 29rl 28,2 120,4 787,4 92-51

oБЕД для oбy.raющихся
Bo3paсTrroй гpyппьr 12.18 лет

BАPIIАHT.8
oвoщи IIo сезoнy (oг1prц свrlкий,
пoМидop свeжий, кaIIyсTa кBaIIIeIIaJI'
oгypец сoленьtй, пoМи.цop сoленьй,
cBrкЛa oTBapI{aя)

100 0,8 0,2 l , ' l 12,7 TTк Jt
|,2,з'4,5

Cyп кapтoфельньIй c МaкapoнI{ЬIми
из.цеЛI,IJIМи ]ф l03

250 2,9 2,8 20,1 TT7,5 |0зl20II

Плoв из IITицьI J\Ъ 492 2З0 ) 1  5 29,7 42,0 4з7.2 49212004
Компoт из cМrси сyxoфpyкToв J\Ъ 349 200 0,4 0,0 30,8 126.5 з49l20|I
"Хлеб пrшеничньй 50 з,7 0,3 24,з 114.8 TTк }lъ 6
Хлеб пеклевaнньrй 40 ) 5-)- 0,4 16,5 79.2 TТК J\Ъ 7
Итoгo Зa Пpиr}I пIrщи: 870 33,8 3208 135,4 887,9 92-51

Зaв. пpoизBo,цстBo}t:


