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зABTPAк для oбyчaющиxся
BoзpaсTIIoй гpyппьI 7-11 лeт

BАPIIАHT.5
Каттra МoJloЧнajl геpкyлесoBaJI с

Ivlaслol,l Ns302

Яйцo J\Ъ337
Чaй с лиMoIIoМ }{b377
Хлеб пrпоничньй
Итoгo зa пpиeм Пищи:

зABTPAк для oбyraющиxся
Boзpaстнoй гpyппьl 12-18 лет

BАPI,IАHT.5
Кaшa MoлoчIIaJI геpкyлеcoB{UI c
Мaслolu Ns302
Яйцo Ne337
Чaй о лиМoIIoМ NsЗ77
Xлеб пrшеничньй
Итoгo 3a пpиrпr ПIrщи: 92-'5t

Зaв. пpoизBo,цстBoпl: Экoнoмист "o u""'.'fU|
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3ABTPAI{и для oбy.raroщихся с oBЗ
вoзpaстпoй грyпIlьI 7-11 лет

BАPIIАHT-5

Кaшa МoЛoчIlaj{ гopкyЛеcoвЕUl с МaслoМ

Ne302
Ns337

Чaй с ЛиМo}IoМ Ns377
Xлеб пшrеничньrй
Итoгo зa

ИЗДeIIvIя (пе.rенье,

""еж'" 
(яблoкo) щl]!

Чaй с сaxapoм J\b 376
Итoгo зa пpиrПI пиIцI|:

Bсeгo зa.цeIIь:

зABTPAки для oбyuaroщиxся с oBЗ
вoзpaстпoй гpyПпьl 12.18 лет

BАPI4АHT-5
Зaвтpaк 1
Кaшra мoЛotl}{all геpкyJlесoBzu{ с МaсЛoм

Ns302

Яйцo BapеIIor B

Гaй с ЛиМoIIoМ N9377
Хлeб пrшeничньrй
Итoгo зa

е изДелия IIrчrIIЬе

сBrжие (яблoкo Ns 338
Чaй о cax Jф 376
Итoгo за п

Bсегo зa,ЦеtIЬ:

з77l20||

З381201'I

з77120|1

3з8l2О]'|

Зaв. пpoиЗBoДсTвo]vl: ЭконoмисT IIo цeIIaм:
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зABTPAК для oбеспечения гopячиDr

пиTaIII[rм oбy.raroщихся B MoУ
зa счrт сpе,цстB poдителей

(зaкoнньrx пpе.цсTaвителей)
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BАPIIАHT.5

Tефтели c сoyоoм 2-вapуlarтт Ns462l59З i 60lз0 148,8 462159з12004
Кalшa ятlI{rвaJI BязкЕUI Ns 302 150 180,6 з02/20О4
Хлеб пrпени.шrьй 20 46,0 TTк }ф6
Чaй c сaxapoМ и лиМoнoМ Ns377 20011517 60,0 з77120|1

Итoгo зa пpиeм пищIl: 482 435,4 50-00

Зaв. пpoизBoДrтBolvl: Экoнoмис ' no u"'u*,Jf,
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oБЕД Для oбеспeчrIIIlя гopячIIм ПиTaIIиr}I
oбyuaroщихся B MoУ

зa счrT сpe.цсTB poдителeй
(зaкoнньlx ПреДсTaвителей)

BАPIIАHT.5

Tефтели с сo 2-вapиaнт Ns462l593 i
Кaшa яЧIIеB€UI Bязкzш J\b 302

Киcель из IIoBи.IIлaNs 647
Хлеб пrшеничньrй
Хлеб пеклевaнньrй

Итoго зa пpиr}I пищIl:

Зaв. пpoизBoДстBoПI:
I
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oБЕД для oбyнaющиxся
BoзpaсTIIoй гpyппьr 7.11 лет
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BАPI4АHT-5
oвoщи IIo сезoIIy (oгypец све)кий,
IloМи.цop свeжий, кЕlllycтa кBaIтrlIIaя'

oГyprц сoленьIй, пoМи.цop оoленьrй,
сBекJIa oтвapнaя)

60 0,5 0,1 1,0 7,6 TTк ]ф
|,2,з'4,5

Бopщ с кaпустoй и кapтoфелем J\Ъ82 200 1.6 4.0 10.4 84.5 82120t1
Тефтeли с coyсoМ 2-вapиaнт
Ns462l59З

90/30 9,4 18,8 |4,З 22З,2 462159Зl
2004

Кaшra ячIIеBajI BязкajI Jъ 302 150 4.8 6.2 28,0 180,6 З0212004
Киоель из IIoBи.цЛa Ns 647 200 0.1 0,0 28,2 95,3 647/2004
Хлеб пrrrеничньrй 40 3.0 0,2 19,5 91,9 TTК Ns6
Хлеб пеклевaнньrй 40 2.5 0.4 16,5 79,2 TTк }lb7
Итoгo зa Пpиr}r Пищи: 810 21,9 29,7 117,9 762,3 92-51

oБЕД для oбyнaющихся
Boзpaстнoй гpyппьl 12.18 лет

BАPIIАHT.5
oвoщи IIo сeзolly (oгypец овrжий,
IloМи.цop свеxtий, кaIIycTa кBaTтTeI{€UI'

oгyprц coЛеньlй, IloМи.цop сoЛrньrй,
сBекJIa oтвapнaя)

100 0,8 0,2 1,7 12,7 TTк J\Ъ
r,2,3,4,5

Бopщ с кaпyстoй и кapтoфелем J\Ъ82 250 T,6 4.0 10.4 84.s 82t20rr
Tефтели c сoyсoМ Z-вapиaнт
Ng462l59З

100/30 10,4 22,0 15,9 28I,з 462159зl
2004

"Кшшa ятII{eBaя Bязкaя Ns 302 180 5.8 7,4 3з,6 216,'7 З02l2004
Киоель из Пoви.цЛaNg' 647 200 0,1 0,0 28,2 95,з 64712004
Xпeб пrшеничньrй 50 З,,I 0,3 24.з 114,8 TTк J\b6
Хлеб пеклевarrньrй 40 2,5 0.4 16.5 79,2 TTК Ns7
Итoгo зa пpиrм IIищи: 9s0 24,9 34,3 130,6 884,5 92-sl

Зaв. пpoизBoДсTBoM: Экoнoмис'.'o u.""', I
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