12-TH AHEBHOE MEHIO ISl 06ecneYeHHs ropsiviuM NMHTAHHEM (3aBTPaKH) 00y41aI0OMIHXCA BO3PACTHOH rpynnbI

7-11 ner MOY
1 nenn
I JHepreTu-
HIeBbie BemecTBa
Macca qecKas Ne penen- | CoOopaux
[Ipuem numm, HaHMeHOBaHHC Ooaa
nopuHH UeHHOCTD, TYp®H! penaenTyp
Benku, r Kupei,r | Yraesoanl, r "
3asTpak

Kama Bs3kas Monognas pucosas Nel74 150 42 1,2 30,5 205,1 174 2011
Ko¢eiinnii HanATOK ¢ MONOKOoM Ne692 200 2,5 3,6 28,7 152,0 692 2004
Xneb nmerHIHLIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
OpykTH cBexHe (10710K0) No338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Hroro 3a mpHem nHmA: 540 103 11,6 93,0 5174
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12-Th oHeBROE MenIO AR obecneweHHs rOPAYHM NMHTAHHEM (3aBTpakH) 06yualomHXcs BO3PACTHONH rpynnoi

7-11 aer MOY
2 nenn
Inmessbie BemecTBa SmeprerTn-
Mpuem mnmu, HEanmenosanne 6moxa Macca yecKas Ne peuen- | Coopmuk
nopunn HEeHHOCTh, TYpsi peuenTyp
Benkn, r Knpsi, r | Yraesoass, r o
3aBTpak

Kotnera pyGneras u3 nrams: Ne 294 90 14,6 18,7 13,6 223,0 294 2011
MaxkapoHHrblie H3aemas oTBapHble Ne203 150 5,5 5.7 33,2 206,4 203 2011
Yaii ¢ caxapoM H THMOHOM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
Xo1e6 mmeHAYHENT 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npaeM MHOIH: 502 234 24,6 81,9 5813




12-Th AHeBHOE MeHI0 An% OGecNewenns rOPAYAM NHTANAEM (3aBTPAKN) 0GYHAIOUINXCH BOIPACTHOIH FPYNNLI

7-11 aer MOY
3 nens
Jueprern-
Macca S - qecKan Ne penen- | Chopunx
[puwem numm, nanmenosanne 6.mona i — a— peuenTyp
Beakn, r Kuapei. r | Yraesoass, r po—
3asTpax
Kama monouynas nimennas ss3kas Ne 302 200/5 7.6 1,2 23,2 267.0 302 2004
byrepbpon ¢ nosuwiom Ne 2 40/10/30 33 T 31,0 2473 2 2004
Yalh c caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 14.8 593 376 2011
HMroro 3a npuem nrmu: 500 11,0 14,5 69,0 $73.8
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7-11 aer MOY
4 nens
[Iumessie BemecTBa e
Mpnem numwu, nanmenobanne 6 — Macca qgeckan | Ne peuen- | CGopumx
NOpUHH HEHHOCTD, TYp®l peuentyp
Beaku, r Kupsi, r | Yraesoasi, r ——
3aBTpak
Osoum no cesony (orypen ceexmit, MOMHI0p N
I l K o
CBEXHI, KaIyCTa KBaIleHas, Orypell CoJIeHEIi, 60 0,5 0,1 0,1 16 4,56
CBCKJIa OTBapHas) 1295,
[Inos m3 nramer Ne 291 200 15,3 20,8 39,2 410,6 291 2011
Yaii ¢ caxapom xapkane Ne 685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xneb mueEMIHEH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npaem mamu: 515 19,0 21,1 73,8 570,6




12-TH nHEBHOE MeHIo
AR obec
MEYCHHA rOPAYAM NHTaHHEM (3aBTpakn) o6yyaomHxcs BO3pacTHO#H rpynnsl
7-11 ner MOY
S nensn
Jueprern-
In ecTB
lpuem numu, naumenosanue 6:1ona Macca TEPHIE pemeeTe deckas | Nepenen- | CGopumx
nopuHA HEHHOCTH, TYpHI peuenrTyp
beakn, r Kupei, r | Yraesoass, r —
3aBTpak
Kama monounas repkynecoas ¢ maciom Ne 302 200 6,0 8.4 36,0 240,5 302 2004
S#no Bapenoe BkpyTyio Ne337 lmr 5,5 5,0 0,3 68,6 337 2004
Xneb mmeHAYHbIH 50 3.7 0,3 243 1148 TTKNe6
Yaii ¢ caxapom B tumMoHOM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 "~ 60,0 37 2011
HMroro 3a npaem numu: 512 15,5 13,7 75,4 4839
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12-TH NHEBHOE MeHIo
A7S obecnevenns FOPAYHM NHTaHHeM (3aBTpaku) oby4armmuxes Bospacruol rpynnm

7-11 ner MOY
6 nensn
lpuem numm, nanmenosanue 6:moxa Macca SR ?:::r"::* % penien- | Chopumx
ropH beaxku, r | Kupbi,r | Yraesoast, r u::::;rb ’ T g
3apTpax

Kotnera pybnenas u3 mraust Ne 294 90 14,6 18,7 13,6 2230 294 2011

Makaponnsie u3nemus oreapabie Ne203 150 55 5,7 332 2064 203 2011

Yaii ¢ caxapom Ne 376 200/15 0,1 0,0 17,3 59.3 376 2004

Xne6 mmermramni 40 3.0 02 195 919 | TTKMe6
Hroro 3a mpHeM NHANIH: 500 23,6 24,6 86,0 5921




-11 ser MOQY
7 nenn
“Pnem NHINH, HAHMEHOBaAHNe 6mona Macca RN A eerR 3::2: ] Ne penen- | Coopuax
nopuun NEeHHOCTS, TYpsl penenTyp
beakn, r Kupel, r | Yraesoasi, r o
3aBTpak
ﬁn;r;z BA3KAsA MOJIOYHAs U3 pHCa B mmena [pyx6a 200/5 5.0 10,1 30,5 260,8 175 2011
Byrep6pon ¢ mosaiom Ne 2 40/10/30 33 73 31,0 2473 2 2004
Yaii ¢ caxapom kapkaae Ne 685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Hroro 3a npuem mummu: 500 83 17,4 76,5 568,6




it rpynnsl
7-11 aer MOY
8 nems
JHeprern-
n
Mprem numm, nanmenosanme 6arona Macca e mecTes geckan | Ne penen- | CGopuuk
nopunH HEeHHOCTb, TYPphI peunenTyp
Benxn,r | upei,r | Yraesonss, r —
3aBTpak
DpHKaneIbKa U3 IITALBI C COycoM 297593 90/30 16,0 12,8 8,0 1914 297/593 2011/2004
Kama rpegnesas pacceimaaras Ne341K 150 6,1 4,8 27,8 178,2 341 2016
Yaii ¢ caxapom u aMOHOM Ne377 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
Xneb mmeRnYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 I'TK Ne6
HToro 3a npaeM NHINH: 532 254 17,8 70,5 521,5




7-11 ner MOY

9 nenn

2-TH AHCBHOE M
CHIO Aan obecnevenun TOPS'iHM NHTanHeM (3aBTpPakn) 06y4aouXcH BOIPACTHOH rpynnbl

nmessbie BemecTBa JmepTErn-
Mpuem nHmu, HRaRMenoBaRKe 611018 Macca JecKan Ne penen- | COopHuxk
nopuMn UEHHOCTD, TYphI peuenTtyp
Beakn,r | XKupswi, r | Yraesoass, r —
3aBTpak

Kama Mmonousas mansas xxuakas Ne 311 150 4,1 5.4 25,2 182 311 2004
Ko¢reitunnt HamTok ¢ MonokoM Ne 692 200 2,5 3,6 28,7 152,0 692 2004
Xned nuueHHYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
®pyxTh cBexue (16;10x0) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Hroro 3a npxem NHmH: 540 10,2 9,5 87,7 4943




12-TH AHEBHOE MEHI0 /19 obecneYenns rOPSiiHM NHTaHHeM (3aBTpakH) 06y4aloMHUXCHA BO3PACTHOH rpynnbl
7-11 ner MOY
10 nenn
Inmesbiec BemecTBa HmEpR e
- | Coopunk
Mpaem Macca qeckan | Ne pemen
p OHIH, HAHMEHOBaRHe 6012 —— HeHHOCTh, Typsl peuenTyp
beakn, r Kupsi, r | Yraesoasl, r ——
3aBTpak
Kotnera puibnas Jlrobrrenmsckas Ne 390 90 12,3 12,8 9.8 126,0 390 2004
FAPRORER OISOl SN EaprOSCNETOC Iy 150 3,1 7,4 21,6 164,8 125/128 2011
Ne 125/128
Coyc Tomarasi Ne593 30 0.2 0,7 1.5 132 593 2004
Yaii ¢ caxapom kapkane Ne 685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xned mumesHIHELH 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne6
Hroro 3a npEeM NHIHE: 520 19,5 21,2 722 479,5




12-

11 penn

IInmessie BemecTna SepreT:
[puem nnmu, naumenosanmne 61012 Macca seckas | Ne penen- | CGopumx
nopuun HeHHOCTB, Typsl peuenTyp
beakn,r | XKupsi,r | Yraesoass, r g
3aBTpak
Osou no cesony (orypen ceexwii, nommnop TTK
CBENMi, KaIlyCTa KBaEHAs, MOMUIOP CONEHBIi, 60 1,3 0,4 17 37,0 Nel2.3.4.5
[OTYDCIL COIEHBIH, CBEKJIA OTBADHAN) 01,2,3,4,
[Inos u3 mraub Ne 492 200 20,4 25,3 36,5 389,0 492 2004
Yaii ¢ caxapom Ne 376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2004
Xneb moeHnIHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nHmu: 515 24,8 25,9 81,0 577,5




7-11 aer MOY
12 yewn
Tipwem nwmn, nanmenonamme 615013 Macea PG — m N peven- | Chopuux
B Bewxm, r | Wmpar. r | Vraesoas, r “:-:‘. S ey
3anTpax
Kama monounas repxynecosas ¢ maciom Ne 302 200 6.0 R4 6.0 240.5 02 2004
Akuo sapenoc sxpyTvio Ne337 Tury 5.5 50 0.3 686 37 2004
Yah ¢ caxapom u ammonom Ne 177 20071577 03 0.0 148 60,0 \77 2011
Xl tmensramnsibi 50 . b 0.3 24.) 1148 I'TK Mot
Mroro 3a upsess mmmm: 12 155 13,7 7%4 4819




12-TH IHEBHOE MEHIO ain obecneyenus TOpPAYHM NATaHHeM (3aBTpaxn) 06ywatomuxcs BospacTHOl rpynmnbi
7-11 aer MOY

UTOI'O 1nno INPUMEPHOMY MEHIO

[InmeBbie BemecTBa 32:5;::"-
Hroro
HEeHHOCTD,
Beakn, r XKupsi, r | Yraesoasi, r KKai
Hroro 3a Bec nepHon 206,5 215,6 942 4 6 444,1
Cpentee 3navenue 3a nepuoy 17,2 18,0 78,5 337,0

C6opHuk penenyp na npoxyxumio 115 0byHarommxcs Bo Bcex 06pasoparenbHbIX yapexaernsx / [ox pea. M.I1. Moranssoro u B.A. Tyrenbsna. -
M.:JleJIu mwnoc, 201 1. - 544c.

C6opHHk peuenTtyp u KYTMHapHRIX H3/IC/THH AR IIPEANPHATHI 06IMECTBEHHOro MHTAHMS npu o6meobpasopatensabx mKonax / [Ton pen. B.T.
JlanmmHoi. - M.: Xnebupomundopm, 2004. - 640c.

C6oprux peuentyp 6:mox u KyTHBapHLIX H3xeHi 115 0byHatommxcs 06pasoparensHEX oprarusamii. CGOPHEK TeXHHYECKHX HOpMaTHBOB. DI DY
HI31 Mun3apasa Poccun, HUU I A03/Tull / non penakumeii wieH-kopp. PAH, n.m.1., npodeccopa B.P. Kyamsr - M.: H3narens Hay4sbni nesp
Tabmuobr xuMugeckoro cocrasa 1 KaJIOPHHHOCTH POCCHACKHX IPOAYKTOB MHTaHHA: CIpaBoYHHK. - M.: HeJlu npunt, 2008. - 276c. Ckypuxan UM.,
Tyrenbsan B.A.



