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llpumepHoe 12-TH AHEBHOE MEHIO /1A o6ecriedyeHHsA rOPAYHM NHTaHHeM oGyvyawmuxca MBOY lopoanmenckoro
paiiona Boarorpajacko# o6aacTu Bo3pacTHo# rpynnsi 7-11 et (Fopsaune o6eant) ¢ 10.01.2022r.



v

12-TH AHEBHOC MCHIO /I8 obecneyeHHn ropsiyHM nNuTaHHem (o6eant) obyuatommuxcs Bo3pacTHoi rpynnsi 7-11 ser MOY

1 nens
Ipuem nuwmn, Hanmenosanue 6arona ANCE VG LTy BERIFCTEN JNepreT-yECin| INpeusn- | ‘Chopame
nopuHH HEeHHOCThb, KKaJ Typsl peuenTyp
beaku,r | XKupsi, r | Yraesoasl, r
OGen
Osowmu no ce3oHy (orypeu CBeXHii, MTOMHIOP CBEXHit,
- " TTK Ne
‘|KanycTa KBaieHas, orypeL CoJIeHbIfA, MOMHIAOP COJIEHLIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 1234 5
CBEKJ1a OTBAapHax) e ——
Cyn kapTode/bHLIA ¢ MaKapOHHBLIMH H3zenusamu Nel03 200 2,3 22 16,1 94,0 103 2011
[Tnoe u3 mruuk: Ne492 150 15,3 19,0 27,4 340,8 492 2004
Komnot u3 cmecn cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xneb mueHHYHBIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
Xneb nexyieBaHHBIH 40 2.5 0,4 16,5 79.2] TTK Ne 7
HToro 3a npHeM NHINH: 700 24,7 22,0 116,1 762,9
2 nenb
Macca IIuwesbie BewecTsa Inepreru-ueckasn| Ne peuen- | C6opuuk
[Ipuem numu, HaHMeHOBaHHe 611012
nopuHH | Beaku,r | XKupswi, r | Yraesoas:, r | WEHHOCTS, KKaJl TYPH peuenTtyp
OGen
OBOIIH NO ce30HY (Orypew CBEXHii, MOMHIOP CBEXHIA, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 TTKNe
11l u3 cBexeii kamycTsl ¢ KapTodenem N8 200 1,5 4,0 7,4 72,2 88 2011
Kotnera pybneHas Kypunas Ne294 90 14,6 18,7 13,6 281,6 294 2011
MaxapoHHbie H3/ieHs oTBapHble ¢ Macaom Ne203 150 5,3 5,7 333 206,4 203 2011
Hanuroxk u3 ruiozios wrnoBHHKa Ne398 200 0,7 9,0 39,9 2476 203 2011
Xneb nueHHYHbIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem MHULIH: 700 28,3 38,1 131,2 986,5




12-TH AHEBHOE MCHIO A5 obecneyeHHA ropsaiTHM NMUTAHHEM (o6eabi) o6yuaomuxcs Bo3pacthoii rpynnst 7-11 aer MOY

Jnens
Ipuem NUIH, HAHMEHOBAHHC 608 "h:;;:: IINmenkie BemecTha 3ﬂ':::::::;:¢::(zn Ne 1;‘:“— Iiﬁl::.:.;:
Beakn,r | XKupsi, r | Yraesoast, r
Ob6en
Ospowu Nno ce30Hy (orypeu CBEXHid, MoMUI0p CBEXHH, i
KAnycTa KBallicHas, orypeil CONCHBIH, MTOMH/IOP CONICHBIH, 60 0.5 0,1 1,0 7,6 (2345
CBeK/a OTBapHas) e
Cyn kaprogenbHuiii ¢ ropoxom Nel02 200 4,6 44 15,2 117,8 102 2011
IMrHua, TywenHas B coyce ¢ oBoulamu Ned88 150 12,7 16,9 10,8 246,9 488 2004
Kucenb w3 nosuana Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3 360 2011
Xneb mueHHYHbIH 50 3,7 0.3 243 114,8] TTK Ne 6
Xneb nekieBaHHbIH 50 3.2 04 20,6 98,9] TTK Ne 7
Hroro 3a npHeM MHLIK: 710 248 22,1 100,1 696,3




4

12-TH AHEBAOE MEHIO 115 obecneueHAs ropuYHM NMHTaHHeM (06easi) 06yuaromuxcs Bo3pacTHol rpynnst 7-11 ser MOY

4 nenn
Macca [Mumessie BemecTsa JInepreTu-veckan| Ne peuen- | CGopuux
Mpuem numn, nanmenosanne 6mona —— o . s
Beakn,r | XKnpwi, r | Yraesoam, r ’ fed i
OGen
OBpouiH no ce30Hy (Orypeil CBeXHii, TOMHIOP CBERHH,
i TTK Ne
KAITyCTa KBallIeHas, Orypel CONEHbIf, NOMMAOp conenuiit, | 60 0.5 0.1f Lo 19,1234,
CBEK/Ia OTBapHas) S
Cyn w3 osouue#t Nel35 200 1,5 3,0 8,9 683 135 2004
Kotnera puiGuas (Munraii) Ne388 9 12,2 8,2 14,3 179.8 388 2004
Puc npunyuiennsiit ¢ Tomatom Ne513 150 4,0 4,0 39,4 210,8 513 2004
KomnoT u3 cmecH cyxodpykToB (u3iom) Ne348 200 0,5 0,1 27,4 112,6 348 2011
Xneb nueHnyHbii 40 3.0 0,2 19,5 919 TTK Ne 6
Xneb neknepanHbli 40 2,5 0,4 16,5 79.2| TTK Ne 7
Hroro 3a npHeM NMHIMK: 780 242 16,0 127,0 750,2




12-TH AHEBHOE MEHIO A5 o0ecneyeHHs rops4HM NHTaHHeM (00eabl) oOyualomuxcs Bo3pacTHoil rpynnsi 7-11 ner MOY

5 neHsb
INpuem numu, Haumenosanue 61101a Macca MMnmessie BewecTna Jueprern-ueckan| Ne peuen- | C6opunx
e Wupsi, r | Yraesoast, r BENBOCTR KRAN | TYRRE (] IPERSERE
OGen
Osouwy 1o ce30Hy (orypew CBeXHi, MOMHIOP CBEXHIA,
KanycTa KBalleHas, Orypell CONEHBbIi, MOMHOP CONCHbIN, 60 0,51, 0,1 1,0 7,6 ]T;" ;(fgs
CBEKJ1a OTBapHas) e
Cyn kapTodesnbHbiii ¢ MaKapOHHBIMH H3aenHAMH Ne103 200 2,3 2,2 16,1 94,0 103 2011
Pary u3 nruus Ne289 150 12,7 14,6 13,9 237,8 289 2011
Komnot u3 cmech cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xne6 nueHHYHbIH 50 3.7 0,3 243 114,8/ TTK Ne 6
Xne6 niexneBaHHbIi 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro 3a npHeM NMHIIH: 710 22,8 17,6 106,7 679,6




“

12-Th IHEBHOE MEHIO AR obGecneveHHs ropsiuum nuTanuem (o6eapr) o6yuaommxcs BospacrTuoii rpynnet 7-11 ser MOY

6 nenn
IpHem nAmM, HanmenoBame 61iona Macca Muuensie pemecrna Iuepreru-ueckasi| Ne peuen- | CGopunk
SOpLHE Beaku, r | XKupoi,r | Yraesoast, r (CHHOCTE, Kl TYPH PP
O6en
Osowu no ce3oHy (oryper CBexuit, MIOMUAOP CBEXHIA, TTK Ne
KarmycTa KBallleHas, Orypell COJICHbIi, MOMHIOP CONEHBbIH, 60 . 0,5 0l 1,0 16 123 4;. _
CBEKJIa OTBapHas) e
Bopu ¢ kamycToii u kapTogenem Ne82 200 1,6 4,0 10,4 84,5 82 2011
Dpukanenbsku KypuHble Ne297 90 13,9 11,2 8,0 187,3 297 2011
Coyc TomatHbii Ne363K 30 0,2 0,7 1S 13,2] 363K 2016
Kawa rpeuynesas pacceimaaras Ne34 1K 150 6,1 4.8 27.8 178,2 341 2016
Kucens n3 nosuana Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3 360 2011
Xneb nmeHUYHEIHA 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHbLIM 40 29 0,4 16,5 792 TTKNe7
Hroro 3a npuem nuu: 810 27,9 21,4 112,9 7522




~

12-TH AHEBHOE MEHIO it oDecnedeHnsi ropSYHM NHTaHHeM (06eab1) 06y4aomnXCs BO3PACTHOH rpynmnbi 7-11 aer MOY
7 nens
Ipuem numH, HAMMenoBanue Gaioaa Macca numessie emecTa JnepreTu-ueckas| Ne peuen- | Coopuuk
mopuMn [t | JKuper,r | Yraesoasi, r LEHHOCTh, KKaJI Typbl peuenTyp
OGen
Ogouy no ce30Hy (0rypeu CBeXHH, MOMHAOP CBEXHI, TTK Ne
KalTyCTa KBAIIeHas, OrypeLl CONeHbIH, MOMHIOP CONeHbI, 60 0,5 0,1 1,0 78 12345
CBEKJIa OTBapHas) e
Cyn kapTogenbHsiii ¢ ropoxom Nel02 200 4.6 44 15,2 117,8 102 2011
[MnoB u3 mrHus Ne492 150 15,3 19,0 27.4 340,8 492 2004
KoMnoT u3 cmecH cyxodpykTtos (u3tom) Ne348 200 0,5 0,1 27,4 112,6 348 2011
Xneb nmueHHYHbIH 50 3. F 03 243 1148 TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79.2| TTK Ne 7
Hroro 3a npHeM NHLIH: 700 27,1 243 111,8 772,8
8 neHnb
Mpuem nuuH, HaumMeHoBanue 6atoaa Macca it Juepreru-eckas| Ne peuen- | COopru
nopunt | Benxcm,r | HKupsi, r | Yraesoaws, r [ HEHHOCTE, KKaia | Typel | peuentyp
Oben
OBoluu no ce3oHy (orypell CBEXHH, MOMHIOP CBEXHH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 TTK Ne
Cyn w3 ooueit Nel35 200 1,5 3,0 8,9 68,3 135 2004
Kotnera py6nenas us Kypuusi Ne294 90 14,6 18,7 13,6 281,6 294 2011
Kauwra nuenuyHas paccinyaras Ne 302 150 6,2 42 38,6 21712 302 2011
HanuToK W3 NI0A0B WHNoBHHKa Ne398 200 0,7 0,3 20,1 98,1 398 2011
Xneb niueHWYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,1| TTKNe 6
X ne6 nexkneBaHHbIH 40 25 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
700 29,0 26,9 118,2 843,1

HToro 3a npHeM MHLIK:




/ - HeBH
12-TH A 0e MeHI0 118 obecnegenun rOpAYHM NMHTaHHeM (00eanl) 00yuaomuxcs Bo3pacTHoi rpynnsi 7-11 ner MOY

9nenn
IIpuem numn, naumenosanue 6aona Macca Mnwessie BemecTna Iuepreru-veckas| Ne peuen- | Coopunk
nopuun LEeHHOCTh, KKaJl Typbl peuentyp
Beaku,r | XKnpsoi, r | Yraesoast, r
Oben
Osowu no ce3oHy (orypew CBeXHUH, MOMKHIAOP CBEXKHi, TTK Ne
KanycTa KaalleHas, orypeu CoJieHbli, NOMUIOP, COMEHBIi, 60 0,5 0,1 1,0 B9} ya s 4-5
CBEK/a OTBapHas) e
Cyn kapTode/ibHblii ¢ MaKapOHHBIMHU M3aenuaMu Nel03 200 2,3 22 16,1 94,0 103 2011
[MTHua, TyweHHan B coyce ¢ oBoinamu Ne488 150 12,7 16,9 10,8 246,9 488 2004
Komrot u3 cmecH cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xneb nueHHnYHbIH 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xneb nekneBaHHbIH 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
HToro 3a npHem NHIIK: 710 22,8 19,9 103,6 688,7




/u_m AHEBHOE MEHIO 1115t 0OecneyeHHA ropsunm nuTannem (oGeant) 06yuaiomuxcs BospacTroi rpynmei 7-11 ner MOY

= 10pens
Mpuem nuum, HanmeHoBanue 6aoaa Macca Muwessie pemectsa Inepreru-yeckas | Ne peuen- [ CGopuuk
NOpuHH HeHHOCTb, KKaJ Typbl peuenTtyp
Beaku, r | Xnpsi,r | Yraesoasl, r
OGen
Osoluu Mo ce30Hy (OrypewL CBeXHi, MOMUAOP CBEXHii, TTK Ne
Karnycra KBalleHas, Orypel| COJICHbIH, NOMUAOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 1.6 1,2,3,4 _5
CBCKJIa OTBapHas) i
L1 u3 cexeii kanycTsl ¢ KapTodenem Ne88 200 1,5 4,0 7.4 722 88 2011
Tedrenu ¢ pucom Ne307K 90 11,1 10,6 12,7 192,6] 307K 2016
MakapoHHEI€e W3[eus OTBapHble ¢ Macnom Ne203 150 5,5 57 33,3 206,4 203 2011
Kncens w3 nosuana Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3 360 2011
Xne6 nueHUYHBbIA 50 3,7 0,3 243 114,8]| TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHEBIHA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
HToro 3a npHem MHALIMK: 800 25,6 21,1 127,5 802,8




&

r 12-TH AHEBHOE MCHIO /i obecneycHusn FOpAYiHM nHTaHHem (0Geanl) oGyuaommxcs Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 ser MOY

11nens

—

Mpuem numu, Haumenosanmue 6aona Macca Mnmestie pemectsa Jueprern-ueckas | Ne peuen- | Coopumuk
nopuum HEeHHOCTh, KKAJI TYpH! peuenrtyp
Beakn,r | Xupoi,r | Yraesoast, r
O6en

Osouw no ce3oHy (orypeu cpexuii, noMuaop ceexuii, TTK Ne
KaflycTa KBalleHas, Qrypeil CONeHblit, TOMHIOp CONeHbiii, 60 0,5 . 0,1 1,0 « o 1,2,3,4,5
CBEKJIa OTBapHan) n
Bopui ¢ kamycToii u kaprodenem Ne82 200 1.6 4,0 10,4 84,5 82 2011
Pary u3 nuusl Ne289 150 12,7 14,6 13,9 237,8| 289 2011
KoMnoT u3 cMecu cyxodpykros (u3tom) Ne348 200 0,5 0,1 27,4 112,6] 348 2011
Xneb nueHuYHbIH 50 37 0,3 243 114,.8]| TTKNe 6
Xneb nexsieBaHHbIH 50 32 0,4 20,6 989 TTK Ne 7
HToro 3a npuem numn: 710 21,9 19,6 97,3 674,7




r

12-TH AHeBHOE Men
10 15is1 0Gecney
CHHA ropsunm nurapmen (06enb1) 06yuarommxcs BO3PACTHOI rpymmLI 7
nbl /-

CGOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKLUHIO A5 06y4aloUHXCa BO BCEX o6pa3oBarenbHbix yupexaenusx / Iox pea. M.IT. Morunshoro u B.A. TyTenbana. -

M.:IeJIu nmoc, 201 1. - 544c.

CGOpHHK peLenTyp H KYIHHAPHBIX H3AENHA 1A npeAnpUsATHii 0GIIECTBEHHOrO MUTaHUA NPH 001E00pPa3OBATENBHBIX LIKOTAX / Toa pea. B.T.

JlanwuHoii. - M.: Xne6npoaungpopm, 2004. - 640c.

11 njer MOY
12 nens
Mpuem nuimw, HaumMeHoBanue Giona nl\:acca [Muwensie Bemecrna nepretn-yeckan| Ne peuen- | CGopuuk
pm beakn, r | Knpwi, r | Yraesoast, r Bl i i
f()anou;n No ce3oHy (orypew caexuii, MOMMIOP CBeXcHi, OGen
cazn?o:::;u:;?' L MM Rop cany, 60 05 0,1 1,0[ | 7,6 H?ﬁ
Cyn xaprodenbHsiii ¢ ropoxom Nel102 200 4,6 4,4 15,2 117,8] 102 2011
Kotnera pribuas (MunTaii) Ne388 90 12,2 8.2 14,3 179,8 388 2004
Coyc TomarHsiit 30r Ne363K 30 0,2 0,7 1,5 132| 363 2016
Kawa rpeynesas pacceimuaran Ne341K 150 6,1 4,8 27,8 1782 341 2016
Komnor u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5| 349 2011
Xneb nueHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHEIH 20 1,3 0,2 8,2 39,6 TTK Ne 7
HTOoro 3a npHeM MHLLH: 790 28,3 18,6 1183 754,6
MUTOTO 10 NIPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 6 L yr KKana
Hroro 3a nepuoa 307,4 236,9 1350,9 9 015,0
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 MEPHOA 25,6 19,7 112,6 751,3

Ta6auLbl XHMHUYECKOrO COCTABa H KAJIOPHAHOCTH POCCHICKMX NMPOYKTOB MHTaHHA: CNpaBoOYHHK. - M.: JleJIn npuut, 2008. - 276¢. Cxypuxuu U.M., Tyrensan

B.A.




