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зABTPAки .цЛя' bQеспеяения
бесплaтньrм ПитaIIием oбуuaroщйхся с
OBЗ вoзpaстнoй гpyппЬI с 7.1{ лeт
MБoУ Гopoдищeнскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти
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BАPIIАHT.8
Завmpак 1
oвoщи сBl}кие' oтBapнЬIl' сoJIеt{ЬIе 60 r,40 0,2О 6,60 30,0
ФpикaДельки N,{ясI{ЬIе с сoyсом 

. 80/30 12,50 11,0 13,50 256,50 280/2011
КaIпa ГpеЧIIеB ЕUI paссьIIIчaT€UI 150 6.10 4,80 2',7,80 178,20 341
Чaй с сaхapoм 200 0.20 0"0 15.00 58,0 685
Xлеб пrпеничньrй 40 3,0 0.20 19.50 91,90

Итогo 23,16 21,94 82,05 611,60
\сlвmpак 2

КaIпa МoлoчIlaЯ pисoBzUI Bязкa,I с
МaсЛoМ

1 50/s 4,50 8 ,13 З2,20 220,0 302

Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Киоель из кoIIцеIITpaTa 200 1,0 0,0 20,2 84,80 648

Итoго 8,50 8,33 71,90 396,10

BCЕгo 31,66 з0'27 153,95 1008,3 108-09
зABTPAки ДЛя oбеспeчеrrия
бесплaтньrй питarrиeм oбyuaюшIlxся с
oBЗ вoзpaстнoй гpyппьI с 12-18 лет
MБoУ Гopo.цищeнCКoГo .l paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

Завmpак 1
oвoЩи сBежие, oTBapIIЬIе, сoленЬIе 100 2.40 0,40 11 ,0 50"0
ФpикaДельки MяснЬIe с сoусoМ 100/з0 15 ,50 2t .0 r6.40 316,90 280/2011
Кaшra гpеЧHrBaJI paссЬIП ЧaTiUI' 180 7.40 5.70 зз.40 213,90 341
Чaй с сaХapoм 200 0.20 0.0 15.00 58,0 68s

40 3,0 О,20 19,50 91,90
Итогo 28,50 27.з0 95.30 730,70

Sавmpак 2
200t5 6,0 10,85 42,95 294,0 302

Хлеб пrшеничньtй 40 ?0 0.20 19,50 91,90
200 1,0 0,0 20.2 84,80 648

Итoго,,4{ffi5 10,0 11.05 82.б5 470,70
B сЕ|p;."i' -1.: T 3{. {Ф\ 38,50 38,35 177,95 1201,40 108-09

B. ПрoиЗBo'цсTBoM: ЭкoнoмисTПoцrнa*, L
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зABTPAк для oбyuaющихся 1-4
^кЛaссoB' из MoC' МIloгoдетнЬIх семей и

oбy.raющихся' сoсToящих нa yчете y

фтизиaтpa
с 7 д o 1 l л e т
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BАPИАHT.8
oвoщи сBe)кие, oтBapнЬIr' сoлеIIЬIе 60 1.40 0,20 6,60 30,0
Фpикa'цeльки MяoIIЬIе о сoусoМ 80/30 12,50 17,0 13,50 256,50 280/201 I
Кaшra гpеЧIIеBaJI paссЬIпчaтaJI 150 6.10 4,80 27.80 178,20 341
Чaй о о€жapoМ 200 0.20 0.0 15.00 5800 685
Xлеб пшеничньrй 40 3.0 0.20 19.s0 91,90

иToгo 23,16 21,94 82,05 611,60 72-09

3ABTPAкдля oбy.raющихся из MoC'
IvlIIoгoДrТIIЬIх семей и oбyuaющиxся,

сoсToящIIx Hа yЧетr y фтизиaтpa
с |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.8
oвoщи cBlх(ие, oтвapIIьIe' сoЛеHьIе 100 2.40 0,40 I  1 .0 50.0
Фpикa.цrльки Мясt{ЬIе c оoyсoМ I 00i30 15,50 21,0 16.40 31бo90 280/2011
(aттra гDечIIеBЕIя paссыпчaтшt 180 7,40 5,70 зз'40 213,90 341
Чaй с сaхapoМ 200 0,20 0,0 15,00 58,0 685
Хлеб пшеничньrй 40 ?o 0,20 19,50 91090 72-09

иToгo 28,50 27,30 95.30 730,70

ЭкoнoмисT пo цеIIaDI . 1
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oБЕД ,цля oбyчaющихся
1.4 клaссoв, из МoC, IvtIIoгo.цеTIIьIx

семей и oбy.raющихся' сoсToящих нa
yчrте y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-8
oвoщи cвlх(ие' oTBapI{ЬIе, сoлrl{ЬIr б0 1,40 0,20 6'6О 3000

Бopщ с кaпyстoй и кapтoфелем 200 1,60 4.0 10.4 84,50 82/20LL

Птицa, тyIIIеIIнzш B сoycе с oBoщaМи {s0 t2.70 16.90 10,80 246,90 488

Кисель из кoIIцеI{тpaTa 200 I 0 20,20 84,80 648

Хлеб пrшеничньй 40 3,0 0"20 19,50 91,90

Xлеб пеклевaнньrй 30 1.90 0,30 12,з0 59r40

I4ToГo 21,60 21,60 79,80 597,50 72-09

oБEД для oбy.raюЩихся из MOC'
luIIoгoДетIlЬIх семеЙ и oбyяaюЩихся'

сoстoящих I{a yчeTе y фтизиaтрa
с |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-8
oвoщи сBе}I(ие' oтBap}IЬIе' сoленЬIе г00 2,40 0,40 11 ,0 50,0

Бopщ с кaпyстoй и кapтoфелем 25О 2,I0 5,0 13,0 105.80 82/2011

Птицa' TyIIIеIIнajI B сoyсе о oвoщaМи 200 16,70 22.40 14.40 328,40 488

Кисель из кollцrнтpaтa 200 I 0 20.20 84,80 648

Хлеб пшеничньlй 40 3,0 О'20 19.50 91.90
Хлеб пeклевaнньrй 30 1,90 0.з0 12,з0 59,40

иToгo 26,10 28,10 8б'0 700,30 72-09

Зaв. пpоизBoДстBoM:
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ЗABTPAки для oбеспеЧеIlIIя бeсплaтньrм
пIIТaIIПe}I oбуиaroщихся с oBЗ
вoзpaстпoй гpyппЬI c 7-|| лeт MБoУ
ГoрoдищeпсIсoгo paйoнa Boлгoгpaдской
oблaсти
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BАPIIАHT-9
Завmpак 1
oвotци сBlN(иl' oтBapIIьIе' сoJIеIIьIе 60 1.40 0.20 6"60 3000
Плoв из IITицьI 180 18.36 22.76 з2,84 409,40 492
Чaiт c МoЛoкoм 200 1.30 1.0 1 1 ,80 61,30 378t2011
Пeчrнье 30 2.01 2.26 15,61 11500

Хлеб пrшеничньrй 40 3.0 0.2О 19,50 91,90
Итoгo 26,07 26,42 8б'35 707,6

Зaвmpак 2
Кarпa N,IoЛoчIIiш )киДкiш МaIIнuш c'
NlacлoM

t50t5 4,58 8,04 24,28 188,25 31I

Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Кoмпoт из сyхoфpyктoB 200 0 0 19,40 77,40 349t2011 108-09
Итoгo 7058 8,24 63,18 357055

BсЕгo 33,65 34,66 r49,53 l0б5'20

зABTPAки для oбеспeчrпия бесплaтньlм
ПитaIIIlеlvI oбy.raroщихся с oBЗ
вoзpaстнoй гpyППЬl с 12-18 лет MБOУ
Гopoдищенскoгo paйoнa Boлгoгpaдскoй
oблaсти

Завmpак 1
oвoщи сBe)кие' oтBapнЬIе, coлеIIьIе 100 2.40 0,40 11 ,0 50,0
Плoв из IIтицЬI 200 20,40 25,З0 36,50 454,90 492
Чaй с Мoлol(oМ 200' 1 .30 1,0 1 1 .80 б1'30 378t2011
Печонье 30 2.01 2,26 15,61 115,0
Хлеб пrшeничньrй 40 3,0 О,20 19,50 91,90

Итoгo 29,11 29016 94,41 773,10
3авmoак 2
КaIпa МoлoчI{ajl жи.цкtи Мaт{нajl с

йacлoм /е:*f+aЧ

200t5 6, l r IО,72 з2,з8 251,0 311

Хлеб пrшеничньrй .ai;.{,,Ji"."nьi";1:ф 40 3,0 0,20 19.50 91,90

Кoмпo' из cyхoфpукТoв'i;,t'd:i 
- -"t.#

\ 200 0 0 19.40 77,40 349t20rr
Итotd| * а / 9.1"1 .10.92 71.28 420,30

BсЕгhi l  qLЛaBpie'}
о 38,22 40,08 165,69 1193.40 108-09
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