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зABTPAки для oбеспечения
бесплaтньIM пIITaIIIIем oбyuaющихся

с oB3 вoзpaстнoй гpyппЬI с 7.11 лет
MБoУ Гopoдпщепскoгo paйoнa
Boлгoгpatскoй oблaсти
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BАPIIАHT.7
\aвmpак 1
Птицa. TYIIIеннIUI B сoYсе о oBolцaМи 180 15,19 20,42 12,91 196,06 488
Чaй Кapкaде 20О 0,20 0,0 15,0 58,0 б85
Фрyктьr (яблoкo) 150 0,60 0,60 1'4.з0 68,40 338/2011.
Хлеб пrпеничньй 40 3,0 0,20 19.50 91,90

Итoго 18,98 21,22 61,71 514,36

\aвmpак 2
Мaкapoньr с оЬIpoМ 150 9,80 9,30 35,0 218,0 333
Xлеб пrшеничньrй 40 3'0 0r20 19,50 91,90

ЧaйсcaxapoМилиMoIIoM 200 0,20 0 15,0 61,60 377t2011

Итoгo 13,0 9,50 б9'50 431,50

BсЕгo 31,98 30,72 131,20 945'8б 108-09
зABTPAки дЛя oбeспечения
бeсплaтньIlvl пIlTaIIием oбyнaющиxся
с oBЗ вoзpaстнoй гpyппьI с 12.18 лeт
MБoУ Гopoдищепскoгo paйoнa
Boлгoгрa.Цскoй oблaстп

Завmpак 1
Птицa, тyIIIеIIнIи B сoyсе c oBoщaми 200 1,6,70. 22,40 t4.40 328,40 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0,0 1s,0 58,0 685
Фpvктьr (яблoкo) 150 0,60 0.60 I4,з0 68,40 338t2011
Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0.20 19.50 91.90

Итoгo 20,50 23,20 63,20 596'б0
Завmnак 2
Maкapoньr с сьIpoМ 180 11,76 11.16 42.0 333,0 333
Хлеб пrпеничньrй 40 3'0 0.20 19.50 91,90
Чaй с сi}xapoМ и JIиМot{oNl --g..*-ъч. 200 0.20 0 15.0 б1'б0 377tzlll

Итoгo /j^':xl;;й;4:ё \ 14.96 11,36 76,50 48б'50
всвгflq:.iР- 

t.t:
\ 35,46 34,56 139,70 1033,20 108-09
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15.11.2021r.

зABTPAк для oбyнaющЙxсt
1-4 клaссoв, из MOC' мIIoгoДeTньrх,семей

и oбyvaющихся,
сoсToящих Ha yЧеTе y фтизиатpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-7
ПтиЦa, TyIIIеннUI B сoyсr с oBoщaМи 180 15.18 20.42 12,91 196,06 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0.0 15.0 58,0 б85
Фpуктьr (яблoкo) 150 0,60 0,60 14.30 68,40 338t2011
Xлеб пrпeничньrй 40 3,0 0,20 19.50 91,90

иToгo 18,99 21,22 61,71 514,36 72-09

зABTPAк для oбyнaющиxся из МoC,
Mнoгo.цетtIьIх семей и oбy.raloщlfr ся,

сoстoяЦtиx IIa yЧете y фтизиaтрa
c |2 лo 18 лет

BАPИАHT-7
Птицa, TyшеHнaЯ B сoyсе с oвoщaМи 200 16,70 22.40 14.40 328,40 488
Чaй Кapкaде 20О 0"2О 0.0 15.0 58,0 685
ФpyктьI (яблoкo) 1s0 0,60 0.60 14,30 б8'40 338t20t1
Хлеб пrпеничньlй 40 3,0 0.20 19.50 91,90

иToГo 20,50 2з,20 63,20 596.б0 72-09
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BАPIIАHT-7
oвoщи сBе)киe' oTBapнЬIе, сoJIеIlЬIе 60 I,4О 0,20 6,60 3000
Cyп кapтoфельньrй с МaкapoнIIьIМи
14ЗДeЛИЯNI|4

200 2,ЗО 2,20 16,10 94,0 r03/20t1

Tефтели (2 ъapттaнт) с сoyёопl 801з0 7,05 7,84 8.92 134,25 462
Пrоpе кapToфeлЬнoе 1s0 з ,16 7.58 21.49 166,09 r28t20rr

200 0 0 t9"40 77,40 349t201.\
Хлеб пIпеничньrй 40 3,0 0"20 19.50 91,90
Xлеб пеклевaнньIй 30 1,90 0.30 |2"з0 59,40

иТoгo 18,81 18,32 104,30 653,03 72-09

oБЕД для oбyнaюЩиxся из MoC,
МIloгoДeTнЬIx семей и oбyнaющихс{

сoстoящих Ha yчrTе y фтизиатpa
с 12 дo l8 лет

BАPIIАHT-7 1
oвoщи cBе)Itие' oTBapIIЬIе' .сoЛеI{ЬIе 100 2,40 0,40 1  1 ,0 50,0
Cyп кapтофельньlй с мaкapoЁныtии
изДелияМи

25О 2,80 2,90 19,90 1I7,60 r03t20l1-

Тефтели (2вapиaнт) с сoyсoм 100/30 8,81 9,80 I  1 .15 167,81 462
Птopе кapтoфeльнoе 180 3,80 9,10 25.80 199,30 L28t20rr
Кoмпoт из сyхoфpyкToB 200 0 0 |9.4О 77,40 349t2011
Хлеб пшеничньIй 40 10-  ) " 0"2О 19.50 91,90
Хлеб пеклевaнньrй з0 1,90 0.30 12"З0 59,40

иToгo 22,71 22,70 119,10 798,70 72-09


