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зABTPAки дЛя oбеспечения
бесплaтньIIи пиTaIIиrм oбyнaющиxся с
OBЗ вoзpaстнoй гpyпПЬI с 7-11 лeт
1vlБoУ Гopoдищенскoгo 1 рaйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти
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BАPIIАHT.4
Завtпoак I
oвoщи cBежиl' oTBapHЬIе', сoленЬIr 60 2,40 0,40 11 .0 50,0
Tефтели (вapиaнт 2) с сoуcoм 80/30 / i l \ 7,84 8,92 r34,25 462
КapтoфельIloе IIlopе 150 3.16 7,58 21,49 166,08 t28t20tr
Чaй с сaxapoМ 200 0,20 0,0 15,0 58,0 685

Хлеб пIпеничньй 40 3,0 0,20 19.50 91,,90
Итoгo 15,81 16,02 75,91 500,23

\авmpшк 2
Maкapoньr c сЬIpoМ 150 9,80 9,30 35,0 278,0 333
Хлеб пшreничньrй 40 3ro 0,20 19,50 91,90

Кoмпoт из сyxoфpyкToB 200 0 0 19,40 71,40 З49/201|

Итогo 12r8 9,50 73,90 441,30

BсЕгo 27,61 25'з2 145,41 921,53 108-09
зABTPAки Для 'o$eспeueния

бeсплaтньr}I ПIITaIIием обyiaro'ilихся с
oBЗ возpaстнoй гpyППЬl с 12-.18 лет
MБoУ Гopoдищенскoгo paйoпa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

Завmpак 1
oвoщи оBlжие, oтвapньrё' coЛrIIЬIе 100 2,40 0.40 11.0 50,0
Tефтели (вapиaнт 2) с соyсoм 100/30 8,82 9.80 I  1 .16 167,82 462
КapтoфельIloе пIopе 180 3,80 9 .10 25,80 199,30 r28/2011
Чaй с сaxapoм 2О0 О,20 0,0 15.0 58,0 68s
Хлеб пrпеничньrй 4О ?o-  t ' 0.20 19.50 91,90

Итoгo 18,22 19,50 82,46 567,02
Maкapoньr с сЬIpoМ 180 11,76 11.16 42.0 333,0 333
Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19.50 91,90
Кoмпoт из сlxoфpyкToв "*5:**:a1' 200 0 0 19.40 7r,40 349/20LL

Ито гo,7' ;"ir;.}i^'* * "i ia.u{\ I4,76 11.36 80,90 496,30
BсЕI]p",,J ; ;:Фj

\, з2,98 30,86 1б3'3б 10б3.30 108-09

Orr.-ffiЗaв. пpoиЗBo.цстBoM: ЭкoнoмисT IIo Ценaм . /
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зABTРAк для oбy.raющихся |i4
кЛaссoB' из МOC' мIloгo.цеTllьrх семей и

oбyнaющиxся,
сoсToящиx rra yчеТе y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-4' ]
oвoщи cBе}киl, oTBapI{ЬIе' сoлqньrе 60 2,40 0'4О I  1 .0 50,0
Tефтели (вapиaнт 2) с сoyсoм . 80/з0 /  t l \ 7,84 8"92 \34,25 462
КapтoфельIloе IIIopе 150 З , |6 7,58 21,49 16б'08 128/2011
Чaй с сaхapoм 200 0,20 0,0 150 5800 б85
Хлеб пIшеничньrй 4О з 0 0,20 19,50 91,90

иToГo 15,81 16,02 75,91 500,23 72-09
зABTPAк для обyнarощихся из MOC,
Mlloгo.цетHьlx семей и oбyнaroщихся,

сoстoяtцих Ha yчеTе у фтизиатpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-4
oвoщи сBе}кие, oTBapIIЬIе, оbлеIrьrе 100 2,40 0,40 11 ,0 5000
Tефтели (вapиaнт 2) с сoуоoм . 100/30 8,82 9,80 1  1 ,16 167,82 462
КapтoфельIloе IIIopе 180 3,80 9 ,10 25,80 199030 t28t20rr
Чaй с сaxapoМ 20О 0,20 0,0 15,0 58,0 68s
Хлеб пrпеничньrй 4О ?0 0,20 19,50 91,90

иToГo . i 18,22 19,50 82046 567,02 72-09
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Зaв. пpoиЗBoДстBoM: Экoнoмист Пo ценaM:
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oБEД для oбy.raющиxся
1.4 шIaссoв, из MoC, Dtнoro.цrTньIx

семей и oбyvaющихся,
сoстoящих lra yЧеTе y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л e т
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BАPIIАHT-4
oвorци сBl)киl, oтBapIIЬIе' coлеI{ЬIе 60 1,40 0,20 6,60 30,0
Cyп из oBoIцей 200 1,50 3,0 8,90 68,30 13s
Кoтлетьr pyбленньlr из кyp'
зaПечеIIIIЬIо c МoЛoчIIЬIМ сoYсoМ

80 15,69 I7,з6 8,64 256,40 501

Pис oтвapнoй 150 3,80 s.40 38,90 219,30 304/2011
Кoмпoт из плo.цoB IIIипoBI{икa 200 0,70 0,30 20,20 98,10 388/2011
Хлеб пrшеничньrй ^-40 3,0 0,20 19,50 91,90
Хлеб пеклевaнньй 30 1,90 0,30 |2,з0 59,40

иToгo 27,99 26,76 115,0 823,40 72-09
oБЕ.ц для oбyнaющихся из MOC'

l}IнoгoдетIIьrх семей и oбy.raющихся,
сoсToящих нa yЧеTе y фтизиaтpа

, c | 2 л o 1 8 л е т

BАPIIАHT.4
oвoщи сBе}кие' oTBapIIЬIе' сoЛенЬIе 100 2,40 0.40 11.0 50,0
Cyп из oBoIцей 250 1,80 з'70 11 .0 8sJ0 135
Кoтлетьr pyбленньIr из к}p,
зaIIечrIII{ЬIr c MoЛoчIIЬIМ сoуcoМ

ь00 16,60 19,20 10,80 278,0 s01

Pио oтвapнoй 180 4.50 6.50 46.70 263,10 304t20t1
Компoт из пJIo.цoB IIIиIIoBIIикa 200 0,70 0.30 20.20 98,10 388/2011
Хлеб пrшеничrrьй 40 3,0 0.20 19"50 91.90
Хлеб пеклeвarrньrй 30 1.90 0,30 |2,з0 59.40

иToгo 31,60 31,10 131,40 929,80 72-09

Зaв. пpoизBoДстBoM: Экoнoмист IIo ЦeHa}I ,А


