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. зABTPAК для oбy.raюшIихся
1-4 клaссов, из MoC' MнoгoДеTHЬlх семеЙ

и oбyvarощихся,
сoстoяlцих нa yчете y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPИАHT-9
.0вощи 

сBеяtие' oTBapIIЬIе' сoЛeIIЬIе 60 r ,40 0,2О 6.60 30,0
Плoв из ПTицЬ] 180 18,36 22,76 З2,84 409,40 492
Чaй с МoIloкoМ 2ОО 1,30 1 ,0 1  1 ,80 61,30 з78l201,|
Печенье 30 2,07 2,26 \5 ,6\ 115,0
Хлеб IIIIIеI{ичI{ЬIй 4О зo

r  t v О,20 19,50 91,90
иToГo 26,07 26,42 8б'35 707 o6 72-09

зABTPAк для oбyнаroщихся из МOC,
Mt|oгo.цетIlЬIx семеЙ и oбyнarощихся,

сoсToяЦIих нa yчетr y фтизиатpa
c |2 л'o 18 лет

BАPИАHT-9
oвoщи сBlжие, oTBapI{ЬIе' сoJIеI{ЬIе 100 2,4О 0,40 11,0 50,0
Плoв из IITицЬI 200 20,40 25,з0 36,50 454,90 492
Чaй с МoЛoкoМ 2О0 t ? o 1,0 I  1 ,80 61,30 378/2011
Печенье 30 2,0\ 2,26 15,61 115,0
Хлеб пIпeничIIЬIй 40 зo-  ) " О,20 19,50 91.90

иToгo 29,11 29,16 94,41 77з,|0 72-09
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oБЕД для обyvaющиxся
1-4 клaссoв, из MoC, МIloгoДетIlьIх

семей и oбyнаroщихся,
сoсToящих IIa yЧеTе y фтизиaтpa

с 7дo11ле т
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BАPI,IАHT-9
oвoщи сBe}кие, oTBapнЬIe, сoлеI{ЬIе 60 1,40 0,20 6,6О 30,0
Cyп из oBoIIIeй 2О0 1.50 3.0 8,90 68,30 135
Кoтлетьr pyбЛеннЬIе из ПTиЦЬI 80 12,96 t6.64 12,08 250,32 294/20L1
Кalпa ПIIIеIIичнa,I paссЬIIIЧaTЕUI 150 6,20 4,20 38.6 217,20 302/2011
Кoмпoт из сBежиx IIлo.цoB 20О 1,30 1 ,0 11 ,80 б1'30 342/201r
Хлеб IIIIIеIIичнЬIй 2i.0 3 ,0 0,20 19,50 91,90
Xлеб пеклrBaнI{ЬIй 30 1,90 0,30 |2,з0 59,40

иToГo 28,26 25,54 109,80 778,42 72-09

oБЕД для oбунaющихся из MoC,
MHoгo.цетIIьIх семей и oбyvaющиxся,

сoсToящиx нa yЧете y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPИАHT.9
oвoщи cBе)I{ие, oтBapIIЬIе' сoлеIIЬIе 100 2,40 0.40 11 ,0 50,0
Cуп из oBoIIIей 250 1,90 з,,70 1  1 ,0 85,30 135
Кoтлетьr pyбЛеннЬIe иЗ пTицЬ] 100 16,2О 2О.70 15 ,10 312,10 294t20t1
КaIпa пIIIениЧ}IаII pacсЬIIIчaTajI 180 7,50 510 46,4О 260,60 з02l20||
Кoмпoт иЗ сBе)ких IIЛo.iIoB 200 1,30 1 ,0 11 ,80 б1'30 з42120|1
Xлеб пIшеничньrй 4О з,0 0.20 19,50 91.90
Хлеб пeклеBaI{I{ЬIй 30 1,90 0,30 |2'з0 59,40

иToгo з7,30 32,40 160,0 1079.20 72-09
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ЗABTPAки ДЛя oбеспrчеIlия бrсплaтньrм
ПиTaIIиeПI oбyяarощихся с oBЗ
вoзpaстнoй гpyППЬr c 7-II лет MБOУ
Гopoдищенскoгo рaйoнa Boлгoгpaдскoй
oблaсти
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BАPИАHT-9
Завmpак 1
oвoщи cBехtие, oTBapI{ЬIе, сoЛеIIЬIе 60 1,40 0,2О 6,60 30,0
Плoв из ПTиIIЬ1 180 18,36 22,76 з2,84 409,40 492
Чaй с МoЛoкoм 200 1 ? O 1.0 1  1 ,80 б1'30 378t2011
Печенье 30 2 'О| 2,26 15,61 1,1500
Хлеб IIIIIеI{ичнЬIй 40 3,0 О,2О 19,50 91,90

Итогo 26,07 26,42 8б'35 707,6

Зaвmpшк 2
Кaтттa МoЛoЧIla,l )ки.цкaя МaнI{ajl с

MaсЛoМ

1 s0/s 4,58 8,04 24,28 188,25 311

Хлеб IIшIеничI{ЬIй 40 з 0 0,20 19,50 91,90

Кoмпoт из сyxoфpyкToB 200 0 0 19,40 77,40 349t20I1 108-09
Итoгo 7,58 8,24 б3'18 JЭ  / ' э э

BсЕГo 33'б5 з4'66 149,53 1065.20

зABTPAки для oбеспечeIIия бесплaтньrм
ПитaI{иеDt oбyнaroщихся с oBЗ
вoзpaстнoй гpyППЬI с 12-18 лет MБOУ
Гopодищeнскoгo paйoнa Boлгoгpaдскoй
oблaсти

Завmpак 1
oвoщи cBlжиe' oTвapI{ЬIе, сoЛеI{ьIе 100 2,40 0,40 I  1 ,0 50,0
Плoв из ПTицЬI 200 20,40 ? 5  ? O 36,50 454,90 492
Чaiт' c МoЛoкoМ 200 ' l  

l0 1,0 11 ,80 61,30 378t20t1
Печенье 30 2.01 2.26 15,61 115,0
Хлеб пrпеничньrй 40 3.0 0.20 19,50 91.90

Итогo 29,11 29,16 94,41 773,10
Завmoак 2
Кarшa MoЛoчнtul }киДкall МaIII{aJI с

MaсЛoМ

2001s 6 ,11 10,72 з2,з8 251,0 311

Хлеб пtпеничньrй Дo 3,0 0.20 19,50 91,90
Кoмпoт из c}xoфpyкToB 200 0 0 1.9,40 77 040 349t2011

Итогo 9.11 10.92 71.28 420,30
BсEгo з8'22 40,08 L65,69 1193,40 108-09
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