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зABTPAк .Цля oбyнaющиxся
1.4 клaссoв, из МOC, N,{нoгoДеTHЬIх семей

и обyнaюпIиxся,
сoсToяrциx нa yЧeте y фтизиaтpa

с 7 Д о 1 1 л е т
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BАPИАHT.7
Птицa, TyIIIrн[Iaя B сoyсе с oBoщaМи 180 15,18 20.42 12,9\ 196,06 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0,0 15,0 58,0 б85
ФpyктьI (яблoкo) 1s0 0,60 0.60 14'з0 68n40 338t2011
Xлеб пrпeничньrй 40 3.0 0'2О 19,50 91,90

иToГo 18,99 21,22 61,71 514,36 72-09

зABTPAк для oбyнarощихся из МOC,
MIIoгo.цетнЬIх семей и обyчaющиxся,

сoстoяIцих нa yчете y фтизиaтpа
c |2 лo 18 лет

BАPИАHT.7
Птицa, TytIIен}IaЯ B сoусе с oBoщaN{и 2О0 \6,70 22"40 14,40 328,40 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0,0 1 5 0 58,0 685
ФpyктьI (яблокo) 150 0,60 0,б0 I4,з0 б8'40 338/2011
Xлеб пtпеничньlй 40 3,0 0,20 r9.50 91,90

иToгo 20,50 23,20 6з,20 596,60 72-09
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зABTPAки .цЛя oбеспечения
бесплaтньIM ПиTaIIием oбyнaroщихся
с oBЗ вoзpaстнoй грyППьI с 7-11 лет
NIБoУ Гоpoдищeнскoгo paйoна
Boлгoгpaдскoй oблaсти
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BАPИАHT-7
Завmpак 1
Птицa, TyIIIeннajI B сoyсе с oBoщaМи 180 15.18 20"42 12,91 l96'0б 488
Чaй Кapкaде 2ОО 0.20 0.0 15,0 58,0 68s
ФpyктьI (яблoкo) i 50 0,60 0,60 14.30 68,40 338/201r
Хлеб пIпеничньIй 40 з 0

"  t v 0,20 19,50 91,90
Итoгo 18,99 21,22 61,71 514,36

\швmpак 2
Maкapoньr c cЬIpoМ 150 9,80 9,30 35,0 278,0 333
Xлеб пrшеничньrй 40 3ro 0,20 1,9,50 91,90
ЧaйссaхapoMилиМo}IoМ 200 0,20 0 L5,0 61'б0 37712011

Итoго 13,0 9,50 б9'50 431,50
BсЕГo 31,99 30,72 r3lo20 945,96 108-09

зABTPAкI4 .цЛя oбеспечения
бeсплaтньIlvl ПиTаIIиeм oбyнaroщиxся
с oBЗ вoзpaстнoй грyППьI с 12-18 лет
MБoУ Гopoдищенскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй области

Завmpак 1
Птицa' TyIIirI{ная B coyсе с oBoщaми 200 T6,'IO. 22"40 \4,40 328,40 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0.0 15,0 5800 685
ФpyктьI (яблокo) 150 0,60 0,60 I4,ЗО 68,40 338/20il
Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 О,20 19,50 91.90

Итoгo 20,50 2з,20 63,20 596'б0
Завmpак 2
Мaкapoньr с сЬIpoм 180 r1.76 11.16 42,0 333,0 333
Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90
ЧaйссaхapoМиЛиМoIIoМ 200 0,20 0 15.0 61,60 377t2011

Итoго \4,96 11,36 76,50 486,50
BсЕГo з5'46 34,56 139,70 1033,20 108-09
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oБЕД для oбyнaющихся |-4
кЛaссoв' из MoC' МIIoгoДетI{ьIx семей и
.' oбyнающихся,

сoсToящих IIa yЧeTе y фтизиaтpa
с 7дo11ле т
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BАPИАHT-7
oвoщи сBе)кие, oтBapнЬIе' сoлеIIЬIе 60 1,40 0.20 6.60 3000
Cyп кapтoфeльньrй с Maкapoн}IЬIМи
ИЗДeЛИЯМvI

200 2,З0 2,20 16 ,10 94,0 103/2011

Tефтeли (2вapиaнт) с сoyсoм 8Q/30 7,05 7.84 8,92 r34,25 462
Пrоpе кapтофельнoе 150 з ,16 7,s8 2r,49 1б6'08 t28t20ll
Кoмпoт из с}xoфpyкToв 200 0 0 19,40 77,40 349t20II
Хлеб пrпеничньrй 4О ? o 0.20 19.s0 91,90
Xлеб пеклeвaнньrй 30 [ ,90 0,30 |2 .З0 59,40

иToгo 18,91 18,,32 104,30 б53'03 72-09

oБЕД для oбy.raroщихся из МoCo
MIIoгo.ЦетtIЬIх семeй и oбyvaющихся'

сoсТoящиx нa yчете y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-7
oвoщи сBlяtие' oTBapньIе, сoЛеI{ЬIе 100 2,4О 0,40 1  1 .0 50,0
Сyп кapтoфельньrй с МaкapoнI{ьIМи
ИЗДeЛИЯМI4

2s0 2,80 2'9О 19,90 117,60 10312011

Teфтели (2 вapуlaнт) с coyсoм 100/30 8,9  t 9.80 1  1 ,15 167,81 462
Птopе кapтoфельнoе 180 3,80 9 ,10 25,80 199,30 r28/2011
Кoмпoт из сyxoфpyкToB 200 0 0 19,40 77,40 349/201r
Xлеб пrпrничньlй 4О з,0 0.20 19,50 91.90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 12,з0 59,40

plToгo *.f f i ' Ь.ч 22,71 22,70 119,10 798,70 72-09
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