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зABTPAк для oбунающиxся |-4
кЛaссoв' из MoC' DIнoгo.цеTIIЬrx семеЙ и

oбyнaющихся,
сoсToяIцI{х Ha yчете y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-4
oвoщи сBе)киe, OTBapнЬIе, сoЛrIIЬIr 60 2,40 0,40 11 .0 50,0
Tефтели (вapиaътт 2) о сoyсoм 80/з0 7.05 7.84 8.92 134,25 462
Кanтoфельнoе пIopе 150 3.16 7,58 21,49 166,09 128/2011
Чaй с сE}xapoМ 2О0 0,2О 0,0 15,0 5800 б85
Xлеб пшrеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

иToгo 15,81 16002 75,91 500.23 72-09
зABтPAк.Цля oбyнaющиxся из МOC,
lvIHoгo.цеTIIЬIх сeмеЙ и oбyvaющихся,

сoсToящrrх на yЧетe y фтизиaтpа
е |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.4
oвoщи сBl}кие' oтBapIIЬIе, сoлеI{ьIе 100 2,40 0,40 11 ,0 50,0
Tефтели (вapиa:ят 2) с сovсoм 100/30 8,82 9,80 1  1 ,16 167,82 462
Кaотoфельнor ПIopе 180 3,80 9.10 2s,80 199,30 128/2011
Чaй с сaхapoМ 200 0,20 0.0 15.0 58,0 68s
Хлеб пrшеничньrй 40 3,0 0.20 19.s0 91,90

иToгo 18,22 19,50 82,46 567,02 72-09
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oБЕД для oбyнaющихся
1-4 клaссов, из MoC, МHoгoДеТllьIx

семей и oбyнarorцихсяo
сoсToящих нa yчеTе y фтизиaтpа

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPИАHT-4
oвoщи сBежие, oTBapIIЬIr' coЛенЬIе 60 1"40 О.2О 6.60 3000
Cyп из oвorцей 200 1,50 3.0 8,90 68,30 135
Кoтлетьr pyбленньlе из кyp'
зaПrчеI{нЬIe c МoЛoчIIЬIМ сoУсoМ

80 15,69 |7,з6 8,64 256,40 501

Pис oтвapнoй 150 3,80 5.40 38,90 219,30 304t20t1
Компoт из IIЛo.цoB IIIиIIoBникa 20О 0,70 0.30 20.20 98,10 388/2011
Xлеб пrпеничньiй . :40 3,0 О,2О 19,50 91,90
Xлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,з0 |2,З0 59,40

иToгo 27,98 26,76 115,0 823,40 72-09
oБЕД для обyvaroщихся из MoC,

N{нoгoДеТtlЬrx семей и oбyнaroщихся,
сoсToящих нa yчeTе y фтизиатpa

c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.4
oвoщи сBе)Itие, oTBapнЬIе, сoЛеЕIЬTe 100 2'4О 0,40 11 ,0 50,0
Crтl из oвoшeй 250 1,80 З.70 11 ,0 85,30 135
Кoтлетьr pyбленньlе из кyp'
зaпечrIII{ЬIе c МoJIoчI{ьIМ сovсoМ

100 16,60 19,20 10,80 278,0 501

Pис oтвapнoй 180 4.50 6.50 46,70 263,10 304t2011
Кoмпoт из ПЛo.цoB IIIиПoBIIикa 200 0.70 0.30 20,20 98,10 388/2011
Хлеб пrшеничньrй 40 3,0 0"20 19.50 91,90
Xлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 12"30 s9.40

иToГo 31'б0 31,10 131040 929,80 12-09
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ЗABTPAки ,цЛя oбеспeчения
бесплатньrм ПиTaIII,tем oбуяaющихся с
oBЗ вoзpaстнoй грyППьI с 7-11 лет
МБoУ Гopoдищeнскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oбласти
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BАPIIАHT-4
Завmpак 1
oвoщи сBе)кие, oTBapI{ЬIе. сoЛе}IЬIе 60 2,40 0,40 11,0 50,0
Tефтели (вapиaнт 2) с coyоoм 80/30 J,О5 7,84 8,92 t34,25 462
КapтoфельI{oе IIIopе 150 з ,16 7,58 21,,49 166,08 12812011
ЧaЙ c сaХapoМ 20О 0,20 0,0 ] 5  0 58,0 685
Хлеб пrшеничньrй 40 ?o О,20 19,50 91,90

Итoго 15,91 16,02 75,91 500,23
Завmpак 2
Maкapoньl с сЬIpoМ 150 9,80 9,30 35,0 278,0 з33
Хлеб пrпеничньrй 40 3ro 0,20 19,50 91090

Кoмпoт из сyxoфpyкToB 200 0 0 19,40 7\,40 349/2011
Итoгo 12,8 9050 7з,90 441,30

BСЕГo 27,61 25'з2 145,41 921,53 108-09
ЗABTPAки ДЛя oбeспeчения
бесплaтньrDI ПиTaIII{ем обy.raющихся с
oBЗ вoзpaстнoй гpyППьI с 12-18 лет
MБoУ Гopoдищенскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

Завmpак 1
oвoщи cBежие' oTBapнЬIе' сoЛrнЬIе 100 2,40 0,40 I  1 .0 50,0
Tефтели (вapиaнт 2) с сoyсoм 1 00/30 8,82 9,80 1  1 .16 L67,82 462
КapтoфельIroе ПIopе 180 з .80 q  t 0 25,80 199,30 r28/201I
Чaй с сaхapoМ 200 0,20 0,0 15 .0 58,0 б85
Хлеб пtпеничньrй 40 ?o-  ) " 0,2О 19.50 91,90

Итoгo 18,,22 19,50 82,46 567,02
МaкapoньI с сЬТpoМ 180 11,76 11,16 42.0 333,0 333
Хлеб шrпеничньrй 40 3.0 0,20 19.50 91,90
Кoмпoт из с1о<oфpукToB 200 0 0 19.40 71,40 з49/20LI

Итoгo j4=: \ t4.76 11,36 80"90 496,30
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