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зABTPAк Для обунarощиxся
1-4 клaссoв, из MOC, Mtloгo,цеТHЬIх

семеЙ и oбyнarorЦиxсяo
сoсToяЩих нa yЧеТе y фтизиaтpа

с 7 д о 1 1 л е т
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BАPИАHT-3
oвoщи cвlжие, oTBapI{ЬIе, сoлеI{ЬIе 60 1,40 0.20 6,60 30,0
Птицa, TуIIIеI{IIa,{ с oBoщaМи 180 15,18 20"42 12,9r 296.06 488

Чaй Кapкaде 200 ? 5 0 5.0 8,60 91.30 685

Печенье 30 2,01 2.26 15,61 L1.5,0
Хлеб пrшеничньrй 1.40 з0-  ) ' 0,20 19,50 9L,90

иToгo 21,79 23,28 82,12 645,56 72-09
ЗABTPAк лля oбyнaющиxся из МOC'
МIIoгo.цеTнЬlx семеЙ и обyчaюцIихся,

сoсToяIцих Ha yчете y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.3
oвoщи сBе}киl' oTBap}IЬIr, coЛеI{ЬIе 100 2,40 0,40 11 ,0 50,0
Птицa, TyIIIеI{IIaJI c oBoщal,{и 2ОО 16,70 22"40 14,40 328.40 488

Чaй Кapкaде 200 )s0 50 8,60 91,30 б85

Печенье 30 2,0r 2.26 15 ,61 115.0
Хлеб пrшеничньrй 40 1 0 0,20 19,50 91,90

иToгo 24031 25,46 88,01 б98 72-09
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oБЕД для oбyraющихея
1.4 клaссoв, из МOC' N,{HoгoДетнЬlх семей

и oбyvarorЦиxся'
сoсToящих Ha yчеTe y фтизиaтрa

с7дo11ле т
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BАPИАHT.3
oвoщи сBежие, oTBap}IьIе, сoЛе}IЬIе 60 1,40 0,20 6,60 30,0
Бopщ о кaпyстoй и кapтофелем 20О 1,60 4,0 10.40 84,50 82l20lr

Кoтлетa pьlбнaя 80 10,90 7 ? O 12,80 159.90 388/2011

КapтoфельIlor пIopе 150 з , |6 7,58 2r,49 166.08 t28,20'l.l

Киcель из кoIIцеIIтpaTa 200 1,0 0 20,20 84,80 648

Хлеб пшrrничньlй a0 3,0 О,20 19,50 91.90

Хлеб пеклевaнньlй 30 1,90 0,30 l ?  ? 0 59,40

иToгo 22,96 19,58 103,30 67б'58 72-09
oБЕД для oбyнaюцIиxся из MOC'

Ii{lloгo,цет}Iьlх сeмей и oбyнaюrЦихся,
сoсToяЦIих Ha yЧеTr y фтизиaтpa

c |2 лo 18 лет

BАPI4АHT-3
oвoщи оBlжие, oTBapIIЬIr, сoJIеHьIе 100 2,40 0,40 11,0 50,0
Бopщ с кaпyстoй и кapтoфелем 250 2,10 50

v , " 1з ,0 105"80 82t20ll

Кoтлетa pьlбнaя 100 |з ,7О 9,20 15,90 199.70 388i2011

Кapтофельнoе ПIopе 180 3,80 9 , i0 25,80 199.30 L28,20t1

Киcель из кoЕIцеI{тpaTa 2ОО 1,0 0 20,2О 84080 648

Хлеб пrшеничньlй 40 з 0
"  t " 0,2О 19,50 91,,90

Хлеб пеклевaнньtй 30 1,90 0,30 12'З0 59,40

иToгo 21,90 24,20 117,70 790,90 12-09
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ЗABTPAки .IIЛя oбeспечения
бесплaтньr}I ПI{Taниrм oбyнaющихся с
oBЗ вoзpaстнoй гpyпПЬI c 7-|| леT
MБoУ Гopoдищeнскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

BАPИАHT-3

oвoщи cBl)I(иl' oTBapнЬIr' сoЛrньIе
шIeннaя c oBoшIaМи

Печeнье
Xлеб пrпеничньIй

Итoгo

Кalrra BяЗкaя MoЛoЧнaя ИЗ pИca и ПшIеHa
''.ДpУхtбa'' c МacЛoМ
Хлеб пrшеничньtй
Чaй с оaxanoм

Итoгo

BсЕгo
ЗABTPAки ДЛя oorспечеIlия
бесплaтньrМ ПиTaIIием oбyvarощихся с
OBЗ вoзpaстнoй груlIПЬI с 12-18 лет
MБoУ Гopoдищенскoгo рaйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

oвoци cBrжие. coЛенЬIе
Птицa, ulеннaя с oBolцaМи
ЧaЙ кa.цr
Печенье
Хлеб пrшеничньlй

Итoгo

Кaшra вязкaя МoЛoЧнaя ИЗpИcaи пII]енa''flpуrкбa'' c MaслoМ
Xлeб пrпеничньIй

Итoгo
BсЕгo
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Чaй с сaxa
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