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3ABTPAк для oбyraюrцихся
1-4 клaссoв, из МoC, DlIloгoДrтIIьIх

семей и oбyнaющихся,
сoстoящIlх rra учrTe у фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-5
oвoщи сBе)кие' oтBapнЬIе' оoЛrIIЬIr 60 1.40 0,20 6,6 30,0
Кoтлетa pубленaя из птицы 80 t2.96 t6.64 12.08 250,32 294/2011
Пtopе из бoбoвьтx l s0 14.16 7,08 з9.24 255 t99t20tl
Чaй с caxapoм и JIиМoIIoI\d 200 0.20 0,0 15.0 61.60 377t201.1
Хлеб ппrrничный 40 3.0 0,20 19.50 91.90

иToгo 31,12 24,12 92,42 688,82 72-09

зABTPAк для oбyraroщиxсЯ из MoC,
DrIIoгoдетньrx семей и oбyнaющихся,

сoстoящIlх нa уч€те у фтизиатpa
с 12 дo l8 лет

BАPI,IАHT-5
oвoщи cBl)киr, oтBapIIыl, сoлrIIьIе 100 2.40 0.40 11 .0 50,0
Кoт.rrетa pyбленaя LIз IITицы 100 16,20 20.80 15.10 312.90 294t20rr
Пюnе из бoбoвьrx 180 r7.0 8.s0 47.10 30б'0 r99t20tr
Чaй с caxapoм и JIимotIoм 200 0,20 0,0 15.0 б1.б0 377t2011
Хлеб IIПIotIичIlый 40 3,0 0,20 19.50 91.90

иToгo 38,80 29,90 107,70 822,40 72-09
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oБЕД .Цля oбyraющихся
1.4 клaссoвo из MOC, MнoгoДетIlЬlх семей

и oбy.laющихся,
сoсToящиx rra yЧeTе y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-5
oвoщи сBежиe, oTBapнЬle. сoЛенЬIе 60 1,40 О'20 6,60 30,0
lI{и из свежeй кaПУсTЬI с кapтoфелем 200 1,50 4,0 7,40 72.20 88/201 I
Плoв иЗ птиЦЬI 150 15.30 19.0 27.40 340,50 492
Кoмпoт из сBе}ltиx IIЛo.IIoB 200 0,20 0,20 2.I,5О 112,70 342t2011
Хлеб пrшеничньrй .40 3"0 0.20 19,50 91.90
Хлеб пеклевaнньtй 30 1.90 0,30 12,30 59.40

иToгo 23,30 2з,90 100,70 706,70 72-09

oБЕД для oбy.raющихся из MoCo
lvIIIoг0.цеTIIьlх семей и обyнaющиxсяo

сoсToящиx нa yЧеTе y фтизиaтpa
е |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-5
oвoщи сBеЖиe. oTBapIlьIе. сoленЬIе 100 2,20 0,6 12.80 б1.60
I!и из свeжей кaпусTЬI с кapтoфелем 250 1,90 5,10 9,30 90.50 88/2011
Плoв из ПTицЬI 200 20,40 25,з0 36.50 454,90 492
Кoмпoт из сBежиx пJIo.IIoB 200 0,20 0.20 2',7.s0 112,70 342t2011
Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19.50 91,90
Хлeб пeклевaнньrй 30 1,90 0,30 12"з0 59"40

иToгo 29,80 31,50 11б '10 859,40 72-09
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3ABTPAк и oБEfl tЛя oбеспечения
бесплaтньrм ДByxpaзoвьIм llитaшПr}t
oбyяaющихся с oBQ вoзpaстнoй грyцПьr
7-|| лет l\,IБoy Гopoдицtенскoгo paЙoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

(гopячие зaBTpaки и oбедьl)

BАPIIАHT.5

Кarпa МoJIoчнa'I Bязкtш гrpкyЛеоoBa,l
МacЛoМ
Чaй с мoJloкoм
Xлеб пIденичный

Итoгo
Обed
oвoщи cBе)киl' Itые. сoJIеIlые

Щи из свеrкей
Ппoв из
Кoмпoт из cBr)I(иx IIJIo.цoB
Хлеб пIпeничный
Хлоб пеклoвaнньтй

Итoгo
BсЕгo

3ABTPAк и oБЕ.( Длfl oбеспечения
бесплaтньrм дByхpaзoBЬr}r ППтaниr}r
oбyнaющихся с oB3 вoзpaстнoй гpуППЬl
12.18 ЛеT lvlБoУ Гopo.цищeнскoгo paйонa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

и oбедьI

Кalпa MoЛoчHaя Bязкaя
I\{aслoм

геpкyлесoвurя с

Чaй с МoЛoкoМ
Xлrб пIшеничный

Итoгo
oбed
oвoIци све ньIr. сoJIеIIые

из свrжей
Плoв из птицьI
Кoмпoт из сBе)киx IIлo.цoB
Xлеб пшеничный
Хлеб пеклeвaпный

{енa
pyблей

108-09

108-09

19,50

50,01

11б'10

Зaв. пpoшзBo.цстBopr: Экorroмист пo цrt 
/,u-, zr



зABTPAки ДЛя oбеспечeппя
бeсплaтпьIltl пПтaппeм oбyнarощПхся с
oB3 вoзpaстпoй гpyпIIьI с 7-11 лет
lvlБoУ ГopoДищеIlскoгo paйoпa
Boлгoгpaлскoй oблaстп
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BАPIIАHT-5
Завmpaк 1
oвoщи сBе)I(ие, oтBapIIьIr, сoЛеIIые 60 1.40 0.20 6,6 30,0
Кoтлетa pyбленaя из IIтицЬI 80 12.96 16.64 12.08 250,32 294t2011
Пropе из бoбoвьrx 150 14.r6 7.08 з9.24 255 199t20r1
ЧaйсоaxapoМи JIиМoнoм 200 0,20 0.0 15.0 б1.б0 377t2011
Хлеб пIпеничньй 40 3.0 0.20 19.50 91.90

Итoгo 31,72 24,12 92,42 688,82
\авmpaк 2
КaIпa Мoлoчнaя гrpкyЛrоoBaя BязкЕUI с
мaсJIoМ

1 50/5 6,72 6,14 37,50 219,0 302

Xлеб пtпеничный 40 3'0 0,20 19,50 91,90
Кoфeйный IIaIIитoк с l\,loЛoкol,l 200 3,16 2167 15,94 101,0 з79l20||

Итогo 12,99 9,01 72194 411,90
Bсrгo 44,60 33,13 155'3б 1100,7 108-09

зABTPAки ДЛя oбeспечеппя
бесплaтпьrм IIПтaЕПeм oбyraющПхся с
oB3 вoзpaстпoй гpyПIIЬI с 12-18 лeт
MБoУ Гopoдпщепскoгo paйoпa
Boлгoгpaлскoй oблaстп

\авmpак 1
oвoщи cBе)кие' oTвapIIыo, сoJIеI{ые 100 2,40 0,40 11,0 50,0
Кoтлетa pyбленaя I{з IIтицьI 100 16.20' 20,80 15"10 312.90 294t2011
Пtоpе из бoбoвьгx 180 17.0 8,50 47,10 306,0 199t2011
Чaй с сaxaDol\,Iи лиМoIIoМ 200 0,20 0.0 15.0 61.60 317t201r
Хлеб пrпеничньrй 40 3.0 0.20 19.50 91.90

Итoгo 38,80 29,90 101,70 822,40
Завmoак 2
Кalпa мoлoчIlaя геpкyJIеоoBaя Bязкtlя о
мacJIoI\,I

200/5 8'9б 8,19 50,01 292 302

Хлеб пшеничньrй 40 3r0 0.20 19,50 91.90
Кoфейный н.tIIиToк c МoЛoкoм 200 3.16 2,67 1s.94 101.0 379t2011

Итoгo 15.12 11.06 85,45 484,90
Bсeгo 53,92 40,96 181,13 1307,3 108-09
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