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3ABTPAк для oбyнaющихся
l-4 клaссoв, из MoCo }rнoгoДrтIlьlх сeмей

и oбyяaюЩихся,
сoстoящих на yчете y фтизиатpa
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BАPIIАHT-9
oвoщи сBe}Киe' oтBapIIЬIe' сoлeнЬIe 60 1.40 0.20 6.60 30,0
Плoв I{з птицЬI 180 18.36 22.76 з2.84 409.40 492
Чaй c MoлoкoM 200 1.30 1.0 I  1 .80 б1'30 378t2011
Печенье 30 2.01 2.26 1s.61 115,0
Хлеб IIIIIениЧrIьIй 40 3.0 0.20 19.50 91,90

иToгo 26,07 26,42 86,35 70706 72-09

3ABTPAк.Цля oбyvающихся из MoC'
MнoгoдеTtIьIx семеЙ и oбyнающиxся,

сoсToяIциx IIа yчете y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-9
oвoщи сBе)I{ие, oTBapIIЬIе, сoле}IЬIе 100 2.40 0"40 I1 .0 50r0

Плoв из IIтицЬI 200 20,40 25"з0 36.50 454,90 492
ЧaЙc мoлoкoМ 200 r ,30 1.0 1 1 .80 б1'30 378t2011
Печенье 30 2,07 2.26 15.61 115,0
Xлеб IIшIеIIиIII{ЬIй 40 з.0 0.20 19.50 91.90

иToГo 29,11 29,16 94,41 773,10 72-09
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oБЕ.ц для oбyнaющихся
1-4 клaссoвo из MOC, Мtloгo.цrтнЬIх

семеЙ и oбyнaющихся,
сoсToящI{х rra yЧете y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPИАHT-9
oвoщи оBежие' oTBapньIе, сoЛrI{ЬIе 60 1,40 0,20 6,60 3000
Сvп из oBoIIIей 200 1,50 3.0 8,90 68,30 135
Котлетьr pyбЛrнIrьIе из IITицЬI 80 12,96 16.64 12.08 250,32 294t2011
Кarпa пIIIеIIичнa;I paссЬIпЧaтaJI 150 6,20 4.20 38.6 211,20 з02|201|
Кoмпoт из сBе}ких IIJIo.цoB 200 1,30 1.0 I  1 .80 б1'30 з42|20||
Хлеб пIпеничньrй 40 3,0 0,20 19.50 91,90
Xлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 |2.з0 59,40

иToГo 28,26 25,54 109,90 778,42 72-09

oБЕД для oбyнаroщиxся из MoC,
Mнoгo.цетньIх семеЙ и oбyнaющихсяo

сoстoящиx нa yчеTе y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.9
oвoщи сBе}кие' oтBapнЬIе' сoЛеIIЬIе 100 2.40 0,40 11 ,0 50,0
Cvп из oвorпей 25О 1,80 з,70 11 ,0 85,30 135
Кoтлетьr pyблrннЬIе из IITиЦьI 100 r6,20 20,70 15 ,10 312,10 294t2011
Кarшa пIIIеIIиЧнIUI paсcЬIпчaтiul 180 7.50 5 ,10 46,40 260,60 302t201r
Кoмпoт из свежиx плoДoB 200 1.з0 1,0 I  1 ,80 б1'30 342t2011
Xлeб пшеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91.90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 12,з0 59,40

иToгo 37,30 32,40 1б0'0 1079,20 72-09
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зABTPAки .цля oбеспечеI|I!я бесплатньlм
пиTaIIиe}I oбyнaroщихся с oBЗ
вoзpaстнoй гpyППьI c 7.I| лeт MБoУ
Гopoдищeнскoгo paйoнa Boлгoгpaдскoй
oблaсти
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BАPIIАHT-9
Завmoак 1
oвoщи сBежиl' oтBapнЬIe, сoлеtIЬIе 60 1.,40 0.20 6,60 30,0
Плoв из IITицЬI 180 18,36 22.76 з2,84 409.40 492
Чaй с Мoлoкoм 200 1.30 1.0 I  1 ,80 б1'30 з78|20||
Печенье 30 2.01 2.26 15,61 115,0
Хлеб пtшеничньrй 40 3.0 0.20 19.50 91,90

Итoгo 26,07 26,42 86,35 707,6

\авmpак 2
Кarпa MoЛoЧIlajl хtи.цкtш МaIIIIajI c

N,IacЛoМ

1 50/5 4,58 8,04 24,28 188,25 311

Xлеб пшеничньIй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Кoмпoт из сyхoфpyкToB 200 0 0 19,40 77,40 349/2011 108-09
Итoго 7,58 8,24 б3'18 357,55

BсЕгo 33,65 34,66 149,53 1065,20

3ABTРAки для oбеспечеHIlя бeсплaтньIм
питaIII{ем oбyнaющихся с oB3
вoзpaстнoй гpyппьl с 12.18 лeт MБOУ
Гopoдищeнскoгo paйoнa Boлгoгpaдскoй
oбласти

Завmpак 1
oвoщи сBe)кие' oтBapIIьIе' сoлеIIЬIe 100 2,40 0,40 11 ,0 50,0
Плoв из пTицЬI 200 2О,40 25,з0 36,50 454,90 492
Чaй с МoЛoкoМ 200 1,30 1,0 l  1 "80 б1'30 з78|20||
Печенье 30 2,0r 2,26 15,61 115,0
Хлeб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19.50 91.90

Итoгo 29,11 29,16 94041 773010
3авmpак 2
Кarпa МoЛoчIIЕUI )ки.цкaJI МaIIнtш с

мaслoМ
200t5 6,r l 10,72 з2,з8 251,0 311

Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19"50 91,90
Кoмпoт из сyхoфpyктoB 200 0 0 19.40 77,40 349t2011

Итoго 9.11 r0.92 7t.28 420,30
BсЕ'гo 38,22 40,08 165,69 1193,40 108-09
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