
MЕHIo

нa 20.05.202|r.

зABTPAк для oбyнаroщихся |-4
кЛaссoв' из МoC' мIloгoдеTHЬlх семей и

oбyvаroщихся,
сoстoящих lra yчете y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPИАHT-4
oвoщи сBlяtие, oTBapIIЬIr, сoЛrIIЬIе 60 2,40 0,40 11.0 50,0
Tефтели (вapиaнт 2) с сoyсoм 80/30 7.05 7,84 8"92 134,25 462
КapтoфельIloе пIopе 150 з ,16 7,58 21"49 16б'08 r28/20t1
Чaй с caxapoM 2ОО 0,20 0,0 15.0 58,0 б85
Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

иToгo 15,81 16,02 75,91 500,23 72-09
зABTPAк для oбyнaющихся из MoC'
Mtloгo.цеTllЬrx семеЙ и oбyvaющихся,

сoсToящих нa yчеTе y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPИАHT.4
oвoщи сBе}Itиl' oTBapIIЬIr, оoлеI{ЬIе 100 2,40 0,40 11 ,0 5000
Тефтели (вapиarтт 2) с сoyоoм l 00/30 8,82 9,80 l l ,16 167,82 462
КapтoфeльIloe пIopе 180 3,80 9 .10 25,80 199,30 r28t20tl
Чaй с сaxapoМ 200 0.20 0.0 15.0 58,0 685
Хлеб пrшеничньrй '40 3.0 0"20 19.50 91,90

иToгo 18,22 19,50 82,46 567,02 72-09
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oБЕД для oбyнaroЩихся
|-4 кпaссoв, из МOC, }rнoгo.ЦетltЬIх

семей и oбy.raющихся,
сoстoящих нa yЧете y фтизиaтpa

с7дo11ле т
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BАPИАHT.4
oвoщи сBlхtие, oTBapнЬIl' сoленьIr 60 r,40 0,20 6,60 30,0
Cvп из oвorцей 200 1.50 3,0 8.90 б8'30 135
Кoтлетьr pyблeнньtе из кyp'
зaпеЧеI{I{ЬIе с мoJIoчIIьIМ сoycoМ

80 15,69 17,з6 8,64 256,40 501

Pио oтвapнoй 150 3.80 5.40 38.90 219,30 304/201r
Кoмпoт из IIлo.цoB IIIипoBI{икa 200 0.70 0"30 20"20 98,10 388/2011
Xлеб пrшеничньй 40 з.0 0.20 19.50 91,90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0.з0 |2.ЗО 59,40

иToгo 27,99 26,16 115,0 823040 72-09
oБЕД для oбyнaющихся из MoC,

Mtloгo.цrтHЬrх семей и обyvaющиxся,
сoсТoяIrlих lra yчеTr y фтизиатpa

c |2 лo 18 лет

BАPI,IАHT-4
oвoщи cвl)кие, oтBap}IЬIе' сoЛеIIЬIе 100 2,40 0,40 11,0 50,0
Cvп из oвorцей 2s0 1,80 З,70 11 ,0 85,30 135
Котлетьr pyбленньtе из кyp'
зaПеЧrI{I{ЬIe c МoЛoчнЬIМ сoYсoМ

100 16,60 19,20 10,80 278,0 s01

Pиc oтвapнoй 180 4,50 6.50 46.70 263,10 304t2011
Кoмпoт из IIJIo.ЦoB IIIипoBIIикa 200 0,70 ' 0,30 20,20 98,10 388/2011
Xлеб пшеничньrй 40 3,0 0.20 19.50 91.90
Хлеб пеклевaнньй 30 1,90 0.з0 |2.з0 59,40

иToгo 31'б0 31,10 131,,40 929,80 72-09
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зABTPAки ДЛя oбеспечeнпя
бeсплaтньrM IIитaIIием oбy.raющихся с
OBЗ вoзpастнoй гpyППЬI с 7.11 лет
MБoУ Гopo.цищенскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти
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BАPIIАHT-4
3авmpак 1
oвoщи сBeжие' oтBapньIr' coлeнЬIr 60 2.40 0.40 11 ,0 50,0
Tефтели (вapиaнт 2) с сoyсoм 80/30 7,05 7.84 8,92 134,25 462
КapтoфельIlor пIopе 150 з ,16 7.58 21,49 166,08 128t2011
Чaй c сaxapoМ 200 0.20 0.0 15,0 58,0 б85
Хлеб пrпеничньй 40 3.0 0.20 19.50 91,90

Итoгo 15,81 L6n02 75,91 500023

\авmpак 2
МaкapoньI с сЬIpoМ 150 9,80 9,30 35,0 278,0 333
Хлеб пrшеничньrй 40 3ro 0,20 19,50 91,90
Кoмпoт из сyxoфpyктoB 200 0 0 19,40 71,40 349/2011

Итoгo 12r8 9,50 73,90 441,30
BCEгo 27,61 25,32 I45,41 921,53 108-09

зABTPAки .Цля oбеспечения
бeсплaтньIм Питaниeм oбyнaющихся с
oBЗ вoзpaстнoй гpyппьI с 12-18 лeт
MБoУ Гopoдищeнскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

3авmoак 1
oвoщи оBежиl' oTBapHЬIе' сoле[IЬIе 100 2,40 0,40 11,0 50,0
Tефтели (вapиaнт 2) c сoyсoм 100/з0 8,82 9,80 1  1 ,16 167,82 462
Кapтoфельнor пIоpr 180 3.80 9 .10 25,90 199,30 128/2011
Чaй с сaxapoМ 200 0,20 0,0 15,0 58,0 б85
Хлеб пrпеничньй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Итoгo 18,22 19,50 82,46 561,02
Мaкapoньr с сЬIpoМ 180 11.76 11.1б 42,0 333,0 333
Хлеб пIпеничньrй 40 3r0 0,20 19,50 91,90
Кoмпoт из сyхoфpyкToB 200 0 0 19,40 71,40 349/zOLr

Итoгo 14,76 1l'"3б 80,90 496030
BсЕгo 32,99 30,86 1б3'36 10б3'30 108-09
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