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3ABTPAк для oбyvaющихся |-4
rс.llaссoB' из МoCo мlloгo^цeTнЬrх сeмей и

oбунаюЩихся' сoсТoяIцих IIa yЧете y

фтизиaтpa
с 7 д o 1 1 л e т
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BАPIIАHT-8
oвoщи сBlжиr' oTBapIIьIr' сoлеIlЬIе 60 1.40 0.20 6,60 30.0
Фpикa'цельки Мясныr с сoyсoМ 80/з0 12.50 I,I.О 13,50 256,50 280/201 1
КaIпa гprчI{rBЕUI paссЬI[ЧaTаJI 150 6.10 4.80 27 "80 178,20 341
Чaй с сaхapoM 200 0.20 0.0 15.00 58,0 685
Xлеб пIшеничньrй 40 3.0 0.20 19,50 91,90

иToГo 2з'|6 21,94 82,05 б11'б0 72-09

зABTPAI{ для oбyнaющrrхся из MoC'
lvIlIoгotеTHьIх семей и oбyuaющихся,

сoсToящиx lra yчетe y фтизиaтpa
с 12 дo 18 лет

BАPIIАHT.8
oвoщи сBl}кие, oтBapнЬIе' сoJIеIIЬIе 100 2.40 0.40 11.0 50,0
Фpикa"цепьки МясI{ЬIе с сoyсoМ 100/30 15,50 21,0 16,40 316,90 280/2011
Кarшa гDrчI{rвaя paссЬIIIЧaТa'I 180 7,40 5,70 зз,40 2r3,90 341
Чaй с сaxaDoм 200 0,20 0,0 15,00 58,0 б85
Xлеб пrшеничньrй 4О 3,0 0,20 19,50 91,90 72-09

иToгo 28,50 27.з0 95,30 730,70
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oБЕД для oбyяaroщихся
1-4 клaссов, из MOC, MIloгoДеTHьIx

семей и oбyнaющихся' сoстoящI{х нa
yчеTе y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPИАHT-8
oвoщи сBlжиl' oтBapIIЬIе' сoЛеIIЬIе 60 r,40 0,20 6,60 30,0

Бopц с кaпустoй и кapтoфелем 200 1.60 4.0 10.4 84,50 82t2011
Птицa' TyIIIенIIaJ{ B сoyсе с oBoщaМи 150 t2.70 16.90 10.80 246,90 488
Киоель из кoнцrнTpaTa 200 1 0 20,20 84,80 648
Хлеб пtпеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90
Xлеб пeклевaнньrй 30 1,90 0.30 12.30 59,40

иToгo 21,60 21,60 79,80 597,50 72-09

oБЕД для oбyrающихся из MoC'
lt{I{oгoДeтнЬIх семеЙ и oбyнaюЩихся,

сoсТoящих lra yчеTе y фтизиaтpа
е |2 пo 18 лет

BАPIIАHT-8
oвoщи сBlжие' oтвapIIЬIе, сoлеIIЬIе I00 2,40 0,40 11 ,0 50,0
Бopщ с кaпyстoй и кapтoфелем 250 2,Т0 5,0 13,0 105,80 82l20tl
Птицa, туIIIеIIнa;I B coyсе с oвoщaми 200 16,70 22,40 Т4,40 328,40 488
Кисель из кoIIцеIITpaTa 200 1 0 2О,20 84080 648
Xлеб пtшеничньrй 40 3,0 0.20 19.50 91.90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0.30 |2.з0 59,40

иToгo 26,10 28,10 8б'0 700,30 72-09
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зABTPAкI{ ,цЛя' обeспечeнця
бесплaтньIм llиTaIIием oбунaющшхся с

OBЗ вoзрaстнoй гpyПпьl с 7.11 лет
MБoУ Гopoдищенскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти
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BАPИАHT-8
Завmoак 1
oвoщи сBr}кие' oTBapнЬIе' сoлеIIЬIе 60 1.40 0,20 6,6О 30,0
ФpикaДельки МяснЬIе с сoyсoМ 80/30 12.50 17.0 13.s0 25б'50 280/2011
Кaшa гpечIIrBffI pacсЬIIIчaтaJI 150 6.10 4.80 27.80 178,20 341
Чaй с caхapoм 200 0.20 0.0 r5.00 58,0 б85
Хлеб пшrеничI{ьrй 40 3.0 0.20 19.s0 91,90

Итoгo 2з,|6 21,94 82,05 б11'б0

Зовmpак 2
Кarпa МoЛoчIlaЯ pисoBzuI BязкajI с
MaсЛoм

I 50/5 4,50 8 ,13 32,20 220,0 302

Xлеб пшrничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Кисель из кoIIцеIITpaтa 200 1,0 0,0 20,2 84,80 648

Итoго 8,50 8,33 71,,90 396,70

BCЕ'гo 31,66 30,27 153,95 100803 108-09
зABTPAки для oбeспечeния
бесплaтньrм ПIIтaнIlrм oбyraющихся с
oBЗ вoзpaстнoй гpyППЬI с 12.18 лет
NIБoУ ГopoДищенскoгo paйoнa
BoлгoгpaДскoй oблaсти

Завmpак 1
oвoщи сBе)кие' oTBapнЬIr' сoЛrIIЬIе 100 2.40 0.40 11,0 50,0
Фpикa.цельки МяснЬIе с сoусoМ 100/30 15.50 . 2r,0 r6,40 31б'90 280/2011
Кalпa гDечIIеBIUI paссЬIпЧaтffl 180 7 ̂ 40 5.70 ЗЗ,40 213,90 341
ЧaЙ c сaхapoМ 200 О,20 0,0 15,00 5800 685

Хлеб пrпеничньrй 40 з,0 0,20 19,50 91090

Итoгo 28,50 27,30 95,30 730,70
\авmoак 2
Кaшa МoЛoчнaя pисoBaя BязкaJI с
N,IaсЛoМ

200/s 6,0 10,85 42,95 294,0 302

Хлеб пrпеничньrй 40 3.0 0,20 19,50 91,90
Кисель из кoнцентpaтa 200 1,0 0,0 20,2 84,80 б48

Итoгo 10.0 11,05 82,65 470,70
BсЕгo 38,50 38,35 177,95 1201,40 108-09
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