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зABTPAк для oбyнaющихся
l-4 к;raссoв, из МOC' мIloгo.цrTнЬtx семeй

и oбyнaюЩихся,
сoстoящих lra yЧеTе y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л e т
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BАPIIАHT.7
Птицa, тyIшrIII{aJI B оoycе с oвoщaМи 180 15,18 20.42 t2.9r 19б'06 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0.0 15.0 58,0 б85
Фpyктьr (яблoкo) 150 0,60 0.60 14.30 б8'40 338/2011
Xлrб пrпеничньIй 40 3,0 0.20 19.50 91,90

иToгo 18,98 21.,22 61,71 514,36 12-09

зABTРAк для oбyнающиxся из MoC'
мtIoгo.цrтI{ЬIх семeй и oбyнaющихся,

сoстoящих IIа yчеTr y фтизиaтpа
c |2 лo 18 лет

BАPI,IАHT.7
Птицa, тyIIIеннiш B сoyсе с oBoщaМи 200 16.70 22,40 14,40 328,40 488
Чaй Кapкaде 200 0.20 0.0 15,0 5800 б85
Фоvктьr (яблoкo) 150 0.60 0.60 14.30 68,40 338/2011
Хлеб пrшеничньIй 40 3.0 0.20 19.50 91.90

иToгo 20,50 23,20 63,20 596,60 72-09
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oБЕ.ц для oбyraющихся |-4
кЛaссoB' из МoC' LIнoгo.цrтньIх семей и

oбyнaющихся,
сoстoящIIх нa yчете y фтизиaтpa

с7дo11ле т
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BАPIIАHT.7
oвoщи сBе)Itие' oтBapI{ЬIе, сoЛrнЬIе 60 1,40 0.20 6.60 30,0
Сyп кapтoфельньlй с МaкapoнI{ЬIМи
издеJIияМи

200 2,зО 2,20 16,10 94,0 t03t20ll

Tефтeли (2ьapиaнт) о сoyоoм 80/30 7,05 7,84 8,92 r34,25 462
Пrooе кapтoфельнoе 150 з'|6 7.58 2r,49 166,08 128/20rr
Кoмпoт из сyхoфpyкToB 200 0 0 19,40 77,40 349t2011
Xлеб пrшеничньlй 40 3,0 О,20 19,50 91090

Хлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 |2'з0 59,40
иToгo 18,81 18,32 104,30 б53.03 72-09

oБЕД для oбyнaющихся из MOC'
П{lIoгo,цeTнЬrх семей и oбyнaющихся,

сoсToящиx нa yчrTе y фтизиaтpа
c |2 дo 18 лет

BАPIIАHT.7
oвoщи сBе)кие, oтBapнЬIе' сoлеIIЬIе 100 2,40 0.40 I  1 .0 50,0
Cyп кapтoфельньtй с N,Iaкapo}lllЬIМи
из.цеЛияМи

250 2,80 2,90 19,90 I17,60 103t2011

Tефтели (2 вapvтaътт) с сoyсoм 100i30 8,81 9,80 I  1 ,15 167,81 462
Пropе кapтoфельнoе 180 з,80 9,10 25,80 199,30 128/20t1
Кoмпoт из cyxoфpyктoв 200 0 0 19,40 77,40 349t2011
Хлеб пшrеничньrй 40 3.0 0.20 19,50 91.90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1.90 0,30 12,з0 59,40

иToгo 22,71 22,70 119,10 798,70 72-09
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зABTPAки .IIЛя oбеспечeния
бeсплaтньrМ ПIIтaниrм oбyнaющпхся
с oBЗ вoзpaстнoй гpyпIIЬI с 7.11 лет
MБoУ Гopoдищeнскoгo paйoнa
Boлгoгрa.Цскoй oблaсти
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BАPIIАHT-7
Завmoак 1
Птицa, TyIIIеIIнIш B сoyсе с oBoщaМи 180 15,1  8 20.42 t2.9r 196.06 488
Чaй Кapкaдe 200 0,20 0.0 15.0 58,0 685
Фnvктьr (яблoкo) 150 0.60 0.60 14.30 68040 338t2011
Хлеб пшeничньrй 40 3.0 0.20 19.50 91090

Итoгo 18,98 21,22 61,71 514,36

3авmpак 2
Мaкapоньl о сЬIpoМ 150 9,80 9,30 35,0 27800 333
Xлeб пшеничньrй 40 3'0 0020 19050 91,90
ЧaйоcaxapoМилиМoIIoM 200 0r20 0 15,0 61,60 377t20r1

Итoгo 13,0 9,50 69,50 431,50

BсЕгo 31,98 30,72 131,20 945.86 108-09
зABTPAки .IIля oбеспечения
бесплaтньrм питaIIПем oбyraющихся
с oB3 вoзpaстнoй гpyпПЬI с 12.18 лет
1vlБoУ Гopoдищенскoгo paйoнa
Boлгoгpa.Цскoй oблaсти

Зaвmpак 1
Птицa' тyшrIIнtUI B coycr с oBoщaми 200 16.70 22,40 r4,40 328,40 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0,0 15,0 58,0 б85
Фnvктьr (яблoкo) 150 0,60 0,60 14,з0 68040 338/2011
Хлеб IIшIеничIIЬIй 40 3,0 0,20 19,50 91.90

Итoгo 20,50 23,20 6з,20 59б'60
?авmoак 2
Maкapoньr с cЬIpoМ 180 rt.16 ll,16 42,0 333,0 333

40 3,0 0.20 19.50 91,90
Чaй с caxapoМ lц лтаlvd ftnfu'*ЁYч+:"d 200 0,20 0 15.0 61,60 377/2011

Итфo i''. \q. 14.96 11,.36 76,50 48б'50
BсЦгgj .-f -' в 4 o', *''\i 35,46 34,56 139,70 1033,20 108-09
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