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зABTPAк для oбyнaюЩихся
1-4 клaссoв, из MOC, Drнoгo.цетIIЬIx семей

и oбyvaющиxся,
сoстoящrrх rra yчеTr y фтизиaтpa

с 7 дo l.l. лет
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BАPИАHT.7
Птицa, тyIIIеннajI B сoyсе c oBoщztМи 180 15,1  8 20,42 12,91 19б'0б 488
Чaй Кapкaдe 200 0,20 0,0 15,0 58,0 685
Фpyктьr (яблoкo) 150 0,60 0,60 I4,з0 68,40 338/2011
Хлеб пrценичньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

иToгo 18,98 21,22 61,71 514,36 72-09

зABтPAкдля oбyraющиxся из МOC'
мIloгo.цеTIIЬlх семей и oбyнaющихся,

сoстoящиx lra yчеTr y фтизиaтpa
c |2 дo 18 лет

BАPIIАHT-7
Птицa. тyшrllнa,l B coyсr с oBoщaМи 200 16.70 22.40 r4.40 328,40 488
Чaй Кapкaде 200 0.20 0.0 15.0 58,0 б85
ФpyктьI (яблoкo) l s0 0.60 0.60 14.30 68,40 338/20rr
Хлеб пtшеничньIй 40 3.0 0.20 19.50 91.90

иToгo 20,50 23,20 63,20 596,60 72-09
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зABTPAки ДЛя oбеспeчения
бесплaтньIм ПIlTaнием oбyнaющихся
с oBЗ вoзpaстнoй грyппЬI с 7.11 лет
MБoУ Гopoдищeнскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти
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BАPIIАHT.7
Завmpак 1
Птицa, TyIIIrннajI B coyоr с oBoщaМи 180 15.1  8 20.42 12.91 196,06 488
Чaй Кapкaдe 200 0.20 0.0 15.0 58,0 б85
Фnvктьr (яблoкo) 150 0,60 0,60 I4,з0 68,40 338t20t1
Xлеб пIпеничньй 4О 3,0 0,20 19,50 91,90

Итoгo 18,98 21,22 61,71 514,36

3авmpaк 2
МaкapoньI с оЬIpoМ 150 9,90 9,30 35,0 27800 333
Xлеб пIпеничньrй 40 3'0 0,20 19,50 91,90

ЧaйссaхapoмилиМoIIoМ 200 0,20 0 15,0 61,60 371/2011
Итoгo 13,0 9,50 69,50 431,50

BсE'гo 31,99 30,72 131,20 945"8б 108-09
зABTPAки Для oбeспечения
бесплaтньrм ПIITaIIием oбy.raroщихся
с oBЗ вoзpaстнoй гpyпПЬI с 12.18 лeт
MБoУ Гopoдищeнскoгo paйoнa
BoлгoгpaДскoй oблaсти

3авmpак 1
Птицa, тyшеIIIIаJI B сoyсe с oвoщaМи 200 t6.74 22,40 r4,40 328,40 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0,0 15,0 58,0 б85
Фоvктьr (яблoкo) r50 0,60 0,60 I4,з0 68,40 338/2011
Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0.20 19.50 91.90

Итoгo 20,50 23,20 63,20 596,60
Завmoак 2
Мaкapoньl с сЬlpoМ 180 11,76 L1.1,6 42.0 333,0 333
Хлеб пrшеничньй 40 3,0 0,20 19"50 91,90
Чaй c сaxapoМ и ЛиI\,IoIIoМ 200 0.20 0 1s.0 б1'60 377t2011

IIтoгo /#\ 14,96 11.3б 76,50 486,50
BсЕГo .#"i';*:::ч;'a\ 35,46 34,56 139,70 1033,20 108-09
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oБЕД для oбy.laющиxся |.4
кПaссoB' из MOC' п{нoгoДетнЬlx семей и

обyuающихся,
сoсToящих нa yчеTе y фтизиaтpa

с7дo11ле т
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BАPI,IАHT-7
oвoщи сBе}кие, oтвapIIЬIе, сoЛrнЬIе 60 1.40 0.20 6,60 30,0
Cyп кapтoфельньtй с МaкapoнтIьIМи
ИЗIIeЛИЯ|у|И

200 2,з0 2,20 16,10 94r0 103/2011

Tефтели (2вapиaнт) с сoYоoм 80/з0 7.05 7.84 8.92 134,25 462
Пrоpе кapтoфeльнoе 150 3,16 7,58 21.49 16б.08 t28t20tr
Кoмпoт из сyxoфpyкToB 200 0 0 19.40 77,40 349t2011
Xлеб пrпени.пrьй 40 3,0 0,20 19.s0 91,90
Хлeб пеклевaнньrй 30 1.90 0.30 12'з0 59,40

иToгo 18,81 18,32 104,30 653,03 72-09

oБЕД для oбyнaющиxся из MoC'
LIнoгo.цeтнЬrx семей и oбyнaющихся,

сoстoяIцих IIa yчeтe y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-7
oвoщи cBlжиl' oTBapI{ЬIr, сoлоIIЬIr 100 2,40 0.40 11 .0 50,0
Cyп кapтoфельньrй с МaкapoIIнЬIМи
kIЗДeIIуLЯNIуI

2s0 2,80 2,90 19,90 ll7,60 t03t20tl

Tефтели (2вapпaнт) с сoусoм 100/30 8,81 9,80 I  1 .15 167,81 462
Пropе кapтoфельнoе 180 з,80 9,10 25,80 199,30 128/2011
Кoмпoт из сyxoфpуктoB 200 0 0 19.40 71,40 349t201r
Xлеб пrшеничньrй 4О 3.0 0.20 19,50 91.90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 12,з0 59,40

иToгo ffi-',"^^.ff 22,71 22,70 119,10 798,70 72-09
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