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зABTPAк для oбyvaющихся
l.4 клaссoв, из MOC' мIloгo,цетIlьrx

семей и oбyнaroщихся,
сoсToящиx IIa yЧете y фтизиaтpa

с7дo11ле т
BАPIIАHT-I0

oвoщи с сoлеIIЬIr

Кoтпетa из пTицЬI

МaкapoннЬIr издеЛия oTBapIIЬIr с
MacЛoM
Чaй с
Хлеб пrrreничньй

иToгo

3ABTPAкдля oбyнaющихся из MOC'
lvltloгo.цетIlЬIx семеЙ и oбyнaюrцихся,

сoсToящиx Ha yчеTе y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лeт

BАPIIАHT-L0
oвoщи сoЛенЬIr

Кoтлетa I.Iз IIтиIIЬI

МaкapoнньIr из.цrJIия oTBapIIЬIr с

МaслoМ
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72-09

72-09
Чaй c
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зABTPAки для oбеспeЧенIlя бeсплaтньrм
пиТaIIиrМ oбy.raющихся с OBЗ вoзpaстнoй
гpyппЬI c 7.|| лeт MБoУ Гopoдищенскoгo
paйoнa Boлгогpaдскoй oблaстп
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BАPIIАHT.I0
oвoщи сBе)киr, oTBapIIЬIе, coлеIIьIе 60 1.40 О,20 6,6 30,0
Кoтлетa pyбленaя из IITицЬI 80 12.96 16,64 12,08 250,32 294t20rr
МaкapонньIr из.цеJIия oTBapIIЬIе с Мacлoм 150 5.50 5,70 ЗЗ , з 206.40 203/2011
Чaй с сaxapoМ 200 0.20 0 15,0 58,0 б85
Хлеб пtшеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Итoгo 2З,06 22,74 8б'48 636,62

\авmpак 2
oлaдьи c МacJтoМ и сaxapoМ 1 50/5 1r,54 11,48 76,54 45б'0 733
КoфейньIй нaIIитoк с MoлoкoМ 200 з , |6 2,67 15,94 101,0 379/201L

Итогo 14o7 14,15 92,48 557,0
BсЕгo з7'76 3б'89 178,98 1193060 108-09

зABTPAI{и,цля oбeспечeIIIIя бесплaтпьrм
питaниe}I oбy.raющихся с OBЗ вoзpaстнoй
гpyППЬI с I.2.18 Лeт lvlБoУ
Гopoдпщенскoгo paйoнa BoлгoгpaДскoй
oблaсти

BАPИАHT.I0
oвoщи сBе)кие' oтBapнЬIr' сoЛeнЬIе 100 2.40 0.40 I  1 .0 50,0
Кoтлетa pyбленaя иЗ пTицЬI 100 r6,20 20.80 15,10 312,90 294/20rr
MaкapoнньIе из.целия oTBapI{ьIе с МaсЛoМ 180 6,60 6,90 з9,90 247,60 203/20tr
Чaй с caхaоoМ 200 0,20 0 15,0 58,0 б85
Xлеб пшrеничньй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Итoгo 28,4 28,30 100,50 760,40
Завmnак 2
oлaдьи с МaсЛoм и сaxapoМ I 80/5 13,84 IЗ,77 91,84 547,0 73з
Кoфейньй IIaIIитoк с МoлoкoM 200 З ,16 2,67 r5,94 10100 379/20rr

итo'[Цffi\ r7.0 16,44 107,18 б48'0
всрц(i":r{;\ 45,40 44,74 208,78 1408,4 108-09
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oБE.ц .Цля oбyнaющихся
l.-4 клaссoв, из MoC, Iинoгo.цrтIIЬIх семей и

oбyvaюЩиxся,
сoсToящих Ha yчrтr y фтизиaтpa

с 7 д o 1 l л е т
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BАPI,IАHT-I0
oвoци cBlжиl, оoлll{ЬIl, oтBapI{ьIе 60 1,30 0,40 7.70 37.0
II_[и из сBeжeй кaпyстьI с кapтoфeлeм 200 1,50 4"О 7.40 72.20 88
Paгv из IIтицЬI 150 12.7 14,60 |з ,9 237.8 289
Haпитoк из плo.цoB IIIиIIoBIIикa 200 0,7 0,3 20,20 98,L0 388/2011
Хлеб пrпrничньrй 40 3,0 0.20 19.50 91.90
Хлеб IIекJIeBaIIнЬIй 30 1,90 0,30 |2.з0 59.40

иToгo 21,20 19'б0 87,20 589,40 72-09

oБEДдля oбyнaющиxся из МOC'
мIloгoteтнЬrx семей и oбyнaющихся,

сoсToящих IIa yчете y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лeт

BАPIIАHT-L0
oвoщи cBe)кио' сoлеIIЬIе, oтBapIIьIе 100 2.20 0.6 12,80 б1.60
Ши из сBr)кей кaпYстЬI с кapToфеЛrМ 250 1.90 5 .10 9.з0 90,50 88
Paгv из птицЬI 200 Т6,70 19"40 18,60 316.30 289
Haпитoк из пЛo.цoB IIIипoBIIикa 200 0.7 0.3 20,20 98.10 388/2011
Xлеб пrшеничньй 40 3,0 0.20 19.50 91.90
Хпеб пеклrвaнньrй 30 1.90 0.30 |2.З0 s9.40

иToгo 26,6n 25,70 90,90 706,20 72-09
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