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зABTPAки .Цля oбeспечеIII!я бесплaтпьrм
ц!!тlFЦr!! oбyraroщПхся с oBЗ
вoзDaстпoй гpуIIшьI c 7.|1 лeт MБoУ
Гqродищенскoгo paйoнa Boлгoгpaдскoй
облaстц
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BАPIIАHT-9
I

oвощи сr - {ие, oтBapIIые. сoЛrllЫr 60 1.40 0.20 6.60 30,0
Плoв из rIт?lIЫ 180 18.36 22-76 з2'84 409,40 492
Чaй c мoЛoкoм 200 r.30 1.0 11,80 б1'30 з78|201'|
Печеrrье 30 2.01 2.26 15,61 115,0
Хлеб Г-r[Ie?ИIII{Ый 4О 3.0 0.20 19.50 91,90

Итoго 26,07 26,42 8б'35 707,6
3авn: -;.к 2
Кaгпa МoЛolпItlя )ки.цкajl МaIIIIaя с
МaсЛ0IvI

1 sO/s 4,58 8,04 24,29 188,25 311

Хлеб пIпеничный 40 3,0 0,20 19,50 91,90
Кoмпoт из сyxoфpyктoB 200 0 0 19,40 71r40 349t2011 IUU-UY

Итoгo 7,59 8r24 63,18 357,55
BсЕгo 33,65 34,66 149,53 1065,20

ЗABTPAки для oбеспeчeпПя бесплaтпьrм
IItTaEПeм oбy.rarощпхся с oBЗ
вoзpaстшoй гpyпПЬI с 12.18 лeт МБoУ
f.орoдищeшскoгo рaйoшa Boлгoгpaдскoй
oблaств

.^._  r i  I

\авmP*':+ 1.
Овощll cBg}:i;Iэ, oTBapнЬIе' сoпеньre i 100 2,40 0.40 I1 .0 50,0
П.llов иЗ iттI{цЬI 200 20,40 25,З0 36,50 454,90 492
Чaй с Мoлoкoм 200 1.з0 1.0 I  1 .80 61,30 318t20rr
Почоньо 30 2.01 2.26 15.61 115,0
Хлсбс;;пеничньrй 40 3.0 0.20 19.50 91.90

Итoгo 29,11 29,16 94,41 713,10
Зовma*к 2
l(ятпa МoJIoчI{Еlя )киДкaя Мallнa,l с
MaсJIoM -.."- т: . .., '

200/5 6,11 10,72 32,з8 251,0 311

Xлeб пrпеничньrй '::... 
.l '..,...:.!

40 3.0 0,20 19"50 91,90
'200 0 0 19.40 77,40 з49l20||

ИToгo;.. ,. ' l. i 9.11 '10.92 71.28 420,30

38,22 40,08 1б5'б9 1193,40 108-09)
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ФБE.ц для oбунaющихся
tr-4 кдассo-в, из МoC, мtloгoДrтньIх

семей и oбyraющихся,
сoстazщих ria yчrтr y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л e т

Bыxoд
Г

Белки,
г

ЖиpьI,
Г

Углевoдьr,
г

! н
с ) O
a*
9 б
Д 4
oЁ r

ьо .

ЕЁ г
* 3&

88.

I{енa

PyUJrЕи

BАPIIАHT.9
oвoщи cвlхtие, oTBapIIые' сoЛеIIые 60 1.40 0.20 6.60 30,0
Сyп из oBoщrй 200 1,50 3,0 8,90 68,30 i35
Кoтлетьr pyбленные из ПTицЫ 80 12.96 16.64 12.08 250,32 294naЛ
Кaшa IIIIIеIIичIIaя paоcЬIllчaтall 150 6,20 4.20 38.6 217,20 302t201r
Кoмпoт из сBr}ких IIлo.цoB 200 1.30 1,0 1 1 .80 61,30 34212011
Xлrб ппrеничньrй 40 3.0 0.20 19.50 91,90

Хлеб пеклевaнный 30 1,90 0,30 12.30 59,40
иToгo 28,26 25,54 109,80 778,42 72-09

oБEД для oбyиaющихся из МoC'
i}rнor.ijl{t r tr ьli GGnieiI ll обу-+aiс щiixспn

сoст0ящих IIa yчrT€ y фтизиaтpa
с i2 лo 18 лет

вАPIIАHT-9
oвоtши сBе)кие' oтBapI{ЬIr' coЛеIIЬIе 100 2.40 0.40 11 .0 50,0
C'/п из oвощeй 250 1.80 з,70 11 .0 85,30 r35
Кoтлетьr pУбленньrе из IIтицЬI 100 16,20 20,70 15.10 312,10 29412011
КaIпa IIIIеIIичII€ш paссьIllчaтzrя 180 7.50 5 ,10 46.4О 260,60 30212011
Кoмпот I'Iз свежиx IIЛoДoB 200 1.30 1,0 I  1 ,80 61,30 342t2011
Хлrб lr;.irеничньrй 40 3.0 0,20 19.50 91.90
)i;rgб поклсвaнный з0 1.90 0,30 12.з0 59,40

иToгo 37,30 32,40 1б0'0 1079,20 72-09
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3ABTРAк для oбyraющихся
i-4 кlraссoв, из MoC, мIloгotетнЬlx семей

и oб5rнaroщихся,
сoстoяш(ltx нa yчеTr у фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT.9
oвoщlа cBe}киl' oтBapIIЬIr' сoдeные ] 60 1.40 0,20 6,60 30,0

Плoв из IIтицЬl 180 18.36 22,76 32.84 409,40 492
Чaй c МoлoкoМ 200 1.30 1,0 I  1 .80 61,30 318t20tt
п.'йiJ*_ 30 2.0r 2,26 r5.61 11500

Хлеб пiпеничньlй 40 3.0 0,20 19.50 91n90

иToгo 26,07 26,42 86,35 707,6 I.L.vу

ЗABTPAI{ для oбунaroщихсп из MOC,
IrrlloгoДrтнЬlx семей и oбyнaroщихся' i

сoсТoящих IIa учrте у фтизиaтpа
с 12 дo 18 лeт

BАPIIАHT.9
oвoщи оBежиe, oTBapIIыr' coлеIlыr l 100 2.40 0.40 11,0 50,0

Плoв из пTицы 200 20,40 25.з0 36,50 454,90 492
Чaй о МoЛoкoм 200 1,30 1.0 1 1 ,80 61,30 37812011
Печенье 30 2.01 2.26 15.61 115,0

Хлеб пrценичный i 40 3,0 0.20 19,50 91,90
ЕtTОгc i 29,11 tу'Io ,+r.+r r t Srlv 72-09
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