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зABTРAк для oбyrающихся |-4
IiЛaсссз' нз }dOCo }!Hoгo.цrтньlх семеЙ и

обунaюrцшуся' сoсToящих lra yчrте y

фтизиaтpa
с 7 д o l l л е т
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BАPIIАHT.8
6*6;:. ., сBrх(ие, oтBapIIьIе, сoлrIIые 60 1.40 0.20 6.60 30,0

rIкaJ{rJIьк!I мяcl{ыr с co 80/30 12.50 t7 "0 13.50 256,50 280/2011

Кalпa гpечнrB.UI paссыlrчaтЕrя 150 6.10 4.80 27,80 178,20 341
Чaй с оaxapoМ 200 0.20 0.0 15,00 58,0 685

Хлrб пrпеничньrй 40 3.0 0.20 19.50 91,90
|' ИToгo 23,16 21,94 82,05 611'б0 72-Ag

3ABTPAк для oбунaющПхся из МoC'
lvltloгotrтньIx семей и oбунaющихся,

сoстoящиx lra yЧrте y фтизиaтpa
с 12 дс 18 дст

BАPIIАHT-8
oвoщи сBе)кие' oтBapIIые, сoJIеIIЬIе 100 2.40 0,40 11 .0 50,0
Фpикaдельки Мяс[Iые о 100/30 15,50 21.0 16,40 31б'90 280i20i1
\i1цra Еaя paсcыIlчaтaя 180 7,40 5,70 33.40 2|з'90 341

Чaй c оaxapом 200 0,20 0,0 15.00 58,0 б85

Хлеб пrшеничный 40 3,0 0,20 19,50 91,90 72-0I
иToгo 28,50 27.з0 95,30 730,10
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3ABTPAки ДЛя' oбеспечeншя
бeсплa.rrrьr}I IItTaEtем oбyraющtхся с
oBЗ вoзрaстпoй гpyПпьI c 7-|| Лrт
MБoУ Гopoдпщепскoгo paйoпa
Boлгoгpaлскoй oблaсти
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BАPI,IАHT.8
I

oвoщи сBежие, oTBapHые, сoлrIIые 60 1.40 0.20 6,60 30,0
кzuIеJIЬки мясIIьIе c 80/30 12.50 t7.0 13.50 25б.50 280120tr

Кaшa гprчIIoBtUI paсcыlrЧaT:Ul 150 6 .10 i 4.80 27.80 178,20 34r
Чaй с сaxapoМ 200 0,20i 0.0 15.00 58,0 68s
Хлеб пrпеrrичньrй 40 3.0 I 0.20 19.50 91,90

Итoгo 23,16 21,,94 82,05 б11'б0
Jgqу,"1n:rх 2

Кalпa MoJIoчIIaя pисoB€UI Bязкa"ll с
мacJIoМ

I 50/5 4,50 8,13 з2,20 220,0 302

Хлеб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Кисель из кoнцrнтpaтa 200 1,0 r 0,0 20,2 84,80 б48

Итoгo 8,50 8,33 71,90 396,70

BсЕгo 31,6q 30,27 153,95 1008,3 109 09
зABтPAки Для oбеспечеппя
бeсплaтньr}I пtтaпteм oбyнaющtхся с
OB3 вoзрaстпoй гpyпIrьr с 12.18 лeт
MБoУ Гopo,цищепскoгo paйoпa
Boлгoгpaдскoй oблaстш

I
oвoщи сBl)t(иl' oтBapIIьIr' сoJIеI{ьIе 100 2,40t 0,40 11.0 50,0
Фpикaдельки МяоI{ыr с сoYсoм 100/30 15,50 . 21,0 16,40 316,90 280/2011
Цqщa гp rчIIr EщJtggщцчaтaя 180 7.40 5.70 33.40 213,90 341
Чaй с сaxapoМ 200 0.20 0.0 15.00 58,0 685
Хлеб rrrпеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Итoгo 28,50 27.30 95,30 730,70
3aвmpак 2
Кalпa мoлotIIIa,I pисoBaя вязкajl с
мaсJIoм

200/5 6,0 10,85 42,95 294,0 3C2

Xпеб пгпеничный 40 3,0 0,20 19,50 '  91,90
Кисепь иЗ кoнцrЕTDЕlT&..::l;:..:.-:::.- 200 1.0 0.0 20.2 84,80 648

VI I  r r n .  i 10.0 11.05 82,65 470,70
1т.J i,"'. 
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oБЕ/ц для oбy.raющиxся
1-4 клaссoв, из МoC, мtloгo.цетньlх

семей и oбyнaroщихсf' сoстoящих нa
yЧете y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-8
oвoщи сBrжиr' oTBapIIЬIе' сoJIrIIые 60 r,40 0,20 6,60 30,0

Бoprц с кaпyстoй и кapтoфелем 200 1.60 4.0 10.4 84,50 82/20rr
Птицa' Тylпrl{нaя в сoyсr с oBoщaми 150 t2.70 16,90 r0.80 246,90 488
Киcель I,Iз кotlцеllTpaTa 200 I 0 20.20 84,80 648
Хлеб пrшеничныЙ 40 3,0 0.20 19.50 91,90
Хлеб пеклевaнный 40 2,50 0,40 16.50 79,20

иToгo 21,,60 21,60 79080 597,50 7>tt.g

oБЕД для oбyнaющихся из МoC'
мIloгo,цеTrrьIx семей и oб;rraющихся,

сoсToящшх lra yЧете y фтизиaтpa
c |2 дo 18 лет

BАPIIАHT-8
oвoщи сBе)киl, oтBapIIьIl, сoJIеIIые 1'00 2.40 0.40 11 ,0 50,0
iopщокaпyстoйикapTo 250 z.I0 5.0 13,0 105,80 82t201r

Птицa, TyIIIеIIIlЕlя B coyсе c oBoщaми 200 16.70 22.40 14.40 328,40 488
Киcель из кoIIцеI{Tpaтa 200 1 0 20.20 94,80 648
Хлеб пrпеничньй 40 3.0 0.20 19.50 91.90
Хлеб пrклrвaнный 40 2.50 0.40 16.50 79.20

иToгo 26r10 28,10 8б'0 700,30 72-09
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