
у{,!,€a,,,F,м.z,щ a//
/llnа,vno-o

MEHIO

18.01.2021r.

зABTPAк для oбyнarощихся
l.4 клaссoв, из МoC, }tHoгoдетIlьIх семей

и oбyнaющихся,
сoсToящих IIa yчеTе y фтизиaтpa,  с 7дo l 1 ле т
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BАPIIАHT-7
Птицa. TyIIIеHHa,I B сoyсе с oBoщaми 180 15,18 20.42 12.91 19б'06 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0,0 15.0 58,0 68s

яблoкo 150 0,60 0,60 14.30 б8'40 338/201!
Хлеб п.-';::и-sный 40 3.0 0,20 19.50 91,90

I{Toгo 18,98 21,22 61,71 514'3б 72-s9

3AtsТРAк для oбyнaющихся шз MOC'
}tшoгotетIlьrх семей и обyvaющихся,

сoстoящих lla yчете у фтизиaтpa
c |2 цo 18 лет

BАPIIАHT.7
Птицa. TyIIIrflII.lя B сoycr с oBoщaМи 200 t6.70 22.40 14.40 328,40 488

Чaй Кapкaде 200 0.20 0.0 15,0 58,0 б85
Фovктьr (яблoкo) 1s0 0,60 0.60 14.30 68,40 338/2011

Хлеб пшеничньIй 40 3,0 0.20 19.50 91.90
иToгo 20,50 2з'20 63,20 596'б0 72-49

3aв. пpoизBotсTвolи:
/
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зABTPAки ДЛя oбeспечeпия
бесплaтньrм IIПTaпПем oбyraющпхся
с oB3 вoзpaстпoй гp).ПпЬI с 7.11 лет
MБoУ Гopoдшщeнскoгo paйoнa
BoлгoгpaДскoй oблaсти
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BАPIIАHT-7
3авmoак 7
Птицa' TyIIIrIIHaя B coyсе c oBoщaми 180 15.18 20"42 T2,97 19б'0б 488
Чaй Кapкaде 200 0.20 0.0 15,0 58,0 68s
Фpyктьl (яблoкo) 150 0.60 0.60 14.30 68,40 338/2011
Хлеб пшеничный 40 3,01 0.20 19,50 91,90

Итoro 1g,gg 21,22 61,11 514,36

\авmpак 2
Мaкapoны c сЬIpoM 150 9,80 9,30 35,0 278,0 333
Хле6 пшrничньrй 40 3'0 0r20 19,50 91,90

Чaй с сяхaporv{ и ЛимoнoМ 200 0,20 0 15,0 61,60 377t2011
Итoго 13,0 9,50 б9'50 431,50 I

BсЕГo 31,98 30,72 L31,20 945'8б 108 -09
зABTPAкEI Для oбеспечeппя
бeсплaтньrм пПтaшIlем oбyпarощпхся
с oBЗ вoзpaстпoй гpyППьI с 12.18 лeт
IVIБGу ГopoДищeнскoгo paйoпa
BoлгoгpaДскoй oблaстп

3авmoак I
ПтиЦa, тyшIrнIIaя B сoycr с oвoщaМи 200 16,70, 22.40 r4.40 328,40 488
Чaй Кapкaде 200 0,20 0.0 15,0 58,0 685
Фpvкты (яблoкo) 150 0,60 0.60 14.30 68,40 338/201r
Хдеб IIтттеIIичIIьIй 40 3.0 0.20 19,50 91,90

Итoгo 20'5р 23,20 63,20 596,60
2

Maкapoны с сыpoМ 180 It.7 11.16 42.0 333,0 333
Хлеб пшеничньтй 40 3,0 0,20 19.s0 91,90
Чaй с сaxapoм и JIимoIIoМ 200 0.20 0 15,0 61,60 371t2011

Итoгo 14.96 11.3б 7б.50 48б'50
BсE'гo,  , .  * 35'4б 34'5б 139,70 1033,20 1Q 8-08
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oБEД Для oбyчaroщихся |-4
кЛaссoB' из МoC' }rIIoгo.цеTt|ЬIх семей и

oбyнaющиxся,
сoстoящtlx нa учеТе y фтизиaтpa

с7дo11ле т
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BАPIIАHT-7
oвoщи сBе)кие, oTBapIIые' coЛеIIьIе 60 1.40 0,20 6,60 30,0
Cyш каpтoфельньIй c мaкapoнIlыми
ll5.l.|.ЕJllr'rvly!

200 2,з0 2,20 16,10 94,0 103t2071

Tефтели (2 вapgarтт) с ооyоoм 80/30 7,05 7,84 8.92 134,25 462
Пюpе кapтoфельнoе 150 3,16 7,58 21.49 166,08 t28t20ll
Кoмпoт из cyxoфpyктoB 200 0 0 19,40 77,40 34912011
Xлеб пrденичньтй 40 3.0 0"20 r9.50 91,90
Хлеб пекЛевaнньrй 30 1,90 0,30 |2'з0 59,40

иToГo 18,81 18r32 104,30 653,03 7L-09

oБЕД .цля oбyчaющихся из МOCn
ГviiioгoдоТiiЬix семеA Ч oб5-!tю-''*^o,

сoсToящих IIa yчеTr y фтизиaтpa
с |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.7
oвoщи сBе)кие' oтBapIIЬIr, сoJIеIIЬIе 100 2.40 0,40 11.0 50,0
Cyп кapтoфельный с мaкapoнIIьIми
ИЗД0Iт}IЯI|6у|

2s0 2,80 2,90 19,90 111,60 l03t20rt

Tефтепи (2 вapиarтт) с сoУсoм 100/30 8.81 9,80 1  1 ,15 167,81 462
Пropе кapтoфельнoе 180 3.80 9,10 25.80 199,30 128/2011
Кoi'rпот из c]rxoфpyктoв 200 0 0 19,40 77,40 349/20tt
Хлоб ппlэни'tный 40 3,0 0,20 19.50 91"90
Хлrб пеклевaнный 40 2,50 0.40 16,50 79,20

иToгo 22,71 22,70 119,10 798,70 72-09
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