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зABTPAI( для oбуraroщихся
1-4 клaссoв, из МoC,
llllloгojlеTllьrx семей и

oбyнaюшдихся,
сoстoяцIIIх IIa учет€ y фтизиaтpa

с 7 д o l l л е т

кTы све)кие яблoкo

Хлсб IIпIсЕIичIIый

зABTPAк для oбyнaroщихся из
Moс' мIloгo.цетIlЬIх семей и

oбyнaroщихся,
сoстoящиx lra yчете y фтизиaтpa

c |2 лo 18 лет
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зABTPAк и oБЕ.Ц для
oбeспечеrrия бесплaTIIЬIlvI

дByхpaзoBьII}I IIитaIIIIеМ

oбyяaющшхся с oBЗ
BoзpaсTнoй гpyппьr

12.18 лет MБoУ
l oрoДиIIlеIIскoгo paиoHa

Bo;ir ur pадскoй oблaсти
(гopяпие зaBTpaццд lqеДдL
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491 Чaхoxбили r20 14.60 16,10 7.80 2з5,90

з04120|1 Pио oтвaDнoй 180 4.50 6,50 46.70 26з ' |0

з42l20|| Кoмпoт из сBе)ких IIлoJIoB 200 0.20 0,20 27.50 rt2.70
Хлrб пIпеничный 40 3.0 0,20 19.50 91,90

Итoгo 22,30 23,0 101.50 703,60

oбед
oвoщи cBr)киl' сoлеIlьIе'
oтBaDIIЬIе

100 2,40 0,40 11,0 50,0

I2з I!и из свежей кaгryоты с
кapтoфелем

250 2,50 5,0 8,б 9T,3

2З4l20|i Кoтпеты или биточ<и pыбные 100 14.10 1r,20 18,80 12n  r l

541 PaгУ oвoщнoе 180 5.10 9.20 19,20 175.0

o6) Чсй с сaхapuМ 200. 0.20 0,0 i5,0 59,0
Хлеб пшеничньrй 40 3.0 0,20 19,50 91.90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1,65 0.30 14.10 66,О

Итoгo 28.75 26,30 91.20 704,20
[4S-00

Bсrгo' 51.05 49.30 tt92,70 1407.80 n,w6
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oБЕ'{.для обyиaroщихея 1-4 к,'.a".o", 'i
}Io"с' lfintгo.4етньц с9мей к oбyнaюrппхся,

сoсtoящих Irа yЧeTe y фтизиaтpa
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Bьn<oд
г

Бешсl,

I

Жирьт;
г

Угл9в.'
Ullоl'

Г

A  , A

N  F . Р ' r - F .

^-
EЁ r/т\ Я

ь с
g ц г

z o i' ч<  Ё

цеIIa
pубл9Ё

BАPИАHT-I1
oвorци I1o сеЗoЕy (кaтryотa квa]nlЕa'I'
oгyprц сoЛrЕЬй' IIoIиидop сoЛоtrьй.
cвol{Лa oTвaрIIaя).

б0 l з 0 0,4 7,74 37,0

Борщ c кaшyсToй и кaртoфелем 200 1.б0 4.0 10.4 84,50 82
Гfuoв из I1тицЬI 1s0 15.з0 19"0 )7  4о 340,90 492
Haпитотt I{з Iтлo,цoB IIIиIIoBIIикa 20a 0.70 0,30 20.20 98,10 388
Хлеб шшеничtтьй 40 3,0 0,20 '1 о {n 91,90
Хдеб пеклевaнrтьй з0 1,90 0,з0 i2.З0 59,40

иToГo 70-00
23,80 z4r2A 97,50 т11''70

''' l'Аf.?LAtll.1I

oвoщи ]Io сrзoIгy (кaгyотa KBЯrпеrIaя,
oГyрeЦ сoленЬй, IТol\{и.цop coлешьй,
cBrкJIa oтвaрнaя)'

100 1 1 а '0,60 12,90 6L,60

Бopщ с кqпlоJoй и кapтoфeлсм 250 2.10 5.0 i3 .0 1_05,80 82
Плoв из IITицЬI 200 20,40 ? {  ? o з6 .50 454.90 492

J{aпиток из IIJIo.цoв тгГDтIIoBEикa 200 0"70 0.з0 20,20 98,10 388
Хлеб rrшенищrьй 40 з.0 0.20 19.50 91,90
Хлеб:пеклевagтrьй з0 1.90 0  з 0 T2.З0 59.40итoгo 30,30 37,70 t'14,3
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