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зABTPAк для oбуraющихся
1.4 шlaссoв, пз МoCn }tlloгolцетtlьlх

еrг'lеli ш oбyнaющихся,
сoстoящшх Ha J.чеTr y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT.3
Катш4 Еязкaя мoJIoЧIIaJI pисoBilя 150 4.20 7.20 30.s0 205.10 174
Яйцo tsа'.rflоr вкpуTylo 1шт 6.30 s.70 0.40 78,50 337
Чaй с мoJIoкoI\d 200 1.30 1.0 11.80 61.30 421
Xлеб IIIIIеIIичIIЬIй 40 3.0 0.20 19.50 91.90

иToгo 14,80 14,10 62,20 43б'80 70-00
зABтPAк для oбу.rаюrцихся и3

ll,!oс' мIIoгo.цrтЦЬIх семей и
oбyнaющихся,

сoсToящих lra yчeте y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPI.IАHT.3
Кaшa BязкЕUI МoJIotIIIaя Dисoвa"ll 200 s.60 9.80 40,60 273.20 174
Яйцo BapеIIoe BкpyТylо lIпт 6.30 5.70 0,40 78,50 337
Чaй с N{oJIoкoм 200 1.30 1.0 I1 ,80 61.з0 421
Хлеб пшrеничньй 40 з.0 0.20 19.50 91.90

иToгo 16,20 16,70 12r30 504,90 70-00
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ЗABTPAк и oБЕ.Ц для
oбеспeчeния бесплaтIIьIм

ДByхpaзoBьlDl пиTaIIиеlvt

oбyraющихся с OBЗ
Boзpaстнoй гpyппьr 12.18лет

lvlБoy ГopoдищеIlскoгo
paйorra Boлгогpa.Цскoй

oблaстп

Bьrxoд
г

Белки
г

ЖlФы

г
УглевoДьr

г
Энеpгетиv I I{онa
цrнностЬ | Py6лей.

16,50 | 378,30

342120t1 Кoмпoт из cBrжиx IIJIoДoB

IIIIЬIMи из.цеJIиями
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oБE.ц для oбy.raющихся
1.4 клaссoв, из МoC, мIIoгo.цетIIьIх

, , с емейиoбyяaющихся ,

сoстoящих IIa yчеTе y фтизиaтpa
с 7дo11ле т
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BАPIIАHT-3
oвoщи пo оoзoнy (пoмидop
овеrкий)

60 1,30 0,40 7,70 31,0

Бopщ с кaгтУстoй и кapтoфелrм 200 1,60 4,0 10.40 84,50 82
Paгy из IITицы r50 r2-70 14.60 13,90 237.80 teo

200 0,20 0,20 27,50 112,10 342

Хлrб пrпеничный 40 3,0 0.20 19.50 91.90
Хлеб пеклевaнный 30 1.90 0,30 12.30 59.40

иToГo 20,70 19,70 91,30 623,30 70-00
oБЕ.ц длп oбyraющихся из МoC'

l}llloгollетllьrх семей и

oбyнaroщихся'
сoстoящиx IIa yчете y фтизиaтpa

с |2 лo !8 лет

BАPIIАHT-3
oвoщи пo crзolly (пoмидop
....-.--у-\
vr,ol|\ЦIl '

100 2,20 0,60 12,80

Бoplц с кaпyстoй и кapтoфrлем 250, 2.10 5.0 13,0 105.80 82
Paгv из пTицы 200 16,70 19,40 18.60 316.3 289

Кoмпoт из сBe}киx пдoдoB
(яблoк)

200 0,20 0,20 27,50 112,70 з42

Xлеб пrпеничньrй 40 3.0 0,20 19.50 91.90
Хлеб t-..t:l€BaнItьIй 30 1.90 0,30 12.30 59,40

70-00иToгo 26,10 25r70 103n70 747r10
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