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3ABTPAк для oбyнaющихся
1-4 к.пaссoв' пз МoC'
IttIIoгolIетIlьIх семей и

oб5rнaroщихся,
сoстoflщtlx lra учетr y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т

Чaй с МoЛoкoм

зABTPAк для oбyнaюцIПхся из
Moс' }tIloгo.цrTHЬIх семей и

oб5rяaroщихся,
сoсToящПх нa учrT€ у фтизиaтpa

c |2 лo 18 лет

Хлеб шtпеничный
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ЗABTPAк и oБЕ.Ц для
oбrспечeния бесплaтIIьIlvI

ДByхpaзoвьIDI пI[тaниr}I

oбyraющихся с oBЗ
Boзpaстнoй гpyппьr

12.18 лет MБoУ
Гopoдищеrrскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaстп

гopячиr зaвTpaки II ooеДьI
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г
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ы
г

Энеpгстиr
Ценнoсть
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BAPиAIIT r 10

oвoщи сBrжиr (пoмидop)

Хлеб пrпеничный

Зaв.пpoизBoДсTBolи: ЭкoнoмисT пo цеIIaм;
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oБЕД для oбyнaющПхся
1.4 кllaссoв, из МOC, мItoгo.цеTпЬrx

семей и oб5rяaroщихся,
сoсToяIциx IIa yчеТе y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-I0
oвoщи IIo сезoIIy (пoмидop
сBr}lЙй)

60 1,30 0,40 7,70 37,0

II{и из свежей кaIIycTы с
кapтoфе"цоМ

200 1,50 4,0 7,40 72,20 88

Paгv из IITицы 1s0 t2.7 I4,60 13.9 2з7.8 289
Кoмпoт и3 cBе)киx IIлo,цoB
(я6лoк)

200 0,20 0,20 27,50 112,70 342

Хлrб пrшени.rrrый 40 3.0 0.20 19.50 91.90
Хлeб пеклевaнный 30 1.90 0.30 |2,з0 59.40

иToгo 20,60 19n70 88,30 611.,0 7v"=00

oБE.ц для oбyзaroщихся из МoC'
мшoгo.цеTIIЬIх семей и oб5r.raющихся,

сoстoяrциx lra yчеTе y фтшзиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.I0
oвoщи IIo сrзolly (пoмидop

свoжий)
100 2,20 0,6 12,80 61,60

Ш{и из cBe)кeй кaIIycTы о
кaотoфелем

250 1,90 5 ,10 9,з0 90,50 88

из IIтицьI 200 16.70 19,40 18.60 316.30 289

Кoмпот из cBе)киx пЛo.цoB
/ -а*^*.\
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200 0,20 0,20 27,50 r12,70 342

Хлеб.-. -.эничный 40 3.0 0.20 19.50 91.90
Хлеб пекпевaнньrй 30 1.90 0"30 12.30 59.40
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