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3ABTPAк для oбyvaюIIIихся
1-4 клaссoв, из MoC,
lulloгollеTllЬtx семеЙ и

oбyraюЩиxся' сoсToящих IIa
yЧетe y фтизиатpa

с 7 д o 1 1 л е т

Bьгxo.ц
г

Белки,
г

ЖиpьI,
г

Углевб.цьl,

г

hi

l i t r
l r с )Ф o
6 E

ЁJ+

>. o"
PEA'дgа

I{eнa
pyблей

BАPIIАHT.8
Фpикaдельки МясIIЬIе с

сoYcoМ
80/30 12,50 r7,0 13,50 25б'50 280/330

КaIшa гprЧI{rBajl
paсоЬIпЧaTa,I

150 6,10 4,80 27,80 r78,20 341

Чaй о лиМol{oМ 2О0 0.20 0.0 15,10 б1'90 377
Хлеб пrпеничньrй 50 з.70 0.30 24,з0 114,80

иToГo 22,50 22,10 80,70 611,40 70-00

3ABTPAк для oбyнaющllхся из
Мoс' Mнoгo,цrтIrЬtх семей и
oбy.raющихся' сoсToяЩих Ilа

yЧeTе y фтизиaтрa
с |2 дo 18 лет

BАРIIАHT-8
Фpикaдельки МясIIЬIе с

coyсoМ
100/30 15,50 21.,0 16,40 316,90 280/330

Кaшra ГpеЧIIеBalI

DaосЬIпЧaTaJТ

180 7,40 5,70 Зз,40 213,90 341

Чaй с лиМoнoМ 200 0,20 0,0 15,10 61,90 377
Xлеб пtпеничньrй 50 з'70 0,30 24,з0 114.80

I4Toгo 26,80 270,0 8902 707,50 70-00
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зABTPAк и oБEД для
oбeспeчепия бесплaтIIьI}I

ДByхpaзoBьIM пиTaIIиеM

oбyraroщихся с OBЗ
BoзpaсTIIoй гpyппьl

12.1.8лет MБoУ
ГopoдищеIlскoгo paйoнa
Bолгoгpaдскoй облaсти

гopячIIе зaBтрaки и oбе.цьr

BьгxoД
г

з49l20|I
Xлеб пrшеничньrй

oвoщи свежие (пoм
|з2 ,50Бopш из овежей кaпycтьI с

КapтoфельHoе IIIopе илиt28t20tl

Кoмпот из cBежих ПЛo.цoB
Xлеб пrпеничньй
Хлеб пеклевaнньrй
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oБЕД Для oбyчaющихся |.4
кЛaссoB, из MoC' П{IloгoДrTньlx семеЙ
и oбyнaюulиxся' сoсТoящих Hа yчеTе y

фтизиaтpa
с 7 д o 1 1 л е т
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BАPИАHT.8
oвoщи пo сeзoнy (пoмидop
cBr)кий)

60 1,30 0,4 7,',l0 37,0

Бopшr с кaпусToй и кapToфеЛеМ 204 1,60 4,0 r0,4 84,50 82
Птицa, TyIIIrнн€ш B сoycr с
oBoщulМи

150 r2,70 16,90 10,80 246,90 488

Кoмпoт из cмrcи сyxoфpУктoB 20О 0,0 0,0 19.40 77,40 349

Xлеб IIIIеIIичIIЬIй 40 3,0 0,20 19,50 91,90
Хлеб пеклеBaIIIIьIй 40 2,50 0,40 16.50 79,20

иToгo 22,50 22,10 80,70 611,40 70-00

oБЕД для oбyvaющихся из MoC'
rrllloгoДетI|ьIх семей и oбyнаroщиxся,

сoстoящиx Ha yчeте y фтизиaтpа
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-8
oвoщи IIo сrзolly (пoмидop
сBежий)

100 2,20 0,60 12,80 б1'б0

Бopщ с кaпyсTой и кapтoфелrМ 250 2,10 5,0 1з.0 10s.80 82
Птицa, тyIIIеIII{aJI B coycе о

oвoIЦtlМи

200 T6,'IO 22,40 14,40 328.40 488

Кoмпoт из смеси сyхoфpyктoB 200 0,0 0,0 19.4О 77,40 349
Хлеб IIIIIеIIичIrЬIй 40 3,0 0,2О 19.50 91.90
Хлеб пеклrBaнI{ЬIй 40 2,50 0,40 16,50 79.20

}IToгo 26,50 28,60 95,60 744030 70-00
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