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3ABTPAк для oбyvaющиxся
1.4 клaссoв, из MOC, ПrIIoгo.цеTHьIх

семей и oбy.raющиxся,
сoсToящиx нa yчеTe y фтизиaтpa
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BАPIIАHT-3
Кalшa Bязкa,I MoЛoчIIaя pисoвaя 150 4.20 7.20 30,50 205.1.0 t74
Яйцo BapeIIoе Bкpyгyю 1tпт 6.30 5,70 0,40 78,50 331
Чaй с МoЛoкоМ 200 1.30 1.0 1 1 ,80 61.30 421

Хлеб пrпеничньrй 40 3.0 0,20 19,50 91.90

иToгo 14,80 14,10 62,20 436.80 70-00
зABTPAк .Цля oбyvaющПхся Il3

NIoс. }tIIoгo.ЦеTнЬlх семей и
oбyнaюЩиxся'

сoстoящих Ha yчrTr y фтизиaтрa
е |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-3
Кarшa BЯзкaя МoЛoЧIlaя pисoBtUI 200 s,60 9.80 40.60 273,20 174

Яйцo Baprнor Bкрyгylo ltпт 6,30 5.70 0,40 78,50 337
Чaй c МoлoкoМ 200 1,30 1.0 I  1 ,80 б1'30 421

Xлеб.пшеничньrй 40 3,0 0.20 19,50 91.90

иToгo 16,20 16,70 72,30 504,90 70-00
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ЗABTPAк и oБЕД для
oбеспечения бесплaTIIьIМ

ДByхpaзoBЬIIи пиTaIIиeNt

обyнaroщиxся с oBЗ
BoзpaстHoй гpyппьI 12.18лет

MБoУ ГopoдищеIlскoгo
paйoнa Boлгoгpaдскoй

oблaсти
ячиr зaвTpaки и oбе.цьI
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Кoмпoт из оBеxtиx IIлo.IIoBз42120||
19,50

oвoщи сBеntиr (пoмидo

Мaкapo н}IЬIМ|4 vIЗ Дe ЛI4ЯNII4

Хлеб пrшеничньrй
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oБEД для oбyнarоIциxся
1-4 клaссoв, из MOC' IиItoгo.цeTньIх

семeй и oбyнaюЩихся,
сoстoяшIих lra yчеTе y фтизиaтpa

с7дo l l л е т
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BАPIIАHT-3
oвoщи пo сезoIIy (пoмидop
сBе)Irий)

60 1,30 0,40 '1,70 37,0

Бopщ c кaпyсToй и кapтoфелем 200 1,60 4,0 10,40 84,50 82
Paгv из птицЬI 150 12,70 14,60 13.90 237.80 289

Кoмпoт иЗ cBе)ких плoДoB
(яблoк)

200 0,20 0,20 27,50 112,70 342

Хлеб пIIIениЧIrЬIй 4О 3,0 0,20 19,50 91,90
Xлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 |2 'З0 59.40

иToгo 20,70 19,70 91,30 62з'30 70-00
oБЕ.ц для oбyнaюulихся из MoC'

Ir{lloгo.Дrтньrх семей и
обyнaюЩихся,

сoстoяlцих нa yчrТе y фтизиaтpa
с 12 дo 18 лет

BАPИАHT-3
oвoщи Пo crзoнy (пoмилоp
овежий)

100 2,20 0,60 12,80

Бopщ с кaпyстoй и кapтoфелем 254 2.10 5"0 l  з ,0 105.80 82
Paгv из IITицьI 200 16.70 19.40 18,60 31б.3 289

Кoмпoт из сBежих пJIo.цoB
(яблoк)

200 0,20 0,2О 27,50 112,70 342

Хлеб пrшеничньrй 40 3,0 0.20 19.50 91.90
Хлеб пеклевaнньй з0 1,90 0,30 |2'З0 59,40

иToгo 26,10 25,70 103,70 747,70 70-00
...d*ч

.r{.":t",ff r)\

//,r'

; ' i
l l i l

Зaв. пpoизBo.цстBo}|: Экoнoмис'no u"n^ф


