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ЗABTPAI{ .Цля oбyнaющиxся
1-4 классoв, из MoC,
}rlloгo,цеТнЬlх семеЙ и

oбyнaюrЦихся'
сoсToяЩиx нa yчеTе y фтизиaтра

с7дo11ле т

Чaй с ЛимoЕIoM
Хлеб пшеничньrй

зABTPAк .Цля oбyнаloщl,lхся из
Moс. MI|oгo.цетIlЬIх семеЙ и

oбyнaюЩиxся'
сoстoяЩllх нa yчетe y фтизиaтрa

c |2 лo 18 лет

Плoв из пTицЬI

Чaй с ЛиМoноМ
Xлеб пшrеничньtй
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ЗABTPAк и oБЕД для
обеспечения бесплaTIIьIIVI

ДByхpaзoвьIl}| ПиTaIIиeDt

oбyнaющиxся с oBЗ
BoзpaсTIIoй гpyппьI

12.18лет MБoУ
ГopодищеHскoгo paйoнa
Bолгoгpaдскoй oблaсти

чие зaBтDaки и oбедьl

BьIxoД
г

Бeлки
Г

312,90Кoтлетьl pубленьlе из пTицЬI

20зl2О|| МaкapoннЬIе из.цrЛия

Киоель иЗ кo}IцеI{TDaTa

Хлeб пrпеничньй

oвoщи сBrжиr (пoмидop)

II{и из свежей кaпyсTЬI с ,

t28l20rr

Кoмпoт из сBrх(иx плo.цoB

Хлeб пеклевaнньIй
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oБЕД для oбyнaющихся
l.4 клaссoв, из МoC' мtIoгoДеTIIЬIх

семей и oбyнaroщихся,
сoстoяrциx lra yчrтr y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-2
oвoщи пo crзol{y (пoмидop
свeжий)

60 1,30 0,40 7,70 37,0

Ш{и из свежeй кaПyсTьI с
кapтoфелем

200 1,50 4,0 7,40 72,20 88

Кoтлетa pьlбнaя (минтaй) 80 10.90 7.з0 12,80 159,90 388
Пropе кapтoфельнoе 150 3.10 7,40 21,60 164.80 128
Кисель иЗ кoI{цеIITpaTa 200 0.10 0.0 зО,70 126,50 648
Хлеб пrшеничньrй 40 3.0 0.20 19,50 91,90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1.90 0.30 12,з0 59,40

иToгo 21,80 19,60 112,0 711,10 70-00

oБЕДдля oбyнaющихся из MoC'
rиHoгoдеTIlЬIx семеЙ и oбyнaющихся,

сoсToящих нa yчетr y фтизиaтрa
c t2 пo 18 лет

BАPИАHT.2
oвощи IIo сезoнy (пoмидop
свежий)

10Q 2,20 0,6 12,80 б1'60

IJdи из cвея<ей кaпyсTЬI о
кaотoфелем

250 1,90 5 ,10 9,30 90,50 88

Кoтлrтa pьrбнaя (минтaй) 100 |3,7О 9,20 15.90 r99.10 388
Пюpе кapтoфельное 180 3,80 9,0 25"80 197.90 128
Кисель I.IЗ кoI{цеIITpaтa 200 0,10 0,0 30.70 12б.50 648
Хлrб пrпеничньrй 40 3,0 0,20 19.50 91.90
Хлeб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 12.30 59.40

иToгo 26,60 24,40 126,30 827,50 70-00
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