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ЗABTPAк для oбyraющихся
1.4 rgIaссoв, из МoC,
мl|oгo]IетIlьIx семей и

oбунaющихся,
сoсToящ}tх нa yЧ€т€ y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-4
Кoтлoты, битoтси, IIIIIицоJIи
pvбленные

80 12,90 l7,60 11,70 255,90 268

МaкapoннЬIr из.цeJIия
oTBaDIIыr с мaсЛoМ

150 5,50 5,70 33,30 206,40 203

Чaй с сaxapoМ 200 0.10 0.0 14.80 59,3 376

Xлеб пrпеничньril 40 3.0 0,20 19.50 91,90

иToгo 21,50 23,50 79,30 613,50 70-00
зABTPAк для oбyнaющихся I{3

lvloсo мtloгo.цrтньIx семей и
oбyнaroЩихся'

сoсToящих Ha yчете y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-4
Кoтлеты, битoнки, IпHицеJIи

DYбЛrIrньIе

100 16,0 22,10 14,60 320,6 268

MaкapoннЫr из,цrлI,Iя
oTBapные с МaсJIoм

180 , 6,6 6,9 з9'90 247,60 203

Чй c caxapoм 200 0.10 0.0 14.80 59,3 376

Xлеб пrпeничный 40 3.0 0.20 19.50 91.90

иToгo 25r70 29,20 88,80 719,40 r^ rlal
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oБE.ц для oбyнaroщихся |.4
lсПaссoв' из МOC, мIloгotетнЬrх

'семей 
и oбyua'оiriихся,

сoстoящиx IIa yчrте y фтизиатpa
с 7 д o 1 1 л е т

BьlxoД
г

Белки,
г

ЖиpьI,
г

Углrвo,цьl,
г
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BАPIIАHT-4
oвoщи Iro cезoнy (пoмидop
овехсий)

60 1,30 0,40 7,70 37,0

Cvп из oвoщей 200 1.50 3,0 8,90 68,30 135

Чaxoxбили 80 9,60 10,60 5.30 155,50 491

Pис oтвapнoй 150 3.80 5,40 38,90 21934 304

Кoмпoт из оMeси
сyxофpyктoв

200 0,0 0,0 19,40 77,40 349

Xлеб пrпеничньrй 40 з.0 0,20 19.50 91n90

Хлеб пеклевaнньrй 30 1.90 0,30 12,з0 59,40

иToгo 21,10 19,90 r12,0 708080 70-00
oБE/ц для oбунaroщихся цз
lvloс' DrIIoгotrTньIх семей и

oбyrarощиxся'
сoсТoящих IIa уЧетr y фтизиaтpa

c |2 лo 18 лет
BАPIL4!!T-4

oвoщи IIo сrзolly (пoмидop

овежий)

100 2,20 0,60 12,80 61,60

CytI из oвoщей 250 ' 1,80 з.70 11.0 8sJ0 135

Чaxoхбили 150 18"20 19,80 9,70 291,10 49r

Pис oтвapнoй 180 4.50 6,50 46,70 263,10 304

Кoмпoт из cМgcи
c,vxоtЪnvктов

200 0,0 0,0 19,40 77,40 349
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Хлеб пшrничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91.90

Хлеб пекповaнньrй 30 1.90 0,30 |2'з0 59,40

иToгo 31'б0 31,10 1з1'40 929,80 r0-00
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Энеpгетин | l{енa
I{еннoсть | PyбlеЙ.

Жиpы
г

Угловo'щr
г

Белки
зAЧTPAк и oБЕ'.{ для

oбеспeчения бесплaTньIM

'ЦByxp aз oBЬIDr IIиTaHI{еlvl

oбyraroщихся с OBЗ
BoзpaсTIIoй гpyпшьr

12.18лет MБoУ
ГopoДпщеIlrкoгo paйонa
Boлгoгpa.цскoй oблaсти

иe зaвTpaки и oбеДьr

BьгxoД
г

llb
prцеп.

I  1 ,16

Хлrб пurеничный

oвoщи сBе)киr (пoмиДo
Бopщ из свrжей кaIIyсTы с

Кoтлоты pyблeнньIе Lrз кyp,
зaIIечеIIIIьIе с мoJIoчIIым сo

из бoбoвьrx (

ЭкoнoмисT Пo цеIIЕlм. 
И


