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зABTPAк для oбyraroщ}rхся

1-4 rшaссoв, из MoC,
мнoгojleтЦьIх семей и

oбy.raroщихся'
сoстoящих нa учrте y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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г

Углeвo,цьI,
г
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BАPIIАHT-7
Катпa Bязк.lя Мoлoчнaя I{з
pИcaИ пItrеIIa ''.{pyжбa'' c
МaолoМ

1s0 4,10 4,90 26,0 165,50 175

Cыp (пopциями) l l 0 2.20 2.90 0,0 Jэ'JU I J

Чaй c мoJloкoм 200 1.30 1.0 r 1.80 61,30 421

Хлеб пrшeничный 40 3.0 0.20 19.50 91,90
иToгo 10'б0 9'0 57,30 354,0 70-00

3ABTPAк для oбyнaющихся Il3
lvloс' мIloгo.цrTньrх семей и

oбyнaющихся'
сoсToящих нa yчеTе y фтизиaтpa

c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.7
Кalпa вязкaя МoлotIII,lя из

pИcax пIIIrнa '''{pyжбa'' с
IuaсJIoм

200 5,40 6,60 З4,70 220,3 175

Cыp (пopциями) 10 2,20 2.9 0.0 35,30 I5

Чaй с МoЛoкoм 200 1.30 1.0 11.80 61,30 121

Хлеб пrценишrый 40 3.0 020 19.50 91.90
иToгo 11,90 10,70 66,0 408,80 70-00
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зABTPAк и oБЕ{ для
oбеспечeния бeсплaтEьIlvt
.цByхpaзoBьI}l пЕтaниrM

oбyraющшхся с oB3
Boзpaстнoй гpyппьr

12.18лет MБoУ
Гopoдпщенскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

чие зaвTрaкt и oбедьr

Bьгxo,ц
г

Белки
г

УглrвoДьr
г

Кoтлетьr pyбленые из птицЬI
203/20|i j tviraкapoннЫе из.цёJI[IЯ

Хлеб пrпеничньтй

Кoтлеты ипи битo.rкr,r pыбные

Энepгетиr
ценIroсть

I{енa
Pyблей.

Зaв. пpoиз вo.Цств.oм : ЭкoнoмисT IIo ЩeН1Y'
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oБЕ.ц для oбyнaющихся |.4
кЛaссoB' шз МoC' }tlloгo.цетIlЬrх

семей и oбyнaroщиxся,
сoстoпщих нa yчете у фтизиaтpa

с 7 д o 1 l л е т

Bьгхoд
г

Бeлки,
г
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BАPIIАHT-7
,60 1,30 0,40 7,7 37,0

Cyп кapruфе;Ьный c
МaкapoIIЕIыми изДеJIияMи

200 2,30 2,20 16,10 94,0 r03

r г . . ' . - - - - -

I Еtl,lgJrrr v L,Ylwvlvi 80 9.80 / .ou 11.2C t < t  r o
J U I

ГIюnе кaDToфrJIьIIor 150 3.10 7.40 21.60 164,80 128

Кoмпoт из cвr)киx IIЛoдoB
(яблoк)

200 0,20 0,20 27,50 L12,7 342

Хлеб rllriеiiиlltlый 40 3.0 0.20 19.50 91,90

Хлеб IIекJIeBaIIIIЬIй 30 1.90 0.30 12,30 59,40

иToГo 21,60 18,30 115,90 713,10 'i0-00

oБЕ.ц для oбyraющихся и3
lvloс' мIIoгo,цGтнЬrx семей и

oбyнaюЩиxся'
сoсToящПх Ira yчетr у фтизиaтpа

с 12 дo 18 лет

BАPIIАHT-7
oвoщи IIo сезoIIy (пoмидop
сBrЯ(ий)

100 2,20 0,60 12,80 б1'60

Сyп rapтoфельньrй c
М aкaDo IIIIыMII 14з Дe ЛI4ЯN1у'.

250 2,80 2,90 19,90 111,60 103

Teфтели c pисoМ 100 t2.5 9.60 14,10 191'б0 347

Пtopе кapтoфеЛьIloе 180 3.80 9,0 25,80 197,90 128

Кoмпoт из cBr}ких пJIo.цoB
(яблок)

200 0,20 0,20 27,50 112,70 342

Хлсб цтлеirичный 40 3,0 0.20 19.50 91.90
Хпеб пеклеванньrй 40 2.50 0.40 16.50 79,20

иToгo 27,0 22,90 13б'10 852,50 ?0-00
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