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зABтPAк для oбунaющихся
1.4 клaссoв, из MoC,
мIloгojIетIIЬIх семей и

oбyнaroшIихся'
сoстoяlцtlх нa yчrте у фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т

Чaй с ЛиI\,IotIoМ

Xлеб пшеничньrй

зABTPAк для oбyuaroщихся из
lv[Oс' мIloгoдrтIlЬlх семеЙ и

oбyнающихся'
сoстoящIrхjЕa yчеTе y фтизиaтpa

с |2 дo 18 лет
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зABTPAI( и oБЕ.Ц для
oбеспeчrния бесплaTIIьIDI

ДByхpa3oBьI}l пIITaIIПr}t

oбyuaющихся с oBЗ
BoЗpaстнoй гpyппьr

l'2.18лет MБoУ
ГopoдищеIlскoгo paйoнa

Boлгoгpaдскoй
облaсти(гopячIle зaBтpaкIr и

oбeдьI)

Bьгxoд
г

Бrлки
г

ЖиpьI
г

Угдсвo.lr
г

Энсpг.
L{еннoсть

I{енa
pyб

BAPиAIIT .5
Зaвтpaк

491 Чaxoxбипи 120 r4,60 16,10 7.90 23б.10
З04l20|1Pис oтвapнoй 180 4,50 6,50 46"70 263,10

648 Киоель из кoнцrIITpaTa 200 0,10 0,0 з0,7 126.50
Хлеб пrпеничный 40 3,0 0,20 r9"50 91.90
Итoгo 22.20 22.80 104.80 717.60

oбед
oвoщи свr)кие (пoмидop) 100 2"40 0,40 11,0 50,0

|2з II]и из свежей кalrycты с
кaDToфrЛепd

250 2,50 5,0 8,60 91,30

492 Плoв из IIтицы 200 20,40 25.з0 36.s0 454,90
631 Кoмпoт из сBr)киx пJIoДoB 200 0,2О 0.20 27.50 112.70

Хлеб пrшеничrrьrй 40 з.0 0.20 19.50 91,90
Хлеб пеклевaнньтй 30 1,65 0.30 14.10 66.0

Итого 30.1,5 31.40 117.20 866,80

Bсего 52,35 54,24 222.4 1584_40 140-00
DYoЛrIr
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oБE.ц для oбyrarощихся
1-4 к.пaссoв, из MoC,
}rIIoгo.ДrтHьIх семей и

- -o!yнaк)цIиxся'
сoстoяrциi rra yчrTе y фтизиaтpa

с7дo11ле т
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BАPI,IАHT-5
oвoщи пo crзolry (пoмидop
cвежий)

60 1,30 0,40 7,70 37,0

Ш]и lrз све>кей кaпyсты с
кapтoфелем

200 1,50 4,0 7,40 72,20 88

Плoв из IITицьI 150 15.30 19,0 27.40 340,80 492

Киcель из кoIIцеIITpaTa 200 0.10 0.0 30.70 126.50 648

Хлеб пIпеничньтй 40 3.0 0.20 19.50 91.90
Хлеб пeклевaтrный 30 1.90 0,30 |2'з0 59.40

иToгo 23,10 23,90 105 727r8 /U.UU

l l

oБE.щ для oбунaroщиxся Ilз
lvloс' П{нoгoдrTнЬIx,семей' и .

oбy.raroщихся'
сoсToящи4 lra yчrTr y фтизиaтpa

е t2 лo 18 лет
BАPIIАHT.5

oвощи fl.o orзolly (пoмидop
cвежий)

100 2,20 0,6 12,80 б1'б0

II]и из cвежей кaпyсты с
кapтoфепем

2s0 1,90 5,10 9,30 90,50 88

Плoв из пт[1цы 200 20.40 25"з0 36,50 454,90 492

Кисель из кoнценTpaTa 200 0.10 0.0 30.70 126,50 648

xЛrб пIпеничньтй 40 3.0 0.20 19.50 91,90
Хлеб пеклевaнньй 40 2,50 0,40 r6.50 79.20

иToгo 30,10 31,60 125,30 904'б0 =00
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