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зABTPAк для oбунaroщихся
l-4 клaссoв, из МoC,
мIloгoдетIIЬrх семей и

oбyvaroщихся'
сoсToящих lra yЧrтe y фтизшaтpа

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPrIАHT-4
Кoтлеты, битo.Iки, IIIIIицеJIи
pyбленньrе

80 12,90 r7,60 11,70 255,90 268

МaкapoннЬIr изДеЛия
oTBapIrьIе c мaслoМ

150 5,50 5,70 33,30 206,40 203

Чaй с caхapoм 200 0.10 0.0 14.80 59,3 376

Хлеб пrшеничный 40 3.0 0.20 19.50 91,90

idToгО 21,50 23,50 79,30 6i3,5u 70-00
зABTPAк для oбyvarощихся и3

ll{oс' }tlloгo.цrтньIх семей и
oбyнaroщиxся'

сoстoяrцих шa yчетr y фтшзиaтpа
c |2 лo lE лет

BАPIIАHT-4
Кoтлетьt, битouки, шrrицеJIи

DYбленньre

100 16,0 22,10 14,60 320,6 206

Maкapoнныr }IзДеJIия

oTвapIIыr c МaсЛoМ
180 6,6 6,9 з9,90 247,60 203

Чaй c сaxapoМ 200 0,10 0,0 14,80 59,3 376

Хлеб пIпеничньrй 40 3,0 0,20 19.50 91.90

иToГo 25,70 29,20 88,80 719,40 70-00
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ДByхpaзoBьIlvl ППтaEиeDI

oбyrarощиxся с OBЗ
Boзpaстнoй гpyппьl

12.18лет lvlБoУ
Гopoдищеltскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

Bьгxoд
г

Белки
г

ЖиPы
г

oвorци сBr)кие
Бopщ из свежей кaшycты c

Кoтлетьr pyбленные из кyp'
зaIIrчoHIIые c МoЛotIIIыМ

131.10

Углrвo.цьI
г

Энеpгетиr
I{еннoсть

{енa
Pyблей.

6з9 Компoт из

//
Э кoнoмис т лo ueнalЛ..,*

19.40 77,40
19.50 91,90

Д'o"*'i/{ 3aв.пpoизвoдстBoм:



]-lъ
cёz7,

tra

oБE,ц для oбyнaroщихся |.4
I(.пaссoB' из MoCn }rнoгo,цrтньIх

семей и oбy.raюЩихся,
сoстoяIЦих lra yЧеTе y фтизиaтpa

с7дo11ле т
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BАPI.IАHT.4
oвoщи IIo сrзolly (пoмидop
свеrкий)

60 1,30 0,40 7,70 37,0

Cyп из oвoщей ' 200 1.50 3,0 8,90 б8'30 135

Чaxoxбили r80 9.60 10.б0 5,30 155.50 t+r r

Pио oтвapнoй ' 150 3.80 5.40 38,90 2|9'з0 304

Компоr иЗ ОМocИ
cyхoфpyктoв

200 0,0 0,0 19,40 71,40 349

Хлсб пIпоничrrьrЁ 40 3.0 0.20 19.50 91,90

Хлеб пеклевaнный 30 1.90 0.30 |2'з0 59,40

иToгo 21,10 19,90 112,0 708,80 70-00
oriЕ.ц для oбyнaющихся tlз
lvioс' }rнoгo,цетItЬlx семей и

oбyнaroщихся'
сoсToящПх IIa yчrтr y фтизиaтpa

c|2 дo 18 лет

BАPIIАHT.4
oвorци IIo сrзolly (пoмидop
свежий)

100 2,20 0,60 12,80 61'б0

Cyп из oBoIIIой 250 1.80 з'70 11.0 85,30 135

Чaxoxбили 150 18,20 19"80 9.70 291,10 49r
Pиc oтвapнoй 180 4.50 6,50 46.70 263,10 304

Компот из eМrси
оvхoфоvктoв

200 0,0 0,0 19,40 77,40 349

Хлеб пrшеничньrй 40 3,0 0.20 19,50 91.90
Хлеб пеклоiraнный 30 1,90 0.з0 |2'з0 59.40

и'r oГo 31'б0 31,10 131,40 92у,80 70-00
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