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3ABTPAк для oбунaroщиxся

1-4 клaссoв, из МOC,
lvlIloгoJIетHЬIх семей и

oб5rнающихся'
сoстoящtlx нa yчrте y фтизиaтpa

с7до11ле т

3ABTPAI{ для oбyнаюIцIlхся и3
Moс' мIIoгo,цетItьIх семей и

oбyнaющиxся'
сoстoflщих нa yЧeте y фтизиaтpa

c |2 дo 18 лет

Чaй с лимoIIoМ

Хлеб IIшIеIIичIIый

[пpeктaоз 
7

ЭкoнoйисT Пo цеIIa



Ne
pецrII.

зABTPAк и oБЕД для
oбeспечения бeсплaTпЬIlvl

ДByxpaзoBьllvl ППтaниеDI

oбyнaющихся с oBЗ
Boзpaстнoй гpyппьr

7.11лет MБoУ
ГopoДищеIlскoгo paйoнa

Boлгoгpaдскoй
oблaсти(гopячиr зaвтpaки Il

oбедьr)

BьrxoД
г

Бслки
г

Жиpьl
г

УглrвoДI
г

Энеpг.
I{еrшroсть

I{снa
pyб

BAPиAIIT .5
3aвтpaк

491 Чaxoxбили 90 10.80 11 ,90 б,0 175.30

з04120|1Pиc oтвapнoй 150 3.80 5,40 38,90 219.30
Киcель из кoIIцеIITpaTa 200 0.10 0 30.70 126.s0
Хлеб пшеrrичньrй 40 з . l 0,2 20,1 94,7
Итoгo 17,70 17.50 95.10 613.0

oбед
oвoщи oтBapньIo' сoЛrIIые и
сBr)кие

60 1,4 0,2 6,6 30

|2З II]и из cвrжей кaпyсты с
кanтoфепем

200 2,00 4,з0 6,90 73,00

492 Плoв из IITицЫ 150 1з .5 l 6.7r 27.34 224,0
631 Кoмпoт из сBrжиx гIJIo.цoB 200 0.2 0,16 35,8 142

Xлеб пrпеничньгй 40 3.0 0,20 19.50 91.90

Хлeб пеклoвaнный 30 r.65 0,30 14,10 6б'0

Итoгo 21,76 11.87 LLO.24 626,90

Bсегo 39,46 29.31 205,34 |2з9.90 140-00
pублей
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Зaв.пpoизвo.цcтBoМ: Эt(oнoмиот IIo цеIIaпл :
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oБЕlц дЛя oбyчaющихся
1.4 клaссoв, из lVIoC,
}rнoгo.ЦетIrЬIх семей ш

oбyнarorцихся,
сoстoящI{х lra учете y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-5
oвoщи пo crзolly (пoмидop
cBr)Iшй)

60 1,30 0,40 7,70 37r0

I{и из сBеx(oй кaпyсты с
кaDToфеJIrI\,r

200 1,50 4,0 7,40 72,20 88

Плoв из IIтицы 150 15.30 19.0 27,40 340,80 492

Кисепь из кollцентpaтa 200 0.10 0.0 30,70 126.50 648

Хлеб пIIIеIIичный 40 3.0 0.20 19,50 91.90
Хлrб IIrкJIrBaIIный 30 1,90 0,з0 |2.з0 59.40

иToГo 23,10 23,90 105 727,8 70-00

oБE.ц для oбунaющиxсfl из
Moс' мнoгo,цrтIIьIx семей и

oбyяaюшlиxся'
сoсToяЦIих lra yчетr y фтизиaтpa

c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT-5
oвoщи IIo сезoIIy (пoмидop
сB9)Iшй)

100 2,20 0,6 12,80 б1'б0

[I]и из cBr}I(ей кaпyсTы c
кaDToфrJIсм

2s0 1,90 5 ,10 9,30 90,50 88

Плoв из IIтицы 200 20.40 25.З0 36.50 454,90 492

Кисепь из кoнцrнтpaтa 200 0.10 0.0 30.70 126,50 648

Хлсб пшеничньrй 40 3.0. 0.20 19.50 91.90

Хлеб пеклевarrньrй 40 2,50 0,40 16.50 19.20
иToгo 30,10 31'б0 125,30 904,60 70-00
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